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; f AVANT-PROPOS 

« Trois dioses, adit le Bouddha, brillent ouvertement, 
gn secret ; ce sont le soleil, la lane et la doctrine du par- 
fait »; il disignela clandestiniU (1) comme unattributdes 
femmes, des sentences brahmaniques et des faux pricepies. 
En depit de ces affirmations du « Sublime », rien ne put 
•' empicher qu’ avec le temps naqutt au sein mime du boud- 
dhisme line doctrine cacMe, qui cherchait la clef du monde 
- transcendant en faisant usage de syllabi et d’aphorismes 

■/%' magiques, ainsi qu'en pratiquant rites consacris et cuUes 
^ de mystere. C’est durant les premiers sUcles de noire ere 

A qae se diveloppa cet isotirisme. Depuis les annies 601-700 
^ environ, il prend dicidiment place, sous le nom de « v6hi- 
' cule de diamant n (vajrayana), dans Vhistoire du boud- 
dhisme dont il constitue la troisUme phase nettement diffe- 
renciee, A cote des deux formes plus anciennes, connues res- 
pectivement sous le mm de « petit j) et de « grand vdhicule ». 

De bonne heme difd, les doctrines ef rites secrds da 
vafraydna excithrent VinUrit du monde occidmtaL Liis pre- 
miers renseignements qui lux en parvinrent itaient das aux 
missionnaires dont Vactivite s’exerca en Chine et au 
Thibet ; en revanche, aucan des voyagems ayant plus an- 
ciennement parcouru I’Jnde n’en souffle mot, et cela n’est 
pas merveille, puisque, en leur temps, le vafraydna avait 
cesse d'y fleurir. Il faut arriver fusqu’au dibutdu XiX® 
sihde pour renconirer, que ce soit dans le Nepal, dans 
, TInde en defd du Gange ou a Java, d’authentiques monu- 
meats du « bouddhisme magique ». Alors seulement s'omrit 
y la possibilite d'apercevoir les rapports historiyms que pr6- 
' . - > sentaient entre eux les diffirents modes d’^expression 

(1) Anguttara-NikAga, texte pali, 6d. R. Uoiik, 'PilU Text Soctttg,.. 

. Loiidres, 1885-1900, 1, p. 282. 
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4tablis an sein d'une croyance qui s’itait repandue, en 
une rapide poussie vraiment triomphale, a travers VAsie 
orimtale tout entiere, de la Siberie a I’lnsulinde. La ires 
vine attention qu'd. cette epoque Guillaume de Hum- 
boldt ( 1 ) et d’autres savants vouereht au dogme et au mite 
du vihicule de diamant, etait appele par la suite a subir 
comme une eclipse, car les recherches se portHent de pre- 
ference sur I'itude des textes composis en langue pali. 
Cest seulemenf aux approches de I’annee 1900 que le 
vajraydna devait recommencer i faire Vobjet d’investiga- 
tions scientifiques, quand Men mime le nombre des ira- 
vailleurs qui explorent ce domaine demeure actuellement 
assez restreint. Au corns des dernUres annies, la decouverte 
de nouvelles sources d’informaiion a si notablement enrichi 
noire connaissance de I’esoterisme bouddMste que le moment 
paralt venu pour en tenter un expose synthetique, si frag- 
mentaire qu’d maints egards reste a ce jour ce que. dans 
ce domaine, nous pouvons tenir pour acquis. Cest pour- 
quoi, en partant des textes dont je dispose et en les compU- 
tant par les souvenirs et impressions que m’a laisses le 
•mile du vehicule de diamant tel qu’il m’apparut au Ja- 
pan, d P&dn et au Bengale (Darjiling), j’ai voulu tenter 
de tracer ci-aprbs une esquisse d^ ensemble de cette doctrine 
seqrUe de Vlnde, gai compta autrefois nombre d’adeptes 
sm le continent arrose par le Gange, et qui aujourd'hui 
mane m rallie beaucoup dears V empire du mikado aussi 
Men qu'au sein du domaine oil rhgne lelamdisme. 


(1) W. V. HimB0i.DT, XJeber die Kawi-Spmche auf der Insel Jama 
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Les mots transcrits des langues asiatiques et figurant dans le 
texte du present volume se prononcent suivant les indications 
suivantes : 

c etch: comme tch en fran^ais 
/ etfh : » dch » 

dch et sh : » c/i » 

y » / » 

hs (transcrit du chinois) comme le ch allemand dur. 
y (transcrit du chinois) comme le dch en fran^ais* 

Les termes boiiddhistes sont reproduits sous leur forme sans- 
crite, sauf lorsque nous sp^cifions : chinois, japonais, thib^tain 
ou mongoL 
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Propri6t6 du temple kyddgokokuji k Kyoto. Figurait 
en 1939 k Texposition d'art japonais ancien k Berlin. 

Dans le volume publid en 1939 par les musses natio- 
naux de Berlin (librairie de la science de Fart, Berlin) et 
intituld : Ausstellung altjapanischer Kunst 19S9, on en 
donne, p. 66, Fexplication que voici : « Butsugen est as- 
sise sur un bouton k fruit au milieu d'une fleur de lotus. 
Autour d’elle, en rapport spirituel avec elle, Bouddha 
et d'autres divinitds. Aux quatre angles, symboles 
bouddhistes. » L'article « Butsugemmo » du Ilohogirin 
(p. 205 ss.) traite amplement de ce personnage. Glichd 
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lin 64 

PL IV. — Vajrandda (japonais : Kongd-ku), Fun des 
cinq « bodhisattvas des cinq grandes forces » (japonais : 
godairjki bosatsu.) Les cinq forces (sanscrit : panca- 
baldni) sont : la foi, F4nergie, la mdmoire, la meditation 
et la sagesse. VajranMa, le premier des cinq, tient 
comme symbole la roue sacree. Cf. k son sujet : M. W. 

De Visser, Ancient buddhism in Japan, Leyde, 1935, 
p. 14!? s. Le dessin sur papier, k Fencre de Ghine, date 
de la fin du xii® si^cle. Hauteur : 376 cm. Propri€t6 du 
% temple fugen-in, Koyasan. Cf. Ausstellung altjapanis- 
cher Kunst 1939, p. 70. Glich6 des archives de Finstitut 
du Japon k Berlin 65 

PL V. — Le mandala du monde adamantin (vajra-dhto, 
japonais : kongo-kai, voir p. 110). Ses neuf parties con- 
tiennent Fimage de plus de quatre cents entit^s v^nd- 
rables on ne pent plus varices. Dans la reproduction, 
est seul reconnaissable, dans le rectangle median de la 
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rang^e siip^rieure, le panbouddha Vairocana, trdnant 
seul. Pour plus de details, voir Smidt, 0. Z., 6, p. 184 ss. 

Ce mandala se trouve sur une peinture dor^e, k fond de 
damassnre violette, haute de 107 cm,, 8 et datant du 
XII® si^cle. Propridtd du sanctuaire u^sugi jinga, Ya- 
magata-Ken, Gf. Ausstellung altjapanischer Kunst 
1939, p, 56. Glichd des archives de Finstitut du Japon 

^Berlin... 112 

PL VI. — Acala (japonais : Fudd), Fun des cinq grands 
rois du savoir (vidya-rdja, japonais : my6d) de F6sotd- 
risme bouddhiste. Statue japonaise en hois assembles, 
creuse. Hauteur : 93 cm., 2. Propridtd de M. Taikwan 
Yokoyama, Tokio. Elle represente Acala en vain- 
queur du malin, armd d'uii glaive et d'une fronde. Cf. 

^ ^ rtt* *rx A ^ r\ M c\/\ T 


Ausstellung altjapanischer Kunst 1939, p. 120. Gliche 
des archives de Finstitut du Japon k Berlin 113 

PL VIL — Yajradhara (voir p. 50, 86), avec sa shakti (p. 

155). Statuette de bronze (hauteur : 15 cm., 5) du Ne- 
p^L Propii^td du musde national d'ethnographie k 
Munich. Clichd de ce musde 144 

PL VIII. — Banni^res portant des formules de benedic- 
tion. Au fond, le Kanchinjanga, troisieme sommet du 
monde. Darjiling (Himalaya), Indes anglaises. Album 
des archives de Fauteur 145 

Dans le tbxte 

Un vajm k cinq branches terminates aux deux extremites. 
Longueur : 10 cm.5. Collection de Fauteur 23 

Miditation sur la syllabe « a ». Copie d’apr^s Hdbdgirin, 
p. 3, oh le sujet est tralte tout au long dans Farticle 
afikan ; 97 


® Le geste de la mise en mouvement de la roue de la lot» 
(dhar3ma-cakra-(pravartana-)mudrd, japonais : tem- 
Mrhi-ln).. Partie d^un dessin mural representant le 
bondAa Amitibha. vm® sihde- Temple hdrydji (Ja- 
pon), D'apr^s p. 2f . Voir Ik aussl le tableau 
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CHAPITRE PREMIER 

ORiGiNE ET Evolution 
DU vEhicule de diamant. sa nature 


I 


La formation 


Gautama Bouddha (560-480 avant Jesus-Christ), si 
Ton eu croit les textes les plus anciens (1), proclamait une 
doctrine de salut destines k conduire I’individu sur la voie 
du perfectionnement moral, jusqu’4 I’aflranchir de la 
suite ind6flnie des renaissances k des formes d’existence 
toujours inedites, dont Torigine se perdait dans la nuit 
des temps. De quelle force proc^de en Thomme une vie 
nouvelle aprAs la mort ? De la volonte. Dds lors, les cdre- 
monies purement ext6rieures que les brahmanes pre- 
conisent, sacrifices, ablutions dans les eaux du Gauge, 
sont d6pourvues de toute valeur pour nous faire progre^- 
ser vers le salut. Pas davantage les dieux ne sauraient 
nous y aider. Eux-m6mes restent Ment plutdt soumis k 
la loi de la retribution de toute conduite (karma), car 

. (1) J'ai expose comment je con^ois le rapport entre la (doctrine 
pose le canon pali et celfe du Bonddha, dans la ZeitscMit det Bmtschen 
Morgmldiidisdien GeselUchaft (Z. D. M, G.), 92 (1938), p. 416. Si Vhh- 
toire dn bouddhismeetson Evolution doctrinale ne sont ici gu^eaguiss^es, 
j'cn ai traits plus amplement dans deux ouvrages : JBaddhismm in 

^indim und im fernen Osim, et : Enfjvicklungsstufen des indisdien Dmkem. 
JSur la formation du vajrqffdna, voir aussi mon article de la Z. D. M. G,, 
(1936), p. 546^572. 
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k quoi sont-ils redevables du haut rang qu’ils occupent, 
sinon k leurs bonnes oeuvres accomplies au cours de leurs 
existences ant^rieures ? En outre, aussitdt que s’6puisent 
les repercussions de leur karma bienfaisant, ils deviennent 
susceptibles de renaitre tout simplement sur la terre. 
SeuI I’eflort personnel assure k quiconque s’feieve la 
perfection, en se lib6rant de la souffrance inherente aux 
vicissitudes du monde (sams&ra) ok il n’est qu’un errant, 
I’integral aflranchissenlent des passions et des reincar- 
nations. Aussi purifie au cours d’ existences sans nombre, 
le fideie devient enfm un moine pieux, qui renonce au 
monde ; sa conduite ascetique et sa vie spirituelle tou- 
jours approfondie lui acquierent la saintete d’un arhat, 
lequel, lorsqu’il meurt s’eteint aussi doucement qu’une 
lampe dont le combustible s’est epuise. 

Aux yeux du plus lointain pass6, qu’est done le 
Bouddha ? Un arhat, qui se distingue des autres en ce 
que, lors de son « illumination » (bodhi), il redecouvrit 
d’une maniere tout independante I’eternelle doctrine du 
salut deje annoncee en un temps anterieur au sien, et la 
r6pandit pour que I’universalite des etres en obtinssent 
le supreme bienfait. Au demeurant, il se borne k faire 
office de guide vers le nirvana, car, s’il poss^de la puis- 
sance de faire des miracles, il n’est pas en mesure de sauver 
lui-mSme qui que ce soit, d’op6rer une redemption ; par 
sa predication, il pent seulement faire naitre dans une 
kme la decision de conformer aussi bien la conduite 
que la pensee k la « bonne loi ». Entr6 dans le riirvkna 
lorsqu’iJ mourut, le Bouddha n’exerce plus sur ses adeptes 
aucune influence directe, quelle qu’en puisse dtre la 
nature ; s’il attise leur zffie, e’est uniquement par son 
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exemple et par les ordonnances qu’il a laissees. Le culte 
que la communaute la plus ancienne k vou6 k sa in6- 
moire, d ses reliques, k ses stupas (monuments contenant 
des reliques), n’a qu’un but : eveiller de pieuses pensees 
dans I’dme du fiddle lui-mSme ; quant au « sublime », 
defunt au sens integral du terme, vraiment dteint, il ne 
saurait ni prendre plaisir aux fleurs offertes par les 
croyants, ni r^compenser leurs dons, ni exaucer leurs 
prieres. 

Ce n’est pas sans ^prouver une surprise, maintes fois 
exprimee, qu’on remarque, avec quelle rapiditd se pro- 
pagea a travers I’lnde entiere une doctrine marqude au 
coin d’une spirituality si prononcee : elle ne rdpondait 
gudre k I’aspiration humaine qui toujours reclame des 
rites cultuels ; elle ne se souciait pas de mettre en branle 
Tun des ressorts les plus puissants de toute religion pas- 
sant dans les actes, j’ai nommy I’espyrance d’obtenir 
a force de priyres et de sacrifices soit la dyiivrance de 
tout danger et misyre, soit, en ce monde mSme, le 
bonheur. 

Mais rynigme se rysoud, lorsqu’on se reprysente que 
I’ancien bouddhisme voulait toe uniquement une doctrine 
de salut, et qu’y ses cdtes il laissait subsister intacts les 
conceptions, croyances et usages religieux rdpandus 
parmi le peuple, intacts, disons-nous dans toute la me- 
sure oil ils ne contredisaient pas ses propres principes ; 
ceci excluait,'notamment, les sacrifices d’animaux, mais 
le cas en reste Isold. Pour obtenir la gudrison de ses mala- 
dies, la fdconditd de son bdtail, d’heureuses rdcoltes 
et d’autres avantages temporels, tout Indien demeurait 
fibre de s’adresser aux divinites pdrissables ; aprds comme 
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avant I’apparition du Bouddha, on faisait c616brer par les 
prfitres, qu’ils soient brahmariistes ‘ou rattach6s St di*- 
verses sectes, les rites de b6n6diction lors d’un manage, 
I’incindration des cadavres, et ainsi de suite, tout comme 
ces eoutumes s’observent aujourd’hui encore k Ceylan 
et dans I’lnde transgang6tique ou et en Indo- 
Chine. 

A cdt6 de la tendance ancienne qjui caract6risait le 
bouddhiskne, void que, vers le d6but de notre ^re, en 
apparut une nouvelle, qui visait ^ faire de la doctrine 
du sage SMkya non plus ime sagesse mais un mouve- 
ment de croyance d’une part6e illimitte ; en eflet, il 
s’agissmt d^sormais de s’appliquer k satisfaire tous les- 
besoins que I’enseignement antdrieur n’avait pas ins6r6s 
dans son domaine. Cette inspiration rknovke voulait 
constituer un « maM-ydna », un grand chemin, un « grand- 
vdhicule » pour conduire k la redemption ; die dargissait 
et dtendait les buts d atteindre ; aussi, par eomparaison, 
appelayt-on ddsormais avec eondescendance la doctrine 
andenne : « petit vdhicule » (hina-ydna). Celle dn grand 
vAieule, exp osde dans* de nouveaux stitras (textes .d 
ensdgffler). qui eontenaient, diaait~on, des instructions 
du BouddlMt jusqn’alors tenues cacMes, exprime une 
dhique universdte et aetivid>e. Le Mdle ne se donne 
plus pour supine ambition I’dtat d'arhat ddlivrd et 
s6par6 du monde, mais il cherche k devenir un frodM- 
sflflaa,c’esb4“direunme8sagerouporteurdu saint, s’dver- 
tuM;t assiddment d attdndre LiHumination et Tdat 
d’lm bottddha ; d’existent^ en existence il se pnriie, son. 
actMtd se consacre sans k moindre intemiptifoa an. 
bim de tout ee qui vit, Cbaque indiyidu porte en lui le 
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germe susceptible de faife plus tard de lui un bouddha ; 
la seule condition ndeessaire qu’il soit tenu de remplir ^ 
& cet eflet consiste 6 s’eflorcer de d6velopper le potentiel 
dont il se trouve ainsi dot6. Si les bodhisattvas terrestrcs, 
qui poursuivent la perfection, lentement sans doute mais 
avec une tenace perseverance, ne parviennent que par- 
tiellement a I’iddale capacite d’aider autrui, d’autres 
bodhisattvas, par des progr^s toujours graduels, sont 
arrives si loin sur la voie de la perfection morale que, 
du sein des mondes celestes, ils peuvent assister de leufs 
forces miraculeuses ceux qui les invoquent. Ainsi, sous 
les traits d’un Maitreya, d’un Avalokiteshvara et 
d’innombrables autres bodhisattvas, le bouddhisme se 
donnait d6soxmais de surnaturels protecteurs, qui lui 
dispensaient leurs grdces et rfepondaient aux besoins 
6prouv6s dans les milieux les plus vastes. La conception 
que Ton se faisait des bouddhas eux-mfemes subit dgale- 
ment une transformation conforme aux vues nouvcBes. 
L’ancien bouddhisme ne connaissait qu’un petit nombre 
de bouddhas, car*il professait qu’un seal d’entre eux 
parait a chaque p6riode de revolution du monde. Tout 
au contraire, selon I’enseignement du mahhydna, il 
existe autant de bouddhas que de grains de sable dans le 
lit du Gange. Au gre d’une imagination riche en trou- 
vailles mythologiques, il se cr6a done une masse de 
igures telles qu’Amitdbha, le bouddha de rinflnie splen- 
deur lumineuse, Vairocana, semblable au soleil, etc. j eles 
eurent t6t estomp6 I’image du Bouddha historique, 
Shdkyamonni, qui n’apparatt plus qu’^ Farrifei^plan. 
Les bouddhas du « grand v^hicule » se distinguent trfes 
hettement de ceux du hinaySna, avant tout pour une 
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raison essentielle : leur activity au profit du monde ne se 
termine pas i titre definitif au moment ou ils accident 
au supreme nirvana. Leur nirvana ? II est « apratish- 
thita », c’est-^-dire sans silence. A tout jamais ils de- 
meurent en activity au service du bien. 

Le principe theorique sur lequel repose cette represen- 
tation nouvelle nous offre une construction metaphy- 
sique originale. Tout bouddha apparalt simultanement 
dans trois corps (k^ya), entendez : trois manieres d’etre. 
Sur la terre il circule avec un corps materiel apparent 
(nirmana-ke.ya), comme un homme dont la vie n’a qu’une 
duree limitee. D’autre part, il est pourvu d’un corps 
supraterrestre (sambhogakaya) pour exercer son activite 
dans un monde c61este, dont I’origine est due k ses bonnes 
oeuvres ; 1^ il se trouve entoure d’etres superieurs k 
ceux d’ici-bas. Enfm, son corps cosmique (dharma- 
kfiya) lui permet de n’etre autre que I’essence meme de ce 
qui constitue I’etat de bouddha, et par consequent d’etre 
un avec tons les bouddhas, de s’identifier la realite 
supreme placee k la base de toute existence. 

Ces speculations tiennent on ne peut plus etroite- 
ment aux idees de la toute-unite, qui edatent dans le 
naahay&na avec une puissance toujours accrue. L’ancien 
bouddhisme avait ete pluraliste. Il expliquait I’existence 
du monde et celle du salut comme produites par Faction 
simultan6e et reguUere de dharmas, c’esM-dire de fac- 
teurs de nature on ne peut plus diverse, tous con?us 
objectivement, qu’il s’agit d’eiements,' de formes, de 
sons, ou encore de la capacite de voir, de penser, de Figno- 
rance, de la foi, du devenir, ou d’une infinite d’autres 
6tats et phfenom^nes aussi varies qu’innombrables. 
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C’est la cooperation des dharmas qui produit les indivi- 
dus apparents, avec tout ce qu’ils peuvent feprouver et 
experimenter. Hors des dharmas il n’y a rien, ni matiere 
primordiale et imperissable, ni dmes immortelles. Pour 
parcourir la voie du salut, la condition presuppos6e 
consiste h reconnaitre qu’il n’existe pas de moi per- 
sistant, passant d’ existence en existence, mais unique- 
ment des combinaisons de dharmas, qui se reunissent 
en un individu apparent, des fleuves de vie dont la duree 
seule varie sans cesse, et qui, suivant le karma, prennent 
la forme tantot d’un mendiant, tantbt d’un roi, ici d’un 
animal, Ih d’un etre celeste ou infernal. Quelle est done 
I’essence mfeme des dharmas ? Impossible de.l’expliquer. 
II faut nous borner h admettre les phenomenes tels qu’ils 
se presentent h nous ; de ce qui constitue leur etre en soi 
ou leur origine, nous ne saurions absolument rien dire. 
Le mahdy^na compieta cette philosophie simpliste qui 
ne voyait pas plus loin que les faits purs et simples, en 
la sureievant d’une pointe metaphysique, toute moniste. 
Au II® siede, la « doctrine moyenne » de Nagarjuna re- 
pondait negativement k la question : les r6alit6s der- 
nieres peuvent-eUes se trouver sous la dependance de 
dharmas proc6dant les uns des autres et disparaissant 
tour k tour ? Non, les dharmas n’ont qu’une r6alit6 con- 
ditionnelle et par consequent apparente. Nous sommes k 
jamais incapables de sortir du « vide » (shhnyate) de 
tout ce que per^oit notre experience. Done, le « vide » 
(shhnya), voilh la notion demiere, purement negative, 
oil puisse aboutir notre pensee ; le vide est 6galement 
nirvana et samsilra ; on ne saurait le representer au 
moyen de speculations logiques ou tonologiques. 

K^stdres Bouddhistet» 2 
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Quant i la « doctrine de la conscience seule », ensei- 
gn6e par Asanga au ive ou v® si^cle apres J6sus-Christ, 
c’est d’une mani^re diif^rente qu’elle chercha k 6chapper 
au pluralisme du dharma selon le « petit v6hicule ». 
A son point de dispart, elle afiBrme que, dans I’existence 
prfesente comme dans celles qui Font pr6c6d6e ou la sui- 
vront, I’essence de la vie est con^ue par notre conscience 
comme une unit6, quand Men mfime elle ne repr6sente 
qu’un flux de combinaisons du dharma. C’est pourquoi 
elle admet un principe, I’^aya-vijnflna (conscience du 
trisor), base ou reservoir de toutes les impressions mo- 
biles que nous recevons consciemment ou non. La con- 
science du tr6sor n’est pas une persistante monade spiri- 
tuelle ; elle ressemble Men plutdt k un fleuve dont I’eau 
se renouvelle sans discontinuer, grace k la fois k d’inces- 
sants apports et h des pertes non moins ininterrompues. 
Le nombre de ces courants de la conscience est infini, 
mais en dehors d’eux il n’y a rien, car le monde ext6- 
rieur n’est qu’une apparence, que la conscience projette 
hors de soi. En quoi consiste la redemption ? A surmonter , 
I’illusion trompeuse du monde et k acquMr un etat de 
conscience oh disparatt la duality de la connaissance et de 
ce qu’elle saisit, du sujet et de I’objet, lorsque nous 
obtenons le repos de la pure spiritualite. Cette doctrine, 
subjectiviste autant qu’individuahste, n’est pas encore im 
monisme parfait, mais elle s’en approche dans la mesure 
oh elle professe que tout le relatif, le conditionnel, toute 
apparence, fait pressentir k sa base demilre un absolu in- 
conditionnh et spirituel. Quant au rapport du conditionnh 
hl’inconditionn4,myst6re;onpeutseulementavanoer<|ue! . 
I’ua n’est t ni le mfeme que i’autre, ni diffhrent de lui *. 
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Avec le temps, la tendance moniste ne cessa de se ren- 
forcer. Le « vide » ne fut plus con?u comme valeur limite, 
mais comme « r6alit6 en soi » ; ou bien Ton vit dans la 
* conscience comme telle » I’absolu sur quoi repose toute 
conscience individuelle. 

Les systfimes moins anciens, qui comptent aujourd’hui 
encore beaucoup d’adeptes en Asie orientale, ne dis- 
tinguent pas I’absolu du monde des apparences ; I’ab- 
solu ? il ressemble k I’ocdan, qui se manifeste tantdt 
sous la forme de vagues 6parpill6es autant que temp 6- 
tueuses, tant6t comme un vaste tout ou persistent I’apai- 
sement et le calme. 

Tandis que mainte 6cole faisait de I’absolu un prin- 
cipe impersonnel, quelques sectes en vinrent finalement 
k lui attribuer des traits anthropomorphiques. En consi- 
d6rant le Bouddha, objet principal de leur v6n6ration, 
comme le dharma-k&ya de tons les bouddhas, elles I’iden- 
tifi^rent k la rdalitfe supreme, toute une. Ge panbouddha, 
tel qu’il apparalt dans la doctrine secrete de Vairocana 
(originaire de rExtrfime-Orient), fut de la sorte proclam6 
germe sp6cifique, noyau dernier de tout ce qui existe. 
Par le bouddhisme, en lui-m6me ath6e, se rapproche 
de conceptions panthdistes, sans perdre de vue sa thfeorie 
fondamentale qui fait de tout bouddha un messager de 
salut, et qui refuse de voir en Im le cr^ateur d’un monde 
oil s6vit la souffrance. 

Enfln la notion du culU subit, elle aussi, dans le maM- 
ydna une transformation cdpitale. Si les bouddhas iont 
des toes supraterrestres, s’il est permis k rhomme d*at- 
tendre d’eux secours et assistance, 4 les adorer on 
tf obtieat pas seulenaent la purification de I’esprit, mais 
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ces pratiques possSdent en outre une valeur objective. 
En s’adaptant aux formes sacr6es sous lesquelles les 
Hindous servent leurs dieux, il se forma au sein du 
« grand v6hicule » un syst6me cultuel considerable, dont 
I’importance ne cessa de progresser au cours des si^cles. 
Le rituel de I’Hindou est expos6 dans de nombreux ou- 
vrages que Ton ddsigne sous le nom d’agamas (traditions) 
ou de tantras (litt^ralement : tissus, c’est-^-dire exposes 
syst6matiques) (1). Ces tantras font proceder d’une vue 
m6taphysique, les prescriptions auxquelles ils soumettent 
chacun des rites consid6r6s dans tout leur detail. La 
base de toute c6r6monie i accomplir est une conception 
g6n6rale du monde qui ressortit 4 la magie, et qui d6ve- 
loppe rid6e fondamentale voulant que tous les ph6no- 
m^nes du cosmos dependent le plus 6t.roitement possible 
les uns des autres ; des fils mysterieux attachent done 
chaque parole, chaque action et m^me ebaque pens6e k 
r^ternel fondement de Tunivers. 

Les tantras bouddhistes 6difi6s sur une throne de ce 
genre et parvenus jusqu’4 nous ne remontent pas plus 
haut que la seconde moitie du I®' mill6naire de I’^re 
chrfetienne, mais d6jb plus, anciennement se laissent 
discemer les signes avant-coureurs d’un bouddhisme 
marqu6 de I’empreinte tantrique. 

De tout temps, en Asie comme en Occident, on a 
reconnu la caract6ristique essentielle de tout tantrisme 
dans I’attribution d’une signification magique k diverses 
syllabes (bija) et sentences (mantra) myst^rieuses, dont . 
la doctrine fut d6velopp6e en xm . mantrash&stra, 

(1) H, V. Glasenapp, € Tanirismus mid Shaktismus » Ostasiaiischt 
Zeitschrip: (0* 2*)f Berlin, nouvelle s6rie, XII (1936), p, 130«133* 
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« science du langage occulte ». D6j^i divers recneils de 
I’dpoque vddique, ddcrivant le c6r6monial des sacri- 
fices et ddnommds « textes brdhmana », connaissaient 
des syllabes incompr6hensibles, comme « om, hum, 
khat, phat », auxquelles fut attribute une signification 
mdtaphysique. Les tantras en augment^rent lenombre d. 
I’infini, et d^ploydrent force subtilitdd imaginer des m6- 
thodes quasi scientifiques pour exposer comment ces 
syllabes doivent dtre combintes soit entre elles soit avec 
des mots dont le sens n’a rien d’obscur, si Ton veut 
qu’ elles puissent d6ployer toutes leurs vertus. La pre- 
miere apparition de formulas et syllabes de ce genre au 
sein de la littferature bouddhiste peut done 6tre consid6- 
rte comme un indice laissant discerner que la religion 
du sublime commence d donner naissance un tantrisme 
deje en voie de developpement progressif. 

II en fut ainsi au moins depuis le in® siede aprte Jteus- 
Christ, car k cette 6poque on traduisit en chinois ce 
qu’on appelle des « dhdramis », formules d’anatheme qui, 
comme leur noml’indique, s'emploient I’effet de «main- 
tenir » des puissances bonnes ou mauvaises. 

Antdrieurement, au contraire, on ne peut apercevoir 
aucune trace certaine de ce genre litt^raire. Les deux 
personnages qui semblent bien avoir 6td les premiers 
k rendre accessibles aux Chinois les trteors de la science 
mantrique s’appelaient Fun Chih-ch‘ien,rautre Shilmitra. 
Chih-ch‘ien, qui appartenait A une famille scythe mais 
dtait nd en Chine, exer^a son activite k Nanking de 223 
k 253. Dans la mfime ville se place entre 317 et 822 celle 
du prince Shrimitra, n6 k Kutcha (Asie centrale) (1). 

( 1 ) Hdbdgirin, JOictionnaire mcychpidiqm du bouddtdsme d^apris lu 
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On raconte que lorsque certain fonctionnaire officiel, 
ami de ce prince, fut victime d’un meurtre, Shrimitra 
se rendit en Mte aupr^s des enfants du d6funt et r^cita 
devant eux des dhSranis pour leur p^re, en d'autres 
termes c616bra une messe de deuil. Shrimitra passe 6gale- 
ment pour avoir d6j^ accompli sur la personne de ses 
adherents des rites de consecration abhisheka et pour 
avoir traduit un ouvrage traitant de ces ceremonies. 

C’est pourquoi I’ecole de Shingon le considere aujoim- 
d’hui comme un precurseur de sa propre doctrine secrete. 

Avec le temps, la science mantra et le rituel qui .en est 
solidaire re^urent dans I’lnde un d6veloppement sans 
cesse plus ample. Ceci resulte du nombre croissant des 
ouvrages qui y ressortissent et qui, composes en pays 
hindou, furent traduits en chinois. A mesure que ses 
succes exterieurs se multipliaient, le tantrisme accen- 
tuait de plus en plus ses pretentions : il ne se croyait 
plus seulement capable de procurer le bonheur sur la ' 
terre et de mettre k I’abri des demons, mais il incorporait 
k sa sphere tout I’ensemble du processus du salut. 

Au sdn des differentes sectes on cultivait la doctrine 
secrete. Cependant, autant que nous le sachions, I’lnde 
ne vit d’abord pas se fonder de sectes qui eussent consi- 
dere resoteristtie comme constituent leur domaine 
propre. Peu & peu seulement on se persuada consciem- 
ment qu’avec la certitude de pouvoir, en recitant telles \ ] 

formules et en accomplissant tels rites, parvenir aux ' 
memes resxiltats qui jusqu’alors avaient ete reputes, .yy 

wmwa et japomUes, tokyo, 1929 m., aimtixe, p. 148, 137 ; ' ‘"iS 

F. C. Baobhi, Le canon boiiddhiqae en Chine, Paris, 1927, 1, p. 320 { R. '« 
TAJito, Bbtde em le mahOmincanjeL-aulm, Ftais, 1936, p. 5 ; SniVn T. '4^ 
O. 
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au moins en esp6rance, r6serv6s ^ la vie morale et k 
I’asc^se, se manifestait une nouvelle voie du salut, 
difI6rant 6galement du « petit v6hicule » et du « grand ». 
On en vint done k professer que le mahdydna autorise 
deux m6thodes (1) : Tune, le apdranaita-naya », conquiert 
la redemption en cultivant la perfection morale et la 
connaissance philosophique ; I’autre, le « mantra-naya », 
veut I’atteindre au moyen de formules mystiques. Fina- 
lement, nombreux furent ceux qui consid6rerent les 
doctrines tantriques dans leur ensemble 
comme un vehicule (y^na) particulier, 
dont la valeur n’dgale pas seulement 
ceUe de Thinaydna et celle du maheyana, 
mais les surpass e. On dfesigna alors ce 
nouveau vehicule soit sous le nom de 
« mantra-ydna », vehicule des formules 
magiques, soit en I’appelant vajrayana, 
vehicule de diamant. 

Au mot « vajra » s’attachent plusieurs ReprodncUoni 
significations. Les voici : 1® diamant, 
pierre precieuse ; 2® trait de la foudre dans”ie 
(eclair), attribut d’lndra et d’autres divi- ^^Baddhisa^T’ 

p 112 

nites; d’une maniere generale, toute 
espece d’arme susceptible d’etre mise en action (ainsi, les 
poetes appellent vajra hydrique la transparence del’eau; 
toute parole agissante est pour eux un « mot vajra ») ; 3® le 
petit sceptre tres original (voir la figure ci-contre), que les 
prfitres des ecoles esoteriques tiennent en main lorsqu’ils 

<1) Admuavajrasangrdha^ vingt et »n textes sansedts, Hazafrasab 
Shasthi (Gaektpad's Oriental series, [G, 0. S.} 40, p. 14, Baroda, 1027, 
Maniranaya, texte Sanscrit, traduction allemande du samcrit et de son 
comtnentaire en javanals archaique, par K* Wuw, Copenhague, 1935;, 
itropliel. 
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c616brent leurs c6r6monies, et qu’on emploie aussi dans 
les sanctuaires ; il se retrouve dans les armoiries du dalai- 
lama et on I’a reproduit sur les timbres-poste de la Mongo- 
lie 6mis en 1925; 4° vajra pent encore designer symboli- 
quement I’absolu (sMnyata), parce que I’absolu estferme, 
indestructible, immuable et imp6n6trable. — C’est pour- 
quoi, 5°, vajra figure comme premiere partie dans les 
noms de certains Stres supraterrestres, de prfitres, de 
inodes de meditation, au debut de formules d’anatheme 
ou d’autres textes encore, aussi bien que dans le titre 
porte par les hierophantes de la doctrine secrete : vajra- 
acarya, mattre de vajra. Vajra a pour equivalents « chin- 
kang » en chinois, « kongd » en japonais, en thibetain : 
« r do rje » (prononciation : dordche ; on le rencontre par 
exemple dans un nom geographique : Darjiling, localite 
bien connue comme station indienne de cure d’air), en 
langue mongolique : « ocir » (on 6crit : wacir ou wocir). 

Les mots : « mantra-yana » et a vajra-yina » s’emploient 
conjointement dans I’lnde, TAsie orientale etle Thibet (1). 
On ne saurait etablir avec certitude k quelle epoque ils 
figurent pour la premiere fois dans les documents ecrits. 
Mais ce qui est sfir, c’est qu’au vin® siede ils etaient dejh 
repandus dans I’usage general. Au cours de la periode 
tardive du bouddhisme indien, apparurent diverses sub- 
divisions du vehicule adamantin ; parmi elles, il s’en 
trouve qu'e leur tour on considera comme des « vehi- 


(1) Guhyasamdja Tantra, texte Sanscrit, dd. B. BHATracHAHTyA, 
G. 0. S., Baroda, 1931, p. 32, 104, 154 (vajraytoa), 39, 60 (mantraytoa), 
39, 150, 156 (mantracarya). La doctrine japonaise de mantra (sbingon) 
est^ deafgnee comme « enseignemcnt du v^cule adamantin * : Revue de 
thisloire des reUgionSt 26, p. 310 ; Bu-ston, Bistoire du bouddhisme, tra** 
duite du tMb^tain par E. Obsrmillbe, Heidelberg, 1931>32, vol. 
p. 39# 
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cules » particuliers. Ainsi, il est parl6 d’un sahajay^na, 
d’un k&Iacakray&na et d’un bhadraytoa (1). 

Selon ses adeptes, le v6hicule de diamant est sup6rieur 
k tous les autres, parce que, s’il conduit aubut souhait6,il 
le fait plus effectivement, plus aisement et plus vite que 
chacun d’eux. D6j^i le mahfty&na avait marqud une ten- 
dance sans cesse plus d6velopp6e ^ rendre coinmod6- 
ment accessible, pour de vastes milieux de la popula- 
tion, le chemind, pineux et dpre, qui mMe ^ la redemp- 
tion et que jusqu’alors parcouraient seuls les eius bien 
disciplines. Les fldeies d’Amitabha avaient professe la 
theorie selon laquelle quiconque se confie sans reserve 
k ce « Bouddha de I’infinie splendeur lumineuse » sera, 
quand il mourra, appeie dans son celeste « paradis de 
rOccident » ; en ce sejour d’ou sont bannies toutes 
tentations, lentement mais siirement, il devra k la predi- 
cation et au commerce avec les pieux fideies, la faculte 
de progresser de pimification en purification jusqu’A la 
perfection supreme. 

En regard de cette voie qui, assurement, ne manque 
jamais d’aboutir au nirvfina, mais oil se consomme un 
temps vraiment enorme, d’autres, tels les maitres de 
recole de la meditation (en japonais : zen), fondee par 
Bodhidharma vers I’an 500, recommandaient les exer- 
cices de la descente en soi-meme ou concentration spi- 
rituelle ; d’apres eux, elle dedenche soudainement le 
salut. Mais la « methode de mantra » devait aller au delA 
des avantages propres soit k la croyance en Amitdbha, 
soit II la profonde meditation zen, en ce que I’accomplisse- 

(1) Hahaprasad Sastri, Indian Elslorieal Quarterlg (/. B. Q.), Cal- 
cutta, I, p. 769. 
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ment en fitait aussi ais6 que rapide I’eflet salutaire. Selon 
la vue qui rallie la g6n6ralitfe des interpr^stes, la dur6e de 
trois pdriodes du monde, chacune d6mesur6inent longue, 
s’fecoulera ndcessairement depuis le commencement du 
processus qui fera du sujet un bodhisattva, jusqu’^ sa 
parfaite illumination (1). En revanche, le mantray^na 
promet k ses adeptes d’abr6ger si bien ce vertigineux d61ai 
qu’il sufFira pour devenir bouddha du laps de temps in- 
finit6simal durant lequel se forme une simple penste (2). 

C’est k cause de ces avantages propres au vajray&na 
que Bu-ston (voir note 1, p. 24), I, p. 39, 1’oppose en tant 
que « v^hicule de I’efEet » k la philosophic, « v6hicule de la 
cause »- La philosophic ? elle reste destin6e k des gens 
qui, dou6s de peu de p6n6tration, d’une mediocre acuity 
d’esprit, aspirent s’approprier la cause m6me de la 
redemption en realisant les six vertus cardinales. II en 
va tout autrement du vajraydna, voie du salut pour in- 
telligences avis6es, qui veulent 6prouver simultandment 
d’un seu! coup, par miracle, la cause et Teffet de la re- 
demption. Mais rincomparable grandeur de ce nouveau 
« vehicule », repose, se persuade-t-on, avant tout sur le 
f^t que ses adeptes ne subiront en rien la souillure de 
mauvaises actions que d’autres ont i expier par de 
longues penitences au cours de leurs Mcheuses renais- 
sances successives. 

Ce n'^t pas I’opinion individuelle de certains icrivains 
isoies d’autrefois qu’exprime cette haute estimation 
aocordee au tantrisme. II y a 14 une veritable doctrine 

TO Ahhidfutmcik&sha de Vas^ubandhu, traduit et aimot^ parXotns 
La YauM PovBsm, Paris et Louvain, 1923^ij L III, n, 188 : t* tV, 

(2) R Tajima, Miude stzr k mohdocdrocxma-stliraf Paris, 1936, p. 103, 
MatOramma^ strophe 38* 


ORIGINE DU V^HICULE DE DIAMANT 


27 


eccI6siastique, officiellement accrMit6e jusqu’^i ce jour 
dans des milieux tr^s 6tendus. On le verra bien par la 
citation suivante ; nous I’extrayons du manual scolaire 
intitule « le rayon du soleil levant », qui parut k Ulan- 
b^tor en 1926, « Tan 16 de I’ind^pendance du peuple 
mongo] » (1). Void ce qu’il est dit ; « la religion boud- 
dhiste se pr6sente dans la pratique sous deux formes : 
par les regies des stoas (textes k apprendre) et par ceEes 
des sentences magiques (dh&rani). Les stitras consistent 
k repousser bien loin de soi la conduite du samsdra tou- 
jours agit6, jamais en repos, k accroitre la vertu, k s’6car- 
ter du p6ch6, k porter au plus haut point de ddveloppe- 
ment la secourable mis^ricorde..., & saisir le sens du 
canon sacr6... et k donner toute son expression k la 
durable aspiration vers la saintetd de I’iHumination 
tant pour soi-mfime que pour tons les autres fitres 
vivants. Quant aux regies des sentences magiques, elles 
exigent que Ton approfondisse le sens des quatre cha- 
pitres des tantras et que Ton observe la doctrine des 
dhdranls. Celui qui m^ne une pareille conduite, mfime 
sans ndcessairement renoncer I’usage des boissons^ 
enivrantes, i se marier et pratiquer une activit6 tempo- 
relle, celui-1^, pourvu qu’en m6ditant, contemplatif, 
il apergoive I’essence de I’absolu (shdnyat&)..., s’ache- 
mine sur le sentier des grands maitres du yoga, » La 
mfethode des sHtras et celle des dh&ranls gardent un &16- 
ment qui leur est commun : de part et d’autre, ainsi qu’il 
est dit en rapport avec la citation ci-dessus, tout effort doit 
tendre k d6veIopper I’id^e de Tillumination (bodhicitta). 

(1) Mimdixxa naran-u-tugaf 6d. de Batuvcar, texte de lecture n® 22, 
p. 23 (d'apr&s ime communication de W. UKKmi). 
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C’est ainsi qu’en conclusion se trouve soulign6 le 
point oil Ton arrive avec le vajray^na le plus 6volufe, si 
ce ph^nom^ne religieux, historiquement important et 
qui rallia un si grand nombre d’esprits dminents, ne 
doit pas dtre pris pour une superstition insensde, privde 
de tout but tant soit peu dlevd, incapable d’inspirer la 
moindre rdalisation vraiment utile et secourable. Que 
Ton attribue ou non aux sentences et aux rites une valeur 
objective, ils ne rdpondent k un objectif que si, en les 
pronongant ou en les accomplissant, on ne cesse de 
penser k ce qui leur confdre leur vrai sens. Car, comme 
nous le verrons plus loin, toutes formules et cdrdmonies 
sont rdputdes ne constituer rien de plus que I’expression 
visible de pensdes saisies et maintenues par la force de 
concentration. En demidre analyse, elles sont done uni- 
quement des « moyens au service de I’imagination erda- 
trice » (pour employer la langue de Kant ou de Bergson), 
■susceptibles de ddclencher un eflet proeddant de 1’ auto- 
suggestion. Une mdtaphysique comme celle du mahd- 
y4na, qui ne reconnait au monde empirique qu’une exis- 
tence relative, une mdtaphysique pour qui existe en tant 
qu’unique rdalitd suprdme un seul esprit, grand tout, 
s’appTopriait trds particulidrement k donner aux ensei- 
gnements et aux rites des mantras la base thdorique que 
caraetdrise une philosophic du « comme si ». En profes- 
sant que I'emploi des dh&ranls, I’exdcution des rites 
presents, etc., aboutissent uniquement au succds lorsque 
le tout a dtd effectud de la manidre correcte, e’est-k-dire 
dans des dispositions d’esprit correspondant au but 
poursuivi, on se procurait fort naturellement une expli- 
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cation commode de tons les dchecs k enregistrer au 
cours des operations magiques. 

fitant donne le conditionnement de la nature humaine, 
quoi d’etonnant si la thdorie eiaborde par les philosophes 
resta sans influencer I’attitude courante de la plupart des 
croyants ? Que beaucoup d’entre eux aient vu I’essentiel 
dans la repetition mecanique de formules plus ou moins 
4nonn6es : cela ne saurait nous surprendre. Les prStres, 
dans leur propre interet, n’etaient-ils pas necessaire- 
ment portes k favoriser la croyance massive en Yopus 
operatum, sentences et rites passant pour produire d’eux- 
m6mes des effets aussi magiques qu’absolus ; le clergd 
ne tirait-il pas de cette croyance meme sa subsis- 
tance ? On comprend assurement, des lors, que le vajra- 
y4na ait produit unecategorieinferieure depretraillesans 
analogue en ce monde, et que se soit exteriorise de la 
sorte, isoiement, un genre de pratiques religieuses sans 
aucune analogic dans toute I’histoire du bouddhisme. 

Comme partout, on peut constater 14 que des prin- 
cipes theoriques ne passent jamais dans I’application 
pratique si ce n’est pour autant qu’ils servent I’interet 
particulier des individus. Ainsi, au sein du bouddhisme, 
de multiples adeptes de I’esoterisme enseignent que les 
sentences et les rites par eux preconises possedent une 
vertu des plus agissantes, tandis que le culte sacrificiel 
brahmanique est ddpourvu de toute valeur, quoique, 
naturellement, il faMt appliquer aussi dans ces actes du 
culte la th6orie des progr^s relatifs dus k telles ou telles 
pratiques qui precedent d’une inspiration d6termin6e., 
L’ancien bouddhisme avait consid6r6 le monde empi- 
rique comme un mal n6cessaire, dont quiconque re- 



30 


MYST^RES BOUDDHISTES 


cherche la redemption devait se lib6rer. Les phenomenes 
et les organisations ressortissant k ce monde n’ont de 
valeur relative que dans la mesure ou ils peuvent servir 
k faire monter pas k pas vers le nirvana I’individu qui 
aspire an saint et s’appUque k I’obtenir. En un sens 
oppose, le mabSySna enseignait que sams4ra et nirvana 
sent simplement des aspects diflerents de la meme realite, 
realite unique, realite supreme, et que par consequent 
une seule chose importe : accomplir 1’ exact changement 
de position spirituelle requis pour prendre conscience 
du nirv&na qui preexiste de tout temps. 

Cette vue, en se developpant plus amplement, aboutit 
k conferer une valeur religieuse au monde lui-meme, en 
tant que forme sous laquelle I’absolu apparait. Manifes- 
tation d’un transcendant supra-terrest/e, le monde 
r6veie des mysteres eternels et meme un mystere divin. 
II n’y a done plus lieu de le traverser seulement en pas- 
sant, pour s’efforcer d’acceder plus haut, dans le loin- 
tain au-deie, mais il convient de discerner en ce monde les 
trac^ des forces cach6es et de mettre celles-d h contri- 
bution pour acquerir le salut. 

Pratiquenoent le vajray&na.a compte en une tres large 
mesure avec cette nouveUe conception, puisqu’il mit 
au service de Taspiration k s’illuminer les forces magiques 
des pens6es, des paroles et des oeuvres. Mais en tb6orie 
aussi il s’6vertua k p6nitrer profond^ment la myst6- 
rieuse plenitude divine de I’univers. Si tout ce qui ressop- 
tit au supra-terrestare se trouve 6troitement entrelac^ 
avec I’inxmanent, il y a association indissoluble entre 
tons les 616ments constitutifs du monde ph6nom6nal 
et les essences supfeiieures qui trdnent au-dessus de lui. 
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C’est pourquoi les diff^rents bouddhas se voient mettre 
en relation avec les 616ments de I’univers, avec les or- 
ganes des sens, avec les couleurs et ainsi de suite, ce qui 
leur confere, k c6t6 de leur signification fethique, une 
port6e proprement cosmique. Nulle part, assurfiment, le 
renversement de toutes les valeurs bouddhiques ant6- 
rienres ne se pr6sente avec plus d’6vidence que dans ces 
speculations sur I’appartenance des choses terrestres au 
domaine que gouverne quiconque a vaincu le monde, 
quand bien mSme, selon la doctrine de I'figlise ancienne, 
un tel individu est absolument ravi aux choses de ce 
monde par lui maitrise. 

L’incorporation de tout ce qui ressortit au domaine 
terrestre dans un systeme cosmique non exempt h sa 
maniere, d’urfe r6elle grandeur, embrassant 6galement 
ce qu’il y a de plus minime et de plus considerable, assu- 
rant dans le plen du salut universel une place au plus 
humble, deternline aussi une orientation completement 
nouvelle en ce qui concerne les principes th6oriques de la 
morale. 

Le Bouddha avait enseign6 que I’acquisition du nir- 
vana depend d’une condition necessaire : extirper les 
trois grands dh^rmas funestes, haine, convoitise et illu- 
sion, avec les autres passions qui leur font cortege. II 
faut que toutes aient disparu pour qu’on atteigne au 
repos exempt de toute espece de trouble. Au contraire, 
le maheydna estimait que chaque Stre vivant porte en 
soi le germe de sa perfection accomplie, mais que ce 
germe, il faut non seulement le purifier des scories qui 
I’entourent, mais lui faire prendre son plein d6velop- 
pemeat, pour qu’il puisse deployer son authentique splen- 
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deur. Id, la condition du saint consiste 4 Men discerner 
la veritable nature des passions qui font obstacle k la 
rMemption ; elles ne disparaitront que si Ton s’est 
convaincu qu’elles ne possedent en elles-mfemes aucune 
rdalit^. Du point de vue absolu, il n’y a plus ni bien ni 
mal ; « ignorance et illumination, c’est tout un (1) ». 

A son tour le vajrayana fait un pas en avant : en soi, 
les passions ne sont nullement mauvaises ; elles le de- 
viennent seulement parce que, vu notre ignorance de la 
v6rit6 universelle, elles prennent pour cibles des objets 
faux et limits. Se lib^rent-elles des bornes qu’a poshes 
la fantasmagorie du moi se trompant lui-mSme, 
attdgnent-elles leur absolue grandeur, alors les voil4 
transform6es en vertus qui acc6Mrent le salut : I’amour 
de soi et des choses terrestres fait place k I’amour univer- 
sel des bodhisattvas, qui embrasse la totalite des toes 
vivants. Aussi lisons-nous ce qui suit, sous la plume de 
Tomita Kdjun, haut dignitaire de I’ficole shingi-shingon, 
dans son ouvrage public k Tokyo en 1913 et intituI6 
Cent chapitres des secrets (2) ; « D’apr^s la doctrine secrto, 
il ne s’agit plus de se ddaire simplement des erreurs et 
des passions. Bien plutdt sommes-nous tenus de les 
conserver sans changement et de continuer k les puri- 
fier. Quand I’eau qui coule a atteint le sommet d’une 
montagne, die trouve d’eUe-mfime le chemin pour des- 
cendre I’autre pente. Il en va exactement de mfime de nos 
passions : une fois d^veloppdes jusquA rextrtoe absolu, 
elles cessent de nous faire obstacle. Un proverbe declare : 

(1) Asamoa, Matrgdhdna-sadlunkdra, IdiW et tradult par Sulvain 
Lm (Paris, 1907-U), 13. 12, commeatalre* 

(2) Himiisu Hyaku Wa, H. Smidt, Bine popuidre Darsiellung der 

(traduction du japonais). 0. Z.p 6, p. 208* 
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« Si Ton s’empare d’argent, on est un voleur ; si Ton s’em- 
pare d’un pays, on est un roi. » II faut en dire autant k 
propos de quiconque vise k dominer le monde en souve- 
rain et entend par M devenir bouddha. Si, en ce monde, 
nous voulons aller de I’avant, il nous faut endurer des 
soufirances et commettre des erreurs ; soufirance, erreur : 
Tune comme I’autre estlameredusucces... Quandl’aigre 
fruit du kaki parvient k sa maturity il se fait doux ; 
voila pourquoi il faut se garder de le d^truire k peine 
6clos. » Les ouvrages indiens oil s’expose le vajrayana 
contiennent des pens6es analogues. Void, par exemple, 
ce que dit Aryadeva : (cDe m6me que le cuivre devient de 
Tor pur si on le badigeonne d’une teinture miraculeuse, de 
m6me, pour celui qui sait, les passions deviennent autant 
d’auxiliaires du salut. » On lit ailleurs : « La passion rend 
le monde captif ; la passion seule le libde (1). » 

L’ opinion qui s’exprime de la sorte trouve une expres- 
sion sensible si Ton remarque que les divinitfes des pas- 
sions, bannies des sanctuaires par le bouddhisme 
ancien, y operent maintenant leur r6apparition sous 
une forme id6alis6e. Le pantheon de la secte shingon, 
repr6sent6 dans les diagrammes (mandala) exhibe done 
certains representants des d6sirs amoureux ou d’autres 
passions, que leur qualite de bodhisattvas ou de rois 
du savoir destine k nous conduire au salut (2). 

Ici s’ouvre une question dont I’importance est d6ci- 
sive : quelle position le vajrandya adopte-t-il vis-i-vis 
de ce qui conceme le sexe ? 

(1) Aryadeva, « CUia-vishuddhi-prakardna », Journal of the Asiatic 
Society ol Bengal (J. A. S.), Calcutta, voL 67 (1898),p, 180. Voir Museon, 

(?) Smidt, 0. Z., 6, p. 208 ; H6b6girin (cf. ci-dessus, p. 21, note), p. 14 ss. 
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D’une mardfere authentiquement indienne, I’ancien 
bouddhisme avait vu dans le commerce sexuel un plaisir 
des sens qui, tout comme la consommation d’aliments 
agr6ables au gotlt, le port de beaux habits, la joie qu’ap- 
porte la musique, la danse, exprime Tune des formes 
du d6sir de vivre. L’appdtit charnel en lui-m6me ne pr6- 
sentait done rien de coupable. On n’interdisait au laic 
de le satisfaire que s’il eht voulu, ^ cet effet, sdduire la 
femme d’autrui ou quelque jeune fille placde sous la 
garde de ses parents, ou encore s’imposer k une captive 
ou odder des aberrations contre nature, etc. Ce qui 
met le plus clairement en dvidence cette notion de la 
sexualitd e’est, dans la Idgende du bouddha une parti- 
culaiitd bien symptomatique. Si elle se plait k accumuler 
autour de la naissance du « sublime » enluminures et 
ornements qui vont se perdre dans le merveilleux le plus 
dcheveld, il est d’autant plus frappant d’ observer que 
la mdme Idgende prdsente son hdros comme issu d’un 
pdre humain et terrestre ; elle ignore pour lui toute par- 
thdnogenese. Mais, si la jouissance sexuelle n’a rien de 
oondamnable en soi (comme le serait un pdchd originel 
et hdrdditaire), elle exprime I’assentiment le plus dner- 
gique du vouloir-vivre : ceci s’avdre incompatible avec 
une aspiration plus haute, visant k nous affranchir de 
ce qui ressortit -au domaine terrestre. VoiM pourquoi 
une rigoureuse chastetd dtait exigde des moines et des 
nonnes. Pour la mdme raison, on recoommandait aux 
laics de se soumettre de temps k autre k la mdme absti- 
nence, en s’engageant, sous forme de voeu, k suspehdre 
durant un ddlai fixd tout rapport conji^al, tin dtre 
occupe dans rordonnattcement moral et spirituel de I’uni- 
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vers une place d’autant plus 61evde qu’il se laisse moins 
dominer par les app6tits des sens : cette opinion se 
reflate 6galeinent dans les doctrines que professe le 
htnayana concernant I’abaissement continuel, pas k pas 
aggrav6, du niveau moral dans le monde ; celui-ci ne 
cesse done de se contaminer. Lorsqu’il prit naissance, 
on est convaincu qu’aucune difference n’etait encore 
etablie entre sexes ; ce fut seulement en raison des con- 
voitises croissantes auxquelles les hommes s’aban- 
donn^rent que se fixa la configuration de leurs organes 
sexuels, en mSme temps que s’affirmait leur soif de 
jouissances amoureuses (1). Le rang hiferarebique des 
dieux se determine par le degre de leur sensualite en 
matiere sexuelle. Les divinites des classes inf erieures pra- 
tiquent encore I’union des sens k la maniere des hommes ; 
d’autres plus 6minentes, satisfont leurs besoins erotiques 
par des precedes plus subtils, en voie de spiritualisation : 
embrassement, attouchement des mains, 6change de 
sourires et de regards expressifs. Enfin, les dieux k qui 
revient la primaute ne possedent plus d’organes sexuels 
et n’eprouvent aucun appetit de cet ordre. Ces maitres 
souverains du ciel supreme sont done asexues ; nean- 
moins, on les designe comme des etres mascuUns, parce 
que leur forme exterieure, leur voix, leur demarche et 
la tendance generate de leur volonte les font ressembler 
aux individus du sexe fort (2). 

Toute I’epoque la plus ancienne a professe que les 
femmes ne sont qu'exceptionnellement susoeptibles 

(1) Digka-^Nikdya, Pftli-Text, ed* T, W. Rhts Davids and X EsTtm 
CAHPEN'rBR, Lonores, 1890-1911, 2« M., 1932-38, 27, 11, 16 ; vnl. III^ 
p* 85 s- 

(2) Al^hi^armakosha (cf. d-d^ssus, 9), 3, p. 164. 
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d’accfeder au salut, parce qu’elles subissent plus forte- 
ment que les hommes le joug de la sensuality ; en r^gle 
gdnyrale, normalement, il leur faut, pour connaltre la 
rydemption, renaltre au pryalable sous une forme mas- 
culine, Le canon pali (collection intermydiaire, 115) 
enseigne qu’une femme n’est apte k devenir ni un bouddha 
ni un souverain maitre du monde, ni un indra, mara ou 
brahma. Le « lotus de la bonne loi » (11, 51) se prononce 
dans le mSme sens ; il ajoute que peut ytre ygalement 
refusye 4 toute femme la position d’un bodhisattva, lequel, 
par dyfinition, ne succombe jamais k aucune rechute. 
Voil^ pourquoi, lorsque la fille d’un roi naga acquit 
nyanmoins la dignity de bodhisattva, il lui fallut subir 
k ce moment mfime une transformation de sexe. 
Toujours d’aprys le « lotus » (24, 31), il ne se trouve pas 
une seule femme parmi les habitants du paradis d’Ami- 
tSbha ; d’ailleurs, les ytres qui renaissent li, bien loin 
de devoir le jour k une union conjugale, ymanent mira- 
culeusement du calice des lotus. Voiiy pourquoi, dans les 
ycrits dont les auteurs professent le mah^yana, nous 
entendons exprimer plus d’une fois cette pieuse requyte : 
« Puissent toutes les femmes renaitre sous la forme 
d’hommes ! » (1) 

Mais, dans le mah^yfina myme, il s’accomplitprogressi- 
vement alors un changement d’esprit dont la portye 
n’ytait pas mince. On admit qu’en vue de la propaganda, 
pour favoriser les conversions k obtenir, les bodhisattvas 
pourraient dysormais prysenter I’aspect fyminin. 
L’exemple le plus cyiybre, disait-on, en fut Avalofci- 

(1) Shikshdsamuccaga des Shtotideva, sanskrit-text ed. 

BiBliotheca buddhica, St-Petersbo\irg, 1897-1902, p. 219. 
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teshvara, que Ton v^n^re en Chine sous le nom de 
Kuan-yin, tandis qu’au Japon on I’appelle K('w)an-non. 
II semble bien, au surplus, que le changement de sexe 
subi par ce bodhisattva ne se soit pas accompli au sein 
du monde hindou, mais qu’il resta dans les limites, d6j^ 
vastes, de TExtrSme-Orient ; eneflet, ni la p6ninsule hin- 
doue, ni le Thibet ne nous ont fait connaitre aucune 
image feminine d’Avalokiteshvara. Quant k un autre 
bodhisattva, « Tdra », ainsi d6nomm6 par le p^leiin 
Hsuan-tsang, qui dit en avoir vu des statues aux environs 
de Nalanda, le sexe de ce « To-lo Pusa » n’est pas indiqu6 
li ; plus tard, en tout cas, TSra ne cesse d’etre r6put6 
femme. Autre bodhisattva f^minin : Prajn&-p4ramita, 
« la perfection de la connaissance », personnification du 
texte ainsi intitule ; Fa-hsien dejd le vit honorer ^ 
Mathura, par les bouddhistes qui I’associaient k deux 
autres bodhisattvas : Manjushri et ce mfime Avalokites- 
hvara dont nous venous de parler. Des hypostases ana- 
logues, solidaires sous une forme ou sous une autre du 
Bouddha et de sa religion, figurent en grand nombre 
dans les mandalas de r6cole shingon. Leur physionomie 
est feminine, mais elles sont rdputdes aussi asexu6es que 
les bodhisattvas masculins. 

L’6sot6rique plus ancienne admet des femmes k peu 
pr^s comme si Ton voyait en elles une sorte de madones ; 
nous avons constatd qu’elle toldre mfime dans son pan- 
theon certaines representations divines des passions ; 
mais elle cherche k tout interpreter en un sens sup6rieur, 
spiritualise. 

La tendance ainsi d6fmie trouve une expression sym- 
bolique dans un mudra fort caracteristique, celui de 
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Vairocana au vajradhdtu-mandala. Ce bouddha, en qui 
r^cole de shingon voit le panbouddha et qu’elle assimile 
au coeur mSme du cosmos, est souvent repr6sent6 dans 
les temples de telle sorte que ses mains symbolisent I’acte 
de la procreation. Que les choses sexuelles n’aient en soi 
rien d’impur, voilA ce qu’il serait difficile d’indiquer 
plus expressement qu’en attribuant k Tfitre supreme, pur 
entre tous, le geste embl6matique ainsi exalte. 

Le texte principal qu’ait redige la secte shingon est 
le mah^vairocana-shtra. II fut traduit en chinois peu 
apres fan 700 de notre ere. De ce fait nous deduisons le 
terminus ad quern pour la formation de la doctrine qui 
eieve les passions jusqu’au sublime, et qui donne aux 
bodhisattvas asexu^ possibilite de ressembler k des 
femmes aussi bien qu’i des hommes. 

L’une des tendances affirmees ainsi par le vajrayana 
admettait done bien dans son systeme 1’ element mon- 
dain et sensuel, mais non sans chercher k le rendre 
inoffensif en lui donnant une interpretation qui le subli- 
mait. 

D’autres, par des precedes difI6rents, s’effor?aient de 
tenir compte k leur maniere du courant toujours plus 
prononoe qui redamait une revision des conceptions 
ascetiques dominantes. Shdntideva (1) d6clarait, les 
fautes caus6es par une passion positive, e’est-U-dire 
par la convoitise, moins graves que celles dont I’origine 
doit etre attribu6e U quelque passion negative, enten- 
dons la haine. Car convoiter e’est vouloir attirer k soi 
avec amour d’autres fitres vivants, tandis que la haine 
les 6carte, les repousse et ne vise qu'^i les detruire. II 

(1) /6fd*m,p.l64,396,J67,165, 
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n’est pas exclu qu’un bodhisattva ait avec une jeune 
fille des rapports sexuels uniquement pour gagner sa 
confiance et, but dernier, pour la guider sur la voie du 
salut. II se peut aussi que des bodhisattvas revfitent les 
traits des hfetaSres et excitent le d6sir des hommes afm 
d'6veiller en eux le savoir bouddhique. La bonne inten- 
tion, I’excellence du but poursuivi justifie done le mau- 
vais moyen, d^s qu’il s’agit de sauver une fime. On cite 
comme exemple le cas du bodhisattva Jyotis, qui avait 
observe la chastet6 durant quarante-deux mille ann6es, et 
qui rompit ce veeu pour procurer la ftlicit6 k une femme, 
quoiqu’il sht que cette faute lui vaudrait les peines de 
I’enfer et que sa marche k la perfection se verrait ainsi re- 
cul6e de plusieurs mill^naires. 

Mais, mSme lorsqu’un bodhisattva se livre aux jouis- 
sances sexuelles, il ne s’expose & aucun pdril : en effet, 
gr^ice 4 une seule penste de la toute-science qui repose 
sur la force de la connaissance, il peut 6chapper aux suites 
que comporterait son action, tout aussi bien qu’un initi6 
au mantra, enchafn6 par un roi, possdde le pouvoir de se 
lib6rer par une sentence magique. 

Si tout depend uniquement de la position spirituelle, 
et non pas du fait de pratiquer ou non I’^rotisme, la 
stricte separation jusqu’alors 6tablie entre laics mari^ 
et moines astreints au c61ibat ne se justifie plus. 

On peut tr^s bien 6tre un homme marie, un chef de fa- 
mille, et en mfime temps un authentique bodhisattva ; 
il y a done ce qu’on nomme des « bodhisattvas*^hi ». 
Pourquoi ceux qui sont pldnement consacres a la vie 
spirituelle ne s’engageraient-ils pas dans les liens du ma- 
nage ? Comme on le verra plus tard dans le protestan- 
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tisme en Occident, et d6ji au xiii® si^cle en pays japo- 
nais avec la secte bouddhiste r6form6e de Shinran 
Sh6nin, il se constitue un clerg6 marid. II semble mfeme, 
d’apr^s ce que rapporte Kalhana, qu’il ait exists dansle 
Cachemire, des moines qui se mariaient, d6ji au vi® si^cle. 
Au rx®, Tatakaragupta en mentionne, qu’il appelle 
« aryas » (1). Actuellement il se trouve dans le Nepal 
de nombreux cloltres dont les religieux sent mari6s ; on 
les appelle « bandyas ». Ils font remonter la coutume au 
manage des moines au ix® ou mfime au viii® si^cle. Au 
Thibet, on rencontre aussi parmi les lamas de I’figlise 
rouge des hommes mari6s. 

Les cuUes sexuels ont jou6 un r61e chez les peuples 
indiens les plus divers ; les fouilles de Mohenjo-Daro (vers 
3000 avant J6sus-Christ) le prouvent ddj^. Les Aryens v6- 
diques n’ignoraient pas non plus les rites 6rotiques, quoi- 
que le rdle n’en soit pas chez eux des plus prononc6s. 
En revanche, le bouddhisme avait exclu du domaine de 
la sainte doctrine tout 616ment sexuel. N6anmoins, avec 
le temps, on y distingue des tendances occasionnelles 
qui visent k 6tablir un rapport positif entre ce qui est 
6rotique et ce qui est religieux. Par exemple, le Katha- 
vattu, que Ton suppose dater des environs de I’an 250 
de notre dre, raconte qu’un pieux manage, afin de de- 
meurer uni dans une existence h venir, pratiqua I’acte 
sexuel apr6s avoir visits un sanctuaire du Bouddha ; ils 
croyaient fermement que ce procM6 leur ferait atteindre 
le but vis6. Toutefois, Torthodoxie n’a jamais cess6 de 
condamner avec rigueur tout compromis du culte 
bouddhique avec depareilles conceptions. En fait,il6tait 

(1) KMmsA, « Rftjatarangtaii », III, 12 <1, 9, 1933), p. 337. 
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inevitable qu’au cours de revolution elles ne s’insd- 
rassent peu k peu au sein de la religion bouddhique, d’au- 
tant plus que dans I’hindouisme la valeur religieuse de la 
sexuabte ne cessa de s’affirmer toujours plus fort, con- 
jointement k d’autres idees prearyennes. 

Eneffet, depuis le milieu dul^’^milienaire denotreere, 
I’esprit des peuples non aryens commence k exercer une 
influence sans cesse croissante sur les formes querevfit la 
pensee religieuse ; on en reieve I’indice le plus caract6rise 
quand on observe que le nombre des divinites feminines, 
precedemment minime, augmente alors tres notablement. 
Cette nouvelle orientation du pantheon se dessine k I’evi- 
dence par Fadmission de nombreuses « shaktis », deesses 
qui personnifient les « forces » des dieux et dont le culte 
s’agremente parfois de rites 6rotiques. L’exemple hindou 
ne laissa pas de faire ecole, puisqu’on en vint h donner 
au Bouddha une partenaire feminine ; assurement cette 
innovation contredisait radicalement tout le passd ; 
aussi la plupart des repr6sentants du mahaydna Font- 
ils combattue. Void comment Fon exphqua Fadmission 
des shaktis dans le systeme bouddhiste : un bouddha 
personnifie F « upaya », c’est-h-dire Factive propagande 
de salut qu’il deploie k Feffet de sauver les etres vivants. 
Pour ce faire, il a besoin de la connaissance ; or, nous 
Favons dejh vu par Fexemple de Praindparamita (d- 
dessus, p. 37), on se representait la connaissance sous 
une forme feminine. C’est la collaboration de F « upaya » 
et de la « vidya » («savoir», mot feminin en Sanscrit) qui 
permet seule d’instaurer la supreme beatitude. Voiia 
Fidee fondamentale qui donna naissance a la fois k une 
philosophic developpant la doctrine de la polarite sexuelle 
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et k un rituel qui attribue un sens mystique au plaisir 
sacr6 de I’amour. 

L’ancien bouddhisme avait expos6 que tout rapport 
sexuel est incompatible avec la conduite sainte que doit 
mener un moine, s’il veut progresser sur le chemin de la 
redemption. La nouvelle doctrine secrete, pour sa part, 
ne se borne pas e soutenir que, correctement et spirituel- 
lement institu6e, la voluptfe ne fait plus obstacle ^ cette 
conduite ; allant plus loin, on professe que, moyennant 
certaines conditions determinees. Facte sexuel favorise 
le salut. Pour le yogi qui, non sans accomplir des ceremo- 
nies particulieres, s’unit e une femme elle-meme sou- 
mise e une preparation spirituelle et rituellement con- 
sacree, et qui, en agissant ainsi ne cede en aucune me- 
sure k la contrainte de besoins purement animaux, mais 
s’inspire de la connaissance du transcendant, le dvayen- 
driya-samapatti, contact des deux organes, devient le 
symbole des suprSmes secrets du monde et marque anti- 
cipation sur la beatitude du grand tout absolu. 

II est hors de doute que, de la sorte, aient trouve acces 
au sein du bouddhisme des idees qui lui sont totalement 
etrangeres et qui sauraient s’expliquer sinon par Fadap- 
tation de conceptions hindouistes. Encore subsiste-t-il 
entre le shaktisme des Hindous et celui du bouddhisme 
une difference essentielle : dans le premier, le principe 
masculin (shiva) represente Faspect passif statique, de 
Fabsolu, et le principe feminin (shkati) son aspect actif, 
alors quele r61e des deuxprincipes est exactement inverse 
chez les bouddhistes. 

On ne pent determiner sftrement I’epoque ok les idees 
shaktistes penetrerent dans le bouddhisme. En Hin- 
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doustan, ces id6es se perdent dans la nuit des temps, mais 
de la croyance populaire elles ne se sent 6Ievtes que len- 
tement, peu h pen, jusqu’au domaine des documents 
6crits. Aussi serait-il en soi possible qu’isol6ment tels ou 
tels croyants bouddhistes les aient, de bonne heure d6j^i, 
mfiMes ^ leurs vues religieuses, comme le flrent de leur 
cdt6 les adeptes du culte du feu et du soleil. Mais e’est 
trts tard que Ton nous parle de systtoes litt6rairement 
flx6s qui expliquaient le vajrayana dans un sens shak- 
tiste. II est certain que Padmasambhava, "arrive dans 
le Thibet en 747 apr^s Jdsus-Christ, y r^pandit un 
vajray&na margu6 au coin du shaktisme ; quant 6va- 
luer depuis quand ce genre de doctrines existait antdrieu- 
rement dans ITnde, ce point reste incertain. Le fait que 
tous les repr&entants marquants du culte dont nous par- 
lous 6taient originaires du Bengale et des pays avoisi- 
nants, done de contrfees oil r616ment mongololde entre 
notablement en ligne de compte, donne A supposer avec 
vraisemblance que ces doctrines en sont originaires ou, 
tout au moins, qu’elles trouv^rent 14 leur sol nourricier 
le plus favorable. Quels honunes donn^rent la premiere 
impulsion aux theories m6taphysiques ? Nous ne pou- 
vons les chercher que parmi les yogis ; en transposant au 
sein du bouddhisme les conceptions et les exp6riences 
des sh4ktashindous,ils cr64rent un enseignement 4sot4ri- 
que, veritable cercle inscrit dans celui de la doctrine 
secrete qui caract6risait le vajrayana. En faveur d’tine 
formation tardive pour Tun et I’autre, constatons que 
les voyageurs chinois Hsuan-tsang et I-ching les passent 
sous silence. II n’en est pas davantage question dans cer- 
tains ouvrages, plus anciens, qui toument les bouddhistes 
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en derision ; et certes les doctrines nouvelles eussent pr6t6 
k critique plus facilement que la residence dans de beaux 
couvents et les bombances de mets ddlicats (1), A noter 
aussi, confirmant cette date assez r6cente, une donnfee de 
I’historien thibetain Tdran4tha (2) : ce fut, 6crit-il, 
seulement aprte I’^poque de Dharmakirti (premiere 
nioiti6 du vii® si^cle) et aprds I’av^nement des rois 
Pala (vers 750 apr^s J6sus-Christ) que se r6pandirent les 
« tantras amittara-yoga », tandis que Ton n6gligea ton- 
jours plus I’etude, jusqu’alors pr6dominante, des tantras 
kriysl et caryd, par oil il faut comprendre les ouvrages 
qui, comme I’ancien 6sot6risme, traitent principalement 
des dharanis et de sujets analogues. 

Nous aboutissons ainsi k admettre que vers Tan 700 
de notre kre, il existe d6j^ deux sortes de syst^mes 6so- 
tdriques. L’une, fiddle en cela aux vieilles conceptions 
bouddhistes, exclut de la doctrine de la redemption re- 
presentations et rites erotiques. L’autre les a adoptes. 
L’une et I’autre ressortissent au « tantrisme » ; leurs 
principes et beaucoup de leurs details concordent. Mais, 
en accueillant des elements shaktistes, le deuxieme type a 
subi une transformation significative. Il faudra done, 
au cours de revolution ulterieure, distinguer le tantrisme 
« pur » et le tantrisme « shakliste », ou, d’apres la termi- 
nologie japonaise, une doctrine « pure » et une doctrine 

(1) Voir la farce * mattavil^a > 'de Mahendra-vikra-mavarman 
(7® sifecle)^ traduite en alleinand par Job. Hebtex, I>ie Streiche des 
Berauchten, Leipzig, 1924, p. 35 s. 

(2) Taranatha, Geschichte des Bouddhismus in Indien, traduite du 
thibetain par Antoine Schiefneb, Saint-P^tersbourg, 1869, p. 201, cf. 
p. 104-106, 275. Je tiens pour injustifl^e ^attribution de doctrines 
shaktistes k Asanga, qu'on a cru pouvoir d6 ontrer par son Sdirdlank^a, 
9, 41 (ct ci-dessus, p. 32 n, 1). Voir sur ce point La Valli^e Poussin, Bulle- 
tin de VEcole frangaise d*Bxirime-Orient {B. E. E, E,-OX 30 (p, 931), 
p% 656 S. eWiNTEBNiTZ, L Jff. Q., 9 (1933), p. 6 8* 
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« mixte » (jummitsu et zomitsu), une pratique « de la 
main droite » (udo) et une « de la main gauche » (sado). 
Dans rexpos6 historique qui va suivre, nous exami- 
nerons les deux categories I’une i c6t6 de I’autre. 
Mais, quand il s’agira d’en faire la systematisation, il 
conviendra de presenter d’abord les traits generaux et 
fondamentaux com m uns aux deux orientations, puis de 
' traiter dans un chapitre particulier des doctrines et des 
rites shaktistes que rejetait resot6risme « pur ». 


II 

DeVELOPPEMENT et Dl^CADENCE 
DU V^HICULE DE DIAMANT DANS L’iNDE CISGANGixiQUE 

L’aper?u qui precede a montre que le vajranaya se 
developpa au cours d’un long processus historique jus- 
qu’h ce que, k peu prds vers Tan 700 de notre ere, il 
ait revStu des formes solidement systematisees. Contrai- 
rement k ce fait, les adeptes duvehicule adamantin pro- 
fessent, quant e eux, que leurs doctrines et leurs rites 
remontent h une epoque ancienne et ont mSme, des Tori- 
gine, constitue un element essential de I’enseignement 
bouddhiste concernant le salut. S’ils ne se sont produits 
au plein jour que peu k peu, c’est uniquement parce 
qu’auparavant Thumanite n’etait pas assez mflre pour 
pouvoir se les assimiler. Voilh done pourquoi, d’aprds 
cette theorie, les textes sacres oh s’exprime resoterisme 
font autorite exactement au meme titre que tous les 
sutras des periodes anterieures, mais ont 3’abord ete 
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tentis en reserve ; plus tard seulement de grands homines 
les exhum^rent et les firent connaitre en temps voulu. 

En conformity avec ces vues, les fecritnres saintes du 
vajray^na, juste comme d’autres sutras, exposent expres- 
sfement comment un Bouddha aurait annonc6 la doc- 
trine k un vaste cercle de fiddles, comprenant avant tout 
des bodhisattvas, des dieux et d’autres Stres supra- 
terrestres, Les bouddhas sur I’autority de qui se fonde la 
doctrine d’un texte different beaucoup les uns des autres, 
car c’est tantdt -le Bouddha historique, Shdkyamuni; 
tantot au contraire tel ou tel bouddha mythique, qui 
figure 14 comme prydicateur. 

Des nombreux ouvrages de ce genre, on n’a malheu- 
reusement ytudie de pr^s que quelques-uns. Aussi me 
bomerai-je id k donner une caractdistique succincte de 
trois d’entre eux, particulidement importants, que j’ai 
de pryfyrence mis en relief. 

C’est d’abord 1’ « Arya-Manfushrl-mUlakalpa » (1), 
« rituel fondamental du noble manjushri ». Ce document 
se d&igne lui-mtoe comme un « grand » (mah4vai-pubya) 
sfitra-mah4yana compris dans le sfitra avatamsaka du 
bodhisattva-pitaka. Le texte Sanscrit (incomplet) fut 
dycouvert en 1909 dans I’lnde myridionale. Ced est fort 
remarquable, caractuellement il n’existe presque plus de 
manuscrits bouddhistes dans le continent indien, oil le 
climat a t6t fait de les d6truire, et d’ailleurs, au cours des 
longs siydes ycoul&i depuis que le bouddhisme a disparu 

(1) De courts fragments en ont traduits : par J. pRzynw^r^ dans 
le R JS, F, JS.-O, (Voirndte pr^dente), 2a {t923j, p. 301 ss,, par Marcelb 
LitouE, Iconographie des itoffes peinteSf Paris, 1930 (Buddhicat ser. l:, vol. 
6)» et dans les Etudes d* oriental isme pubUies par le musit Guimet d la 
mimoire de Bapmondt Linassiert Paris, 1932, p. 303-322, puis, en dernier 
lieu, par iC P. Ja-yarwal, An imperial Msiorg of India, Lanore, 1934. 
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de rinde cisgang6tique, on n’a que rarement copi6 tels 
ou tels textes de cette nature. Si le manjushri-kalpa 
nous a 6t6 conserve dans la langue originale, c’est dft 
probablement au fait que les sentences pratiques et ma- 
giques qui y abondent int6ressaient aussi les Hindous. 
Entre 980 et 1000 aprfes • J6sus-Christ, cet ouvrage fut 
traduit en chinois, puis, au xi® si^cle, en thibdtain. 
J. Przyluski a montr6 que le chapitre XIV utilise une 
s6rie de textes transposes en chinois de 702 k 705 ; il a 
conclu qu*au cours des si^cles le grand siitra subit des 
amplifications. Une bonne partie fetait certainement 
achevee aux environs de I’an 750 de notre ere ; ceci 
r6sulte du contenu de ces pages : on y trouve, sous la 
forme d'une prophetic, un expose de I’histoire de I’lnde 
jusqu’e, I’avenement du roi GopSla, originaire du Ben- 
gale, qui a regne partir du milieu du vm® siede. 

L’ensemble, trds volumineux, est redige tour k tour 
en prose et en vers. 11 comprend surtout des exposes di- 
dactiques, que, dans une grande assembiee, Shdkyamuni 
presente au bodhisattva Manjushri. Si, k I’occasion, Ton 
fait mention des principes philosophiques et ethiques du 
petit vehicule aussi bien que du grand, Touvrage s’est 
n6anmoins donne pour propos primordial, essentiel, 
d’exposer mantras et rites aidant 4 obtenir les biens les 
plus divers, notamment ceux de ce monde. II nomme 
beaucoup de divinitds et de bodhisattvas f^minins, 
bien que I’dldment proprement skatiste fasse encore d6- 
faut. Nombreux sont pourtant les rites qui s’opposent 
radicalement au bouddhisme ancien, puisque, par 
exemple, ils component des sacrifices d’animaux, etc. 
S'il conyient de n’attribuer I'ensemble k aucun des sys- 
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t^mes 6sot6riques tardifs, c’est parce que la thdorie des 
cinq bouddhas (voir ci-apr^s, p. 82) ne semble pas avoir 
d6j4 pris corps, quand bien rnfime leurs noms sont pro- 
nonc6s. Au moins dans ses parties essentielles, I’ou- 
vrage paralt done repr^senter une 6tape ob le mantra- 
yana ^tait consid6r6e comme une discipline particuli^re, 
dite « mantra-carya » (pratique des f ormules magiques) et 
encore comprise dans le grand v61iicule. 

Vient ensuite le Mohdoairocana-sutra, enseignement 
du bouddha Vairocana. II n’a pas 6t6 conserve en Sans- 
crit. Le Chinois Wu-hsing se le serait procure pendant 
son voyage dans I’lnde, et apr^s sa mort (en 674 apr^is 
J6sus-Christ) on I’aurait apportd en Chine avec d’autres 
manuscrits par lui collectionn6s, Avec I’aide du Chinois 
I-hsing, rindien Shubbakarasimha le traduisit dans la 
langue du c61este empire en 724-725 ; une partie passa 
^galement en chinois par les soins d’un autre habitant de 
rinde, Vajrabodhi, entre 720 et 741. Dans la premiere 
moiti6 du ix® siecle, Shilendrabodhi traduisit en thi- 
b6tain le texte Sanscrit. L’ouvrage constitue aujourd’hui 
le principal texte sacr6 des ecoles ^soteriques japonaises. 

Cesutra passe pour exprimer une declaration spontanee, 
intemporelle, du pan-bouddha Vairocana, sous sa forme 
dharmaMya. Lorsqu’il affirme que Vairocana, dans son 
palais de Vajradharmadhdtu, prfiche aux bouddhas, 
aux bodhisattvas, etc., il faut comprendre qu’il se re- 
pr6sente h lui-meme ces myst^res et les annonce h sa 
suite emanant de lui-mfime, cause de la joie qu’il en 
eprouve. Comme le precedent, I’expose revet le plus 
souvent une forme dialoguee : Vairocana dispense ses 
instructions au « maitre des mysteres », Vajrasattva, qui. 
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agissant en quelque sorte comme reprfesentant du genre 
humain, pose sans cesse au panbouddha de nouvelles 
questions. Les tMmes ainsi trait^s embrassent les do- 
maines les plus divers de la mfetaphysique et du lituel ; 
toutefois, rint6r6t predominant s ’attache 4 ce dernier 
ordre de considerations. 

•C’est Nigdrjuna qui aurait fait connaitre k rhumanite 
le Mah^vairocana-sutra. Ce saint personnage arriva, 
dans rinde du sud, devant une grande tour de fer(st1ipa). 
Apres qu’il eut circuie tout autour durant sept jours et 
seme devant ce monument des grains de moutarde de 
couleur blanche, la porte s’ouvrit k lui. A I’interieur du 
stflipa se trouvaient reunis tons les bouddhas, bodhi- 
sattvas et divinites vajra. Vajrasattva confera au saint 
homme une consecration, lui dispensa ses enseignements 
et lui remit le texte que lui-m6me transmit plus tard k son 
eieve N&gabodhi. Beaucoup d’inities 4 I’esoteiisme 
tiennent pour histoiique la tour de fer ; beaucoup 
d’autres n’y voient qu’une parabole : le stfipa reprdsente 
le cceur humain, k I’interieur duquel le sage ddcouvre 
toutes les verites s’il cherche avec perseverance ^ en 
penetrer les secrets (1). 

Contrairement aux deux ouvrages que nous venons de 
considerer, le troisieme k mentionner ici, intitule Gukya- 
samdja (la rencontre des secrets), appartient au vajra- 
yUna shaktiste (2)., Le bouddha qui annonce h ce « roi 

(1) Ji. T ajima, E tude mrleMahdvairocana-s&irat'PBxiStWSBtp. 27 s«. 
Sii«i>T, 0. Z., 6, p. 52. Voir aussi Hdbdgiririt p. 95 b ; S, K-oko ot F. M. 
Tbautz, Der grosse SiHpa aaf dem Kdyasan, 1934, p. 4 ss. 

(2) Bhattachabyta, dans les Gaekwad** Oriental series (G* O. S,), 
53, p. IX ss. Voir k ce snjet G. Tuoci dans la callection de Melanges c/il- 
nois et bouddhigaes, 3* volume, Bruxelles, 1934-35 ; le mandala reproduit 
OTonfement par Bhattacharyya s*y trouve rectiftd p. 342. Voir aussi L, nn 
JLa Vauj^b Poussin, communication au It* Gongrbs des orientalisies, 

UystbTQS Bouddhistes. 4 
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des tantras » une communaut6 de bouddhas, de bodhisat- 
tvas et de divinit^s est ainsi d6sign6 (p. 3) : le « Sublime » 
et « le Seigneur des diamants de la pens6e, du discours 
et du corps de tous les tatMgatas (bouddhas) », A la 
page 2, ligne 13, et dans la traduction chinoise, il 
s’appelle Mahavairocana (distinct ici de Vairocana), 
page 35 et dans le commentaire de Candrakirtis, son 
nom est different : Vajradhara. L’ouvrage commence par 
exposer comment le Bouddha, en m6ditant, meta- 
morphose sous les traits des cinq tathSgatas (dits 
« dhy5nihouddhas ») les shaktis etles quatreportiers, qui 
forment le diagramme magique (mandala) oh doivent 
s’absorber les contemplations de ceux qui font usage du 
tantra. Les instructions dispenses par le Sublime con- 
cement en grande partie des rites extr6mement divers, 
mais elles s’attaquent aussi au probieme de la valeur rela- 
tive k attribuer aux prescriptions morales et aux ordon- 
nances terrestres. Ce dernier th^me est traits sous une 
forme paradoxale, qui provoque I’effroi des bodhisattvas 
auditeurs du discours ; ils en tombent en defaillance. 


Seuls demeurent imperturbables les tathdgatas, parce 
quils poss^dent d’ores et d6jh I’illumination supreme. 
Comme dans les shtras prajnipdramitA on s’abstient 
ici de r&oudre la contradiction qui semble s’61ever entre 


les doctrines du tantra et les formules bouddhistes ; 
il n y est fait qu une allusion. Le Sublime fait cesser 
1 6vanouissement des bodhisattvas en d6veloppant la 
meditation intitulfee « diamant de I’ahsence de dualite 
dans 1 egalite de Tether » ; il leur fait ainsi prendre con- 

WiNTERNiTz, I. a. 
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science du fait que le tout-un, semblable k I’espace vide 
de I’univers, embrasse I’ensemble des choses, et qu’en lui 
par consequent toutes delimitations ont disparu (p. 20). 

Nombreux sent les maitres indiens qui commenterent 
le Guhyasamdja ; aujpurd’hui encore, les bouddhistes du 
Nepal le tiennent en haute consideration. Vers 980 on le 
traduisit en chinois, mais il ne s’est pas repandu au sein 
de I’empire du milieu. En revanche on I’apprecie extra- 
ordinairement dans le Thibet ; temoins, presentes par le 
canon thibetain, les nombreux ouvrages qui I’expliquent. 

Quant k I’epoque de sa composition, on ne peut en 
determiner que le terminus ad quern. II fait en tout cas 
autorite des le viii® siecle. II remonterait plus haut si 
le commentaire, attribu6 k Candrakirti (vr®-vii® siedes), 
etait certainement I’ceuvre de ce personnage. 

Le nombre des tantras et des commentaires qui les 
edairent, manuels, compilations, encyclopedies, est 
enorme, incalculable (1). Sans discontinuer parurent de 
nouveaux Scrits qui pretendaient n’fitre autres que d an- 
ciens textes Jusqu’alors tenus caches et r6v6ies par magie 
k tels ou tels adeptes. Le dernier tantra considerable 
qui exerpa dans ITnde une grande influence passe pour 
avoir ete le « Kalacakra » (roue du temps). On Tattribue 
h Sh&kyamuni, qui, la derniere annee de sa vie, dans la 
ville de Shri-dhanya-kataka (peut-etre I’actuel Cuttack, 
province d’ Orissa), I’aurait prech6 au roi Sucandra de 


(1) Sur les principaux tantras des diS6rentes categories, des doMn^s 
sont foumies psur Taranatha, Geschichte (cf, note 2, page 44), sp^cime- 
meat p. 221, et dans . Edelstdnmine ., La Vall*® 

,«fes orUidalistes, 1897, Paris, 1899, 1, p. 241 ; Etudes, p. 73, 146. Du thi- 
on n'a encore traduit en anglais que le Shrlcakra-sa^^a*jantra, 
sous le titre : Shrl-cakra-sambh^a. W. Y. 

tiisrUe thibetain dans Tibetan Yoga and secret doclrm^, Oxford, 19d5 , 
traduction alltoande, Muni^, 1937 : Yoga and Geheimlehren Tibeis, 
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Shambliala (qu’on suppose avoir appartenu au terri- 
toire du Jaxarte). Mais I’ouvrage n’aurait vu le jour qu’en 
Tan 965 de notre 6re. Ceci correspond k peu prds 4 ce que 
dit T4ran4tha, selon qui le maltre Pito aurait le premier 
r^pandu le K41acalcra 4 I’^poque du roi MaWpala (978- 
1030). L’abb6 bengali Atisha, qui se rendit dans le Thibet 
en 1039, fonda sur ce tantra le calendrier thibdtain ; cela 
lui valut une si haute consideration qu’il donna nais- 
sance 4 toute une litterature et qu’aujourd’hui encore 
il fait I’objet d’6tudes assidues. 

Peu de tantras r4dig6s en Sanscrit sont venus jusqu’4 
nous. II en existe davantage traduits en chinois. Mais 
la terre dassique du tantrisme bouddhiste reste le 
Thibet. Si nonxbreux qu’y soient les tantras compris 
dans les recueils canoniques, les Thib6tains assurent que 
la plupart de ces 6critures saintes se sont perdues et ne se 
trouvent pas dans leur pays mais restent conserv4es 
4 I’dtranger, par example dans la mystique Shambala, 
ou encore chez les dieux, dans des regions supraterrestres, 
et sous terre parmi les nagas (esprits 4 forme de serpents). 
Void comment Bu-ston (II, p. 170) evalue le nombre des 
tantras : kriy4-tantras, qui traitent des actes religieux, 

4.000 ; — &c4ra-tantras, qui r4glent la conduite sainte, 

8.000 ; — kalpa-tantras, relatifs au rituel, 4.000 ; — 
tantras ressortissant simultanfement 4 ces trois catfe- 
gories, 6.000 ; — yoga-tantras, 12.000 ; — amittara-yoga- 
tantras, 14.000. Ces derniers, comme leur nom I’indique, 
sont consacr6s au « yoga nec plus ultra » de la doctrine 
secrete shaktiste. Les ouvrages admis dans le kanjur 
ne ferment done qu’une minimeparcelle de la litterature 
tantrique, d’autant plus qu’ils contiennent seulement 
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de courts extraits des originaux divins, le guhyasamaja 
primitif passant pour comprendre 25.000 vers, alors 
que le texte venu jusqu’S nous demeure peu 6tendu. 

Voili ce qu’on peut appeler la biblioth^que tantrique, 
veritable oc6an immesurable. Celui-M mfime qui s’est 
livr6 k son 6tude d6s ses jeunes ann6es ne saurait arriver 
qu’^l en poss6der une partie toujours restreinte. 

Comme nous I'avons vu, c’est k Ndgdrjuna que, 
d’apr^s r6sot6risme de I’Asie orientale, revient le m^rite 
d’ avoir le premier fait connaitre au monde les doctrines 
du mahavairocana-sfltra. D’autre part, les Thibdtains 
voient en lui I’auteur de nombreux ouvrages traitant de 
sujets mystiques, m^dicaux ou alchimiques ; ils reven- 
diquent 6galement pour lui la quality de commentateur 
du guhyasamS.ja et d’autres tantras shaktistes. De part 
et d’autre, on I’identifie au cdMbre fondateur de la « doc- 
trine moyenne » (Voir ci-dessus, p. 17), qui passe pour 
avoir v6cu quatre cents ans apr^s la mort du Bouddha. 
En r6alit6, son existence s’^coula dans la premiere partie 
du second si^cle apres J6sus-Christ. II aurait, dit la 16- 
gende, atteint I’age de six cents ans (1). II n’est gudre 
douteux que la tradition ait ainsi confondu en un per- 
sonnage unique diff6rents Nagdrjunas. Vraisembla- 
blement, un ou plusieurs tantristes ainsi nommes v6- 
curent aux environs du vu® si6cle et furent identiflfes 
au philosophe, I’intervalle entre leurs 6poques respec- 
tives se voyant vaille que vaille combler en attribuant k 
Vunique N^garjuna une fantastique long6vit6. 

(1) Manjushrtkalpa, tearte Sanscrit, 6dit6 par T. Ganapati Sastris 
Trivandram Sanskrit series, 70, 76, 84, Trivandrum, 1922-25, 53, strophe, 
490 s. Cf. Bc-ston, II, p. 111. 
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Ndgabodhi est d&igii6 comme ayant 6t6 I’^l^ve de 
Nagarjuna. A son tour, on le connalt aussi bien en 
Extreme-Orient qu’au Thibet. Asc^te, il aurait vfecu 
sur le Shrtparvata, dans ITnde du sud. Les esoteristes 
de I’Asie orientale lui attribuent un dge encore plus 
respectable que celui de son maitre : sept cents ans, afin 
de combler la lacune entre Ndgarjuna (dont, cette fois, 
I’existence paratt avoir eu une dur^e normale) et le propre 
eidve de Nigabodhi, Vajrabodhi. 

Ce n’est que pour ce dernier qu’on possdde des donn^es 
historiques precises. II doit 6tre n6 en 670 apr^s J6sus- 
Christ, et avoir et6 le troisieme fils d’un roi, dans I'lnde 
centrale. A I'dge de dix ans, il doit etre devenu moine k 
NAlanda et, en perdgrinant k travers la pdninsule, s’etre 
rendu auprds de Ndgabodhi, sous la direction duquel il 
dtudia durant sept ans. Aprds avoir de nouveau circule 
dans le monde indien, il s’embarqua en 717, d Geylan, 
pour Canton oh il arriva en 719, aprds s’dtre longuement 
arrfitd k Java. Il resta en Chine jusqu’d sa mort, survenue 
en 741 ; pendant cette demidre pdriode de sa vie, il tra- 
duMt une partie du vajrashekhara-sdtra, du mahdvairo- 
eana-shtra et d’autres textes encore. 

L’dclat de son nom fut feclipsd par celui de son dldve 
Amogbmajra, nd m 705 d Ceylan et fils d^un brahmane 
de ITnde septentrionale. En compagnie d’un oncle il 
parcounrt les mers du sud, fit la connaissance de Vajra- 
bodhi d Java et, devenu moine, accompagna son nouveau 
maitre en Chine, oh il I’assista dans ses travaux. Entre 
743 et 746 il fit d’autres voyages d Ceylan et dans I’lnde, 
pour y recueilJir des mannsorits ; il doit alors avoir rendu 
vMte d Ndgabodhi. De retour dims I’empire du milieu, il: 
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exerca une activity singuMrement ffeconde. Le service 
le plus Eminent qu’on lui reconnatt n’est autre que la 
traduction de nombreux morceaux du vajrasekhhara- 
sAtra que son maitre n’avait pu faire lui-mfeme passer 
en chinois, parce qu’il en avait perdu le texte original 
au cours de ses navigations accident^es. Amoghavajra 
b6n6ficia d'une favour insigne aupr^s des empereurs de 
la dynastie T’ang ; il introduisit la cour quantity de 
rites, notamment, entre beaucoup d’autres, des messes 
particuli^res pour les d6funts, qu’il passe pour avoir inau- 
gur6es en 758 4 I’intention de la m^re de I’empereur. 
II avait I’intention de retourner dans son pays d’origine, 
mais on ne le laissa pas partir. Combl6 de titres et 
d’honneurs, il mourut en Chine, I’an 774. 

Dans le mfeme temps s’exerga 6galement, au sein du 
celeste empire, I’activitfe d’un troisidme Indien appurte- 
nant il une 6cole 6sot6rique. Il s’appelait Shubhakara- 
simha et il v6cut de 637 h 735. Membre d’une famille prin- 
ci^re de Magadha, il dtait mont6 sur le tr6ne 6 I’fige de 
treize ans, maisilabdiqua pour se faire moine. I16tudiala 
doctrine secrete it NManda, aupr^s de Dharmagupta. Puis, 
d6j^i tr6s avanc^en Age, il entreprit de voyager, A travers 
le Cachemire et le Thibet, jusqu’en Chine oh il arriva en 
716. Il traduisit les sjitras de Mahivairocana, de Susiddhi- 
kara et d’autres encore, puis mourut presque centenaire. 

L’6sot6risme de rExtrfime-Orient a fondu en un tout 
unique les doctrines que professaient VajrabodM et 
Shubhakarasimha. Aussi les consid6re-t-il comme ses 
patriarches, en leur adjoignant leurs premiers 61hves, ainsi 
que Mahdvairocana, Vajrasattva, Nhghrjuna et Nhga- 
bodhi. 
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Si Ton cherche 4 determiner le substratum historique 
sur lequel ces traditions s’^chafauderent, void k quoi 
Ton aboutit : il y cut au vii® sidde plusieurs docteurs qui 
enseignaient un « tantrisme pur », mais il n’y eut pas 
d’ecole mantrique unifi6e. Ce sera seulement Amogha- 
vajra qui en organisera une en Chine, lorsqu’il syst6ma- 
tisera diff6rents syst^mes tantriques de manide k 
constituer un canon faisant autorite, et qu’iieiaborera une 
dogmatique nettement deiimitee, en y combinant I’en- 
seignement contenu dans des textes d’origine diverse. 

Les documents indiens et thibetains ne contiennent 
aucun renseignement relatif aux maltres qui instaurerent 
le vajrayslna en Chine. Nous ne sommes pas davantage, 
jusqu’i ce jour, en mesure d’esquisser I’histoire ulte- 
rieure de I’esoterisme non shaktiste dans le pays gange- 
tique. Cette lacune provient vraisemblablement du fait 
que I’interet se concentra toujours plus sur les doctrines 
secretes shaktistes. Les historiens thibetains 4 qui nous 
devons notre connaissance fragmentaire de revolution 
du bouddhisme tardif en pays indien ont eux-memes 
ignore tout esot6risme non revStu de la forme shaktiste ; 
aussi admirent-ils comme allant de soi que la totalite 
des tantriques de 1’ Inde avait appartenu k cette tendance. 
Il faut done accueillir avec une grande circonspection 
ce qu’ils disent des philosophes bouddhistes plus anciens, 
en les pr6sentant comme des sh4ktas. La reserve s’im- 
pose d’autant plus n6cessairement que, dans Tlnde 
comme au Thibet, Tusage a de tout temps pr6valu 
d’attribuer des ouvrages recents k des auteurs c6iebres 
du passe ; ou bien Ton admettait que tel ou tel defxmt 
docteur de I’Eglise s’etait r6incame, sous les traits de 
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I’auteur d’un 6crit post6rieur de plusieurs siecles au 
temps oil il avait d’abord v6cu. 

Pour 6tablir une classification chronologique entre les 
maitres du v6hicule adamantin shaktisfe, quelques points 
de rep^re sont fournis par les donn6es de la tradition 
concernant les rois indiens sous le rfigne desquels se 
place I’existence de ces personnages, ou par I’^poque k 
laquelle soit eux-mSmes soit des gens en rapport avec 
eux doivent 6tre arrives dans le Thibet comme mission- 
naires. Les renseignements, la v6rit6 tr^s incertains, 
sur les relations des diff6rents maitres entre eux per- 
mettent alors de les situer approximativement dans la 
suite des temps (1). 

Le premier docteur bouddhiste qui vint dans le Thibet 
fut SMntarakshiia, au viii® si^cle ; il r6pondait une 
invitation du roi de ce pays. A cet auteur d’un ouvrage 
philosophique, il faut probablement attribuer en outre 
plusieurs 6crits shaktistes, dont unseul, la «tattva-siddbi », 
est conserve en sansciit. En 747, Shfintarakshita appela 
aupr^s de lui le c6Mbre Padmasambhava, qu’on suppose 
avoir 6t6 son beau-fr^re. Fr6quemment repr6sent6 par 
I’iconographie en compagnie de ses deux femmes, Pad- 
masambhava figure dans toutes les 16gendes sous I’as- 
pect d’un grand magicien, qui se soumit les « demons du 
pays de la neige » et les contraignit k se comporter d6s lors 
en protecteurs du bouddhisme. D’apr^s la tradition, il 
6tait fils duroi IndrabMti, auteur de plusieurs ouvrages, 
dont I’un, la « jnfina-siddhi » existe en Sanscrit, tandis que 
d’autres sont conserves traduits en thib6tain. A la soeur 

(1) Sur Padmasambhava, voir GRttNWBOBi., Z. D. M. G., 52, p. 447 s.; 
Baskr Ajrehiv 3. Pour les autres : B. Bhattaoharyva, Preface de son 
Edition dll Taitua-scmgraha, G, 0. S., 30. Bsoterism, p. 62-82. 
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manes, pour exprimer son m^pris du sidcle et de ses or- 
donnances ne trouvait pas de meilleur moyen que celui 
qui consistait k adapter son genre de vie aux us et cou- 
tumes de la populace. Les 16gendes ofi figurent ces per- 
sonnages rappellent la sorcellerie medi6vale ; elles 
attestent I’dvidence combien I’ancien id6al avait 
d6g6n6r6 et combien la religion de I’illumind tomba en 
decadence sans discontinuer. Les documents hindous 
relatifs k i’6poque du bouddhisme tardif confirment ce 
que nous a appris le discr6dit abolissant I’empire des 
lois morales prohibitives au sein du clerg6. C’est ainsi 
que, dans la seconde moiti6 du xi® si^cle, le pofite Krishna- 
mishra met en sc^ne, au troisidme acte de son drame 
intitule « le lever de lune de la connaissance », un moine 
bouddhiste qui raconte les volupt6s par lui savouries 
avec de pieuses marchandes. D’autres auteurs stigma- 
tisent le relativisme pouss6 k 1’ extreme parmi les 
bouddhistes, comme ayant contribufe ^ precipiter la 
dissolution de la moralite pubUque. 

Mais la dfecadence du bouddhisme rdsulta aussi, pour 
une part incontestablement essentielle, de son adapta- 
tion k la mentality hindoue. Afln de s’accorder avec les 
courants dominants, il avait accueilli dans sa doctrine 
et ses pratiques un uombre toujours croissant d’616ments 
strangers k son veritable esprit. Au dfibut, il visait de la 
sorte A se rallier des milieux qui risquaient d’adopter 
d’autres formes de croyance. Mais cette m6thode de 
I’adaptation ne pouvait r6ussir que pour un temps ; k la 
longue, elle aboutissait fatalement k ddmolir I’^difice 
tout entier. De plus en plus s’effac&rent les differences 
qui s6paraient le bouddhisme de rhindouisme envahis- 
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sant, si bien que, flnalement, au moins dans ropinion 
de la grande masse, la fusion s’accomplit. Le bouddhisme 
se trouva visiblement exclu de nombreuses regions in- 
diennes, sous la pouss6e de la r6action brahmaniste 
dont les principaux representants furent, aux vni® et 
ix« sidcles, Kumdrila et Shankara ; c’est alors que fleu- 
rissent les cultes de Vishnou et de Shiva. Les seuls 
boulevards bouddhistes, qui r6sisterent longtemps 
toutes les attaques, se trouvaient au viii® si^cle dans la 
ville de Bih&r, ou le Bouddha avait commence i prScher 
sa doctrine, ainsi que, non loin de 14, dans le Bengale et 
rOrissa. Sous la souverainet6 tut61aire des rois p41a, 
r^rudition bouddhiste s’y 6panouit durant plusieurs 
slides, au sein des universit6s de Ndlanda et de Vikra- 
mashila. Mais 14 aussi un coup fatal fut ass4n6 au boud- 
dhisme, lorsque les mahomdtans eurent conquis Bih4r 
(1193) ; d4s lors il ne pouvait plus se relever. Certes, par la 
suite encore, il est isoldment question de telles ou telles 
localit6s oh subsistaient des sanctuaires du ^ouddha, 
mais la religion qui, sans avoir jamais doming I’lnde 
enti4re, y avait r6pandu la lumi4re durant plus de quinze 
cents ann6es, a d4sormais et dfefinitivement perdu tout 
son dclat. Voil4 pourquoi Ton constate qu’actuellement 
le bouddhisme a disparu ou peu s’en faut du continent 
gang6tique, 4 I’exception des pays de 1’ Himalaya, com- 
pris dans le domaine oh r4gne la culture thib6taine. 
Seuls les monuments du pass6, avec quelques divinit6s 
et coutumes populaires, prolongent le souvenir d’une 
croyance qui jadis s’4tait si puissamment enracinfee en 
ce vaste pays. 

Un rejeton du vajray4na bengali subsiste de nos jours 
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dans le royaume du Nep^l (1). On y trouve encore des con- 
vents de moines mari6s qui 6tudient les textes sanscrits 
et pratiquent les c6r6monies tantriques. Mais ce dernier 
refuge du v6hicule de diamant sur le sol de I’lnde doit 
lui-m6me lutter pour la vie. La marche envahissante de 
rhindouisme, que favorisent les rois gurkha, progresse 
d’un pas si rapide que tout annonce pour les survivances 
bouddhistes un ddclin toujours plus accentu6. Au point 
de vue spirituel, depuis des sifecles d6j&, I’influence hin- 
douiste I’a fort entam6. En t6moignent les syst^mes ori- 
ginaux qui se sont ddvelopp6s l^i, en combinant au 
bouddhisme diverses vues emprunt6es k la philosophie 
brahmaniste. Le plus significatif est celui qui v6n^re 
la connaissance premiere (&diprajn4) comme fondement 
de tout ce qui est et tdrd comme natura naturans, souve- 
raine de la creation ; d’oii le culte d’une mdre univer- 
selle, sur quoi repose la doctrine qui se donna pour but 
d’affranchir I’homme du joug de la nature, et trouva 
le type de lAtre parfait en quiconque parvient k vaincre 
le monde k force de virility. 

Ill 

Le v^hicule de diamant 

EN ASIE M^RIDIONALE, ORIENTALE ET CENTRALE 

Au cours des demiers si^cles ant6rieurs k I’^re chrd- 
tiienne et de ceux qui I’ouvrent, le bouddhisme avait 
jrapidement poursuivi une marche victorieuse au delh 

(1} E. H. Hoiwjsok, m f/ie languages af Nepal, rdimpression, 

1874, p, 40 ; H, A. Oi-DJtiEajb, Sketdm irmi Nipal, 1880, 
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du Gange, Ainsi se r6pandit-il & Ceylan, dans I’lnde 
orientale, I’lndo-Chine et I’lndonfeie. Depuis le viii* 
sidcle on vit 6galement le v6hicule adamantin s’implanter 
dans tons ces territoires. Le « pur » dsotdrisme parait 
avoir recrut6 des adherents k Ceylan ^ I’Spoque de 
Vajrabodhi et d’Amoghavajra, C’est, semble-t-il, au 
IX® si^cle, que fut reprdsentee dans cette fle la doctrine 
des « habilMs en bleu fonc6 » (mlapata-darshana), pro- 
fess6e par un clerg6 qui portait des vfitements de nuance 
sombre et qui exprimait des opinions shaktistes. Mais 
plus tard ces 6coles tantriques se virent dissoudre. 

De nos jours, rhinaylina orthodoxe subsiste seul dans 
Tile de Ceylan. 

En Birmanie, la presence d’une 6cole bouddhiste est 
attest6e au xi® si^cle. Ses prfitres, d6nomm6s « aris », 
v6n6raient les bouddhas accompagnds deleurshaktis (1). 
Ils se rencontrent surtout k Thamahti (au sud-est de 
Pagan). D’aprds ce que racontent leurs adversaires, ils 
portaient, eux aussi, des v^tements fonc6s, laissaient 
croitre leur chevelure, buvaient de I’alcool, participaient 
aux batailles et vivaient dans des cloitres avec des 
femmes. Ils se seraient d6clar6s capables, au moyen de 
leurs formulas magiques, de supprimer les consequences 
de tout p6ch6. La population passait pour lesT entourer 
d’une si haute consideration qu’ils pouvaient revendiquer 
le jm primae metis. Ces aris associaient au culte 
bouddhiste celui des dieux-serpents. 

Au XI® siecle,le roi Anawrahta, anime d’un zeie de 
reformateur, les attaqua, mais il ne parvint pas k totale- 

(t) G* E. Habvey, History of Burma^ Londres^ 1925, p. 17 s. ; Du- 
BoiaELLB, Annual teport of the archaeiogical survey of India, Calcutta, 
1916-16 i Ch* Eliot* Hinduism and Buddhism, Londres* 1921. Ill, p. 53* 
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meat anfeantir leur 6coIe, car uue inscription du district 
de Myingyan les mentionne encore en 1468. Aujourd’hui 
la Birmanie enti^re confesse le bouddhisme pali. II en 
est de m6me dans le Siam, au Cambodge et an Laos, oil 
le « grand v6hicule » domina autrefois et ou p6n6tr6rent 
quelques particularitds d’allure tantriste. 

A Sumatra, et dans d’autres lies du mfime archipel, 
Bom6o, Bali, C616bes, mais surtout k Java, la mission 
bouddhiste trouva durant les premiers siiscles apr^s 
J6sus-Christ une v6ritable terre dAlection. L’imposant 
borobudur de Java est un monument vraiment grandiose 
du bouddhisme tantrique. Les nombreux monuments 
figures et documents Merits (1) qu’on a d6couverts en 
sol javanais attestent que le v6hicule de diamant y fut 
represents, la forme shaktiste non exclue, et que parfois 
il s’associait intimement au shivaisme. 

L’ Islam devait supplanterle bouddhisme en Insulinde 
depuis lesxiv®etxv®siecles. Ce n’est qn’kBali que la re- 
ligion de Mahomet se heurta k un total 6chec. Actuelle- 
ment encore, les habitants de cette He demeurent fer- 
mement attaches aux croyances hindoues, auxquelles 
ils ont donne une physionomie particuliSre en y insSrant 
leurs conceptions autochtones. Le vajrayilna, qui y 
disputa jadis la preeminence au shivaisme, a laissS, lui 
aussi, suhsister quelques vestiges jusqu’^ ce jour. Un 
certain groupe de prStres fait encore usage de mantras 

(1 Les deux textes les plus importants ont 4td publids et traduits 
sous le tltre Sang hyang KamahAgdnikan par J. Kats (Gravenhage, 1 910). 
L un des deux, quls'intitule : Mantranayatt contient les versets destines 
“ c&dmonie de consdexation d’Abhislieka, se trouve au si dans la 
Z. J). M. G., 67 (1913), dtudid par J. S. Speyer, et K. Wulpr en a donnd 
le texte Sanscrit avec une traduction aUemande : Copenhague, 1935. n 
de signaler aussi la Idgende de Kunjarakarna, editde par H, Kern 
(rem. kgl, AJeaiemie van WeleiueAappen), Amsterdam, 1901. 
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bouddhistes et il observe un c6r6nioniaI ou figurent des 
mudrds de m6me nature (1). 

En CMne o&, d’apr^sla 16gende, la doctrine duBouddha 
p6n6tra en I’annte 61 apr^ Jfeus-Christ, et od, gr4ce 
au travail des savants traducteurs indiens, grace aussi 
aux voyages de moines chinois dans I’Hindoustan, cette 
religion s’exprime dans toute une vaste litt^rature 
canonique, les premiers ouvrages de caract^re tantrique 
remontent au in® siecle (voir ci-dessus, p. 21). Mais 
r6sot6risme systtmatique ne s’y introduisit qu’avec 
Sbubhakarasimha, Vajrabodhi et Amoghavajra (p. 54 s.). 
Le premier eut pour 61^ve le Chinois I-hsing (683-727) ; 
le dernier, Hui-kuo (746-805). L’un et i’autre, tr^ in- 
fluents aupr^s des empereurs fang, firent prendre un 
vif essor 1’ « 6cole des secrets » (mi-tsung) ou des 
mantras (chSn-yen ; en japonais : shingon). Mais un 
coup fatal fut port6 4 la secte par I’Mit de I’emperenr 
Ou-tsung (846), qui confisquait les Mens de nombreux 
convents et s6cularisait une quantity de moines. Elle ne 
s’en est jamais relev6e, encore que vers Tan lOOff deux 
Indiens aient traduit pour elle certains sltras. Bientdt 
r « 6cole des secrets » perdit toute importance dans 
I’empire du milieu. Plus tard, le lamalsme prendra sa 
place. 

L’6sotdrisme de I’feole mantra est purement tantrique. 
On ne trouve dans le canon chinois que fort pen de texles 
shaktistes. N6anmoins ils ont retenu un certain ilit6i^ ; 
c’est prouv6 par la dteouverte d’inscriptions sanscrites 
oil s’exprime cette tendance ; elles se trouvaient dans 

(1) Sanskrit texts from BalU G* 0. S,f 61, Baroda, 1033 ; P. be Kat 
AN<mt«NO, Madfili auf Bali, al^c des dessMs de Ttm wr Kl&bh. Hagm 
•n \^estph|die, 1923. 

MysUres Bouddhistes. S 
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un temple de Ning-po, et avaient apport6es en Chine 
en Tan 1057 (1), 

De la Chine, le bouddhisme atteignit au iv^ si^cle la 
Coree, oil il connut durant un temps un fepanouissement 
sans 6gal. Toute I’organisation politique fut r^glde sui- 
vant ses principes. Des bonzes donnaient sur les voies pu- 
bliques lecture de textes contenus dans les livres que 
de jeunes gargons portaient sur leur dos. On publia lar- 
gement ces documents, ainsi que les dhirants •, on institua 
des rites pompeux et de colossales solennitds. Mais depuis 
ravfenement de la dynastic des Li (1392-1910) un revire- 
ment total s’accomplit en Cor6e : le bouddhisme perdit sa 
pr6dominance au profit du confucianisme, et les couvents 
furent contraints de quitter les villes pour seretirer dans 
les montagnes de Diamant, region diflicilement acces- 
sible. Actuellement, sous la souverainetd du Japoni la 
doctrine du Bouddha connait une renaissance, due 
avant tout k la propaganda missionnaire des sectes Japo- 
naises, y compris Fdcole shingon. 

C’est de la Corde qu’en 562 le bouddhisme s’introdui- 
sit pour la premidre fois dans I’empire japonais. Apprd- 
<ad principalement au ddbut pour 1 es effets magiques qu’on 
attendant de ses sentences, rites et images, il s’enracina 
si profonddment parmi le peuple nippon que celui-ci, 
aujourd’hui encore, doit dtre considdrd comme le pro- 
tagoniste du « grand vdhicule ». Les dldments essentiels 
du tantrisme dtaient depuis longtemps ddjd deyenus fa- 
miliers aux Japonais lonique, au commencement du 
IX* sidcle, les doctrines et les rites de I’dcole chinoise du 


(1) MtmmeriU tans&iis de sddhtmaa, rdrotats en Chine. Editfa par 
t. PWOT, Joutmd asietiqm, 226 (1934), p. 1-86. 
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mantra furent introduits chez eux par certains prfitres 
que I’empereur Kouammou avait envoy6s en Chine, 
Tan 804. Ceci se produisit simultan6ment sous deux 
formes, qui jusqu’4 nos jours ont subsists, juxta- 
pos6es. 

Le moine Saicho (767-822), connu sous le nom hono- 
riflque de Denggo Daishi, qu’on lui confera aprds sa 
mort, fonda en 806 I’ecoZe tendai, qui au Japon corres- 
pond k I’fecole chinoise t’ien-t’ai, stabile vers 580 par 
Chih-i et dont le nom fut emprunte k la montagne de 
T'ien-t’ai, voisine de Ning-po. Cette secte chinoise du 
savoir et de I’absorption en soi-m6me avait voulu r6unir 
en un grandiose syst^me toutes les formes du bouddhisme 
de r^poque. Dengyo-Daishi dlargit encore la synthase, 
car, k I’dtude du « lotus de la bonne loi », k la croyance 
amMbha, aux formes traditionnelles de la meditation 
et de la discipline il ajouta la tMorie et la pratique du 
culte de Vairocana et de T « 6eole » chinoise « des se- 
crets ». De la sorte, I’ecole tendai representait une sorte 
de bouddhisme universel, ce qui lui permit d’exercer 
une influence decisive sur les autres sectes japonaises, 
si diverses qu’elles pussent Stre. Son centre principal se 
trouve sur le mont Hieizan. Les trois branches qui la 
representent comptaient ensemble en 1933 quatre mille 
cinq cents sanctuaires, quatorze mille pretres et deux 
millions deux cent mille fideies. 

Tandis que Saichd juxtapose la doctrine secrete k la 
« doctrine ouverte » et complete Tune par I’autre, Khkai, 
ceiebre sous un nom honorifique de K6bd Daishi (774- 
835), enseigne un systeme exclusivement esoterique, 
qui precede de celui qu'exposait son maltre Hui-kuo 
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(ci-dessus, p. 65), en I’amplifiant et I’adaptant non sans 
originality y la pens6e religieuse japonaise. K6kai ytait 
douy de capacit6s aussi diverses que pen communes. A 
rSge de vingt^uatre ans il r^digea dejA un ouvrage 
trte remarquy sur les « trois systemes doctrinaux », 
bouddhisme, confucianisme, taolsme. II sontient que les 
premiers principes de ces trois systemes sont concor- 
dants. Par la suite, il s’appliqua avec succys k donner 
une interprytation bouddhisteduculte indigene deshintd. 
Poete, peintre, sculpteur, pionnier de la civilisation, 
inventeur de I’ycriture syllabique dite katakana, thau- 
matuige enfin, k tous ces titres, il demeura nimby du 
pr^ige dont s’enveloppent les traditions mythiques 
oomme cedes dont il devint le hyros. D’aprds une opi- 
nion trks rypandue, il ne serait pas mort ; au f<md de son 
tombeau sur le mont Kdyasan, il demeure plongy dans 
d’insondables myditations et il attend la venue da futur 
bouddha Maitreya. On appelle ycole de la « vraie parole » 
(sMn-gon, mot japonais qui correspond au « mantra » 
Sanscrit) cede que Kdkai fonda en 806. Elie oomprend 
actuellement trois ramifications. La premiyre, qui se 
subdivise en six branches et dont le centre principal se 
trouve sur le Kdyasan, porte le nom de « kogi » (priacipe 
ancien). La seconde doit son oiigine an prStre Katnban, 
en 1130 ; c’est le « shingi » (principe nouveau), ryparti 
en deux subdivisions. Une troisikme ramification, re- 
connue indypendante en 1895, fut rceuvre du madtre 
Jiun ; on I’appelle « shingon-ritsu », paree que les 
fidyks se font an devoir essentiel de mmntenir rigonreu- 
seBQient la discipline monacale, ritsu. Ea 1933, les ycoies 
^Emgon comprenaient au total dauze mille temples. 
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vingt-Ginq mille prfitres et huit irdllions et demi d’adM- 
rents. 

Par la doctriae et par les rites, les deux grandes ten- 
dances produites par Saichd et par Kukai, « tendai » 
et 6sot6risme « oriental », different entre elles sur nombre 
de points, quand bien mSnxe Tune et I’autre reposent 
sur le sfltra maMvairoeana et repr6sentent 6galement 
le tantrisme « pur ». Au xi® si^cle apparut au sein du 
sMngon un courant shaktiste (1). On le dfeigna sous le 
nom de secte de Tachikawa, parce que la doctrine pro- 
fess6e avait 6t6 61abor6e par le moine Ninkwan, associ6 
i rommydji (mattre de la mystique taolste) de Tachi- 
kawa (k Touest de I’actuel T6ky6), en fusionnant la 
theorie des deux mandalas (voir ci-apr6s, p. 110) avec 
la conception chinoise du premier principe masculin 
et fdminin (yang et yin). Bien que Torthodoxie ait mani- 
festo de la rOsistance, cette secte nouvelle groupa de 
nombreax partisans et inspira une production littOraire 
non sans importance, qui visait avant tout 0 dOmontrer, 
en recourant k des textes de sutras, que la doctrine de 
Tachikawa Otait conforme aux Ocritures. ProhibOe par 
rfitat k rOpoque de Tokugawa, elle vit briller ses livres 
saints et disparut, ainsi extirpOe. L’influence qu’elle 
avait exercOe sur la vie populaire se laisse discerner ac- 
tuellement encore, si Ton remarque que beaucoup de 
termes bouddMstes dOsignent communOment les choses 
ressortissant au domaiae Orotique. 

Le vOhicule adamanlln a mOme prfe pied en dehors de 
I’Asie, puisque, dans un rOcent passO, les Ocoles tendai et 

(1) H. Smidt. 0. Z., 6, p. 61; W. GuNDBaT, Japan, JReligionagescbickte, 
Stuttgart, 1935, p. 80 s. 



70 


MYSTi;RES BOU0DHISTES 


shingon ont pu 6riger des sanctuaires destines aux Japo- 
nais 6tablis dans I’Am^rique du nord et du sud, aux lies 
Hawal et dans les possessions oc^aniques nagu^re alle- 
mandes, . qu’on a placdes en 1919 sous mandat japo- 
nais- 

Au Thibet, le vajraydna j'oua constamment un r61e 
eminent depuis les jours de Padmasambhava. C’est i 
lui que se rattachent, aujourd’hui encore, les sectes dites 
de I’ancien (nying-ma-pa), dont certains prgtres sont 
marifes. L’Indien Atisha et le voyageur Mar-po qui 
avaient visits THindoustan fond^rent au xi® si^cle des 
sectes tantriqiies. Parmi les plus c61^bres pontes et 
yogis du « pays de la neige » beaucoup professaient le 
tantrisme. Assurfement, la rfeforme de Tsong-kha-pa 
(1356-1416) s’eflorga de restreindre en quelque mesure 
la part des 616ments tantriques dans le culte comme dans 
la doctrine et fit du cdlibat une obligation pour ses 
adeptes, les « bonnets jaunes ». Mais il n’est aucunement 
douteux que le v61iicule adamantin ait imprirn^ avec 
force son cachet sur la pratique religieuse des Thib^tains 
jusqu’A nos jours. La conversion des Mongols (1577), 
des Bouriates et des KAlmouks en a 6tendu la sphere 
d’iafluence non seulement 5 travers une grande partie 
de I’Asie, mais mfime en Russie d’Europe, dans le terri- 
toire compris entre la Volga et le Don. Quoique, en raison 
de Fattitude prise par FU. R. S. S., on relive une dimi- 
nution num^rique des sujets russes se declarant boud- 
dhistes, les iddes et les pratiques tantriques exercent 
ntenmoins aujourd’hui encore une action non n6gligeable 
sur la mentality et la croyance des habitants de la Russie 
d’Asie. 
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Si, pour nous r6sumer, nous j'etons un regard d’en- 
semble sur I’histoire du v6hicule adamantin, nous cons- 
tatons qu’i partir du vine si^cle, partant de Tlnde qui 
le vit naitre, ce mouvement conquit rapidement tous 
les pays du monde bouddhiste. Eteint actuellement aussi 
bien dans son milieu d’origine que dans les diverses con- 
tr6es ot il s’^tait ainsi rdpandu, il ne cesse toutefois pas 
de fleurir sous sa physionomie « pure » dans I’archipel 
nippon, cependant qu’au sein de la sphere culturelle 
du Thibet il demeure represents sous Tune et I’autre de 
ses deux formes. 



CHAPITRE II 


LES DOCTRINES 
ET LES RITES TANTRIQUES 

I 

Doctrines secretes. Leur transmission 

Les doctrines du vdhicule adamantin sont en grande 
partie occultes. Ceci r6sulte d6ji du nom que portent 
beaucoup d’ouvrages vajran&ya, qui insdrent avec pre- 
dilection dans leurs titres le mot : « secret » (guhya, 
rahasya). Nombreux sont, parmi ces ecrits, ceux qui 
soulignent specialement le caractere confidentiel de 
leur contenu. Le cferemonial javanais de la consecration 
va meme jusqu’4 menacer de mort ceux qui abandonne- 
raient la sainte doctrine. Quant au rapport entre la « doc- 
trine secrete » (guhya-upadesha) et la doctrine « ouverte » 
(vyakta) des antres ecoles bouddhistes, on ne rappr6cie 
pas partout de la mftme maniere. Si I’ecole tendai coor- 
donne les deux systemes, elle fait e cet egard exception 
i la regie g6nerale des doctrines esot6riques, qui donnent 
avec plus ou moins d’energie la preeminence aux pres- 
criptions secretes, destin6es aux seuls eius dont le deve- 
loppement spirituel a atteint la maturite necessaire pour 
qu’ils puissent en obtenir connaissance. II faut qu’au prea- 
labieilssesoient familiarises avec les siitras accessibles 4 
tons ; sera seul admis aux mysteres quiconque n’en ignore 
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lien et a fait ses preuves en en observant les pr6ceptes. 
Le shingon va jusqu’i distinguer neuf degrfes prfepara- 
toires, qu’il est indispensable d’ avoir franchis (6ventuelle- 
ment an conrs de plusieurs existences) pour 6tre enfin 
digne de recevoir I’initiation 4 la doctrine supreme. 
Les trois premieres 6tapes repr^entent des syst^mes 
Strangers au bouddhisme : matferialisme, confucianisme 
et taoisme, brahmanisme. Les deux suivantes ne sont 
autre chose que les enseignements du « petit v6hicule ». 
Les derni^res, ceux du mah^y&na « non d6velopp6 >, 
puis « d6velopp6 ». 

Toute instruction portant sur des doctrines secretes 
est le monopole d’un mattre (dcSrya, guru) ; il la donne 
sous une forme imperative. Seul, en effet, un tel homme 
est un guide de confiance. Si quelque etudiant cherchait 
A ptoetrer la doctrine motu proprio, il s’^garerait aussi 
fatalement qu’ « un aveugle voulant gravir seul une mon- 
tagne ». On exalte, souvent en termes demesures, le rdle 
capital, dedsif, souverain, qui incombe au docteur (1) : 
« le guru est tout k la fois le Bouddha, la doctrine et la 
communaute, car c’est uniquement par sa grace que Ton 
arrive la v6rite ». — « Un bouddha ressemble h la pierre 
ou au bois ; fht-on passe par cent mille naissances, il ne 
dispense pas la redemption. Le guru, lui, maintenant 
deji, dans Tunique existence (pr6sente), accorde I’eter- 
nelle feiicite ». — « A 1’ aspirant il confere des cette vie 
la dignite de bouddha, que, faute de guru on oJatiMi- 
drait difficilement au cours d’innombrables millions 

(1) Subhdshitasangraha, Musion, IV, p. 383 ss, Pancakramat texte 
Sanscrit, ^dit6 par L. de La Vallbe Poussin, UnivtrsiU de Gand, He- 
eueil de iravauz publics par. la faculU de philosophie etleitres, 16‘ fascietde, 
Gand et Louvain, 1898,5, 36, Mmtranaya (voir cLdessus, p. 23 note), 37 », 
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universelle, sous-jacente k tout ce qui existe, et de la 
soUdarit6 harmonique, indissoluble, 6tablie entre toutes 
choses en ce monde et dans le monde sup6rieur. « L’uni- 
vers entier, le mobile comme Fimmobile, est le reflet de 
ce qm n’est pas deux. » On d6signe la r6alit6 supreme 
par diff^rents noms, tels que : le vide (shflnya) c’est 
ainsi (tathata), etc. Par rapport i cette souveraine unit6, 
les ph6nom6nes du monde composite et livr6 k d’inces- 
santes transformations n’ont, quels qu’ils soient, rien 
de r6el. Une sentence c 616 bre, qui revient dans la plupart 
des c6r6monies d’initiation ou de consecration, exprime 
cette vue de la mani^re suivante (1) : 

« Les dharmas ressemblent k des reflets (vus dans un 
miroir) ; ils sont transparents, purs, rien ne les trouble ; 
on ne saurait ni les saisir ni les exprimer (ou : appuyer, 
protdger) ; ils ne sont provoqu6s que par des causes et 
par Taction (karma). » 

Les facteurs de Texistence qui se manifestent comme 
6tant notre moi et le monde dont il a pris conscience, et 
qui k ce titre semblent purs ou impurs, ne sont en r6alit6 
que de simples reflets de Tabsolu. Quiconque le recon- 
nait salt que lui-mfime est identique au grand Tout 
unique, et qu’on ne saurait statuer aucune difference 
entre un Stre vivant qui erre 5^ et M, dans la nuit du 
monde present (samsdra), et un bouddha en possession 
des lumidres du salut. 

C’est sur cette doctrine de Tidentite que se fonde Ten- 
semble du syst^me religieux, en theorie comme en pra- 

(1) Tajima (ct p. 26 note 2), p, 14 ; E. Rousselle, Bin Ahhisheka-^ 
Rittxs im Manira-Buddhismm- Sinica-Sonderamgabe, 1934, p* 73 ; Finot 
( csf* p. 66, note), p, 23, Mantrmitsga, 17 s. SMchakrasambfidra Tantra, 
texte tblb4tain et traduction anglais© de Kazi Pawa-Samdit, Londres, 
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tique. Si toutes choses constituent une vaste unit6, il n’y 
a aucune opposition entre sujet et objet, entre ce qu’on 
adore, Facte d’adoration et Fadorateur. Pas davantage 
la pens6e ne diff^ des choses mat^rielles. I>onc, dans 
le culte bien compris, il ne s’agit pas pour le croyant 
d’obtenir par des pri^res ou des adjurations qu’une divi- 
nity, distincte de lui, exauce ses vceux ; ce qui importe, 
c’est qu’il prenne conscience de son identity avec ce dieu 
et que, durant tout le temps oil se maintiendra cette 
unity d’ essence, il dispose des forces propres k celui 
qu’il adore. L’antique conception indienne : « je suis le 
Brahma » se trouve done ici employye en un sens ori- 
ginal. D’aprys la vieille thyorie, chaque Stre particulier 
est en soi individualisy, different des autres, quoique 
sans cesser de ryaliser une manifestation de Fabsolu. 
Mais maintenant pryvaut Fopinion qui veut que, dans 
le monde, toutes choses soient tellement entrelacyes 
qu’il demeure loisible non seukinent de s’yiever k la 
ryahty suprSme mais de pynytrer dans ses modes de ma- 
nifestation. Le sage du passy, k force de s’absorher dans 
la myditation, devenait temporairement un avec Fesprit 
supryme ; il se confondait dans le grand Tout. Autre est 
la conviction d’un adepte du vyhicule adamantin : il 
peut, estime-t-il, en myditant, se transformer pour un 
temps en une apparition partielle de Funique absolu. 
Le terme technique qui dysigne cette identification est 
« ahanklLra » (faire moi). La particularity k signaler dans 
la thyorie ainsi apparue consiste en ce qu’elle trouve k 
s’appliquer pratiquement en vue de ryalisM" des bufcs 
magiques, En se repryseatant intyrieurement la divi- 
nity avec une intensity si aiguS qu’ii sereconnait identiqi*e 
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k elle, le fidSle se persuade aussi que le savoir et la puis- 
sance du contemple sent maintenant ceux du contempla- 
teur, les siens propres par cons6quent. Tant que dure la 
meditation, il participe done k la perfection spirituelle 
de son dieu, et en mSme temps il en poss^de les puis- 
sances magiques, e. I’aide desquelles il pent gu6rir des 
maladies, acqu6rir des tr^sors, supprimer ses adversaires, 
seduire des femmes ou atteindre d’autres resultats pro- 
fanes, La grande idfee de I’egalite fondamentale de toutes 
choses dans I’uniquetoutspirituel conditionne, d’ailleurs, 
Tensemble de la conduite religieuse de quelque forme 
qu’elle se revete. Penstes, syllabes et gestes peuvent se 
substituer les uns aux autres ou se supplier entre eux, Les 
oflrandes et donations apport6es k une divinity n’ont pas 
de rfealit6 plus haute que des actes auxquels on a simple- 
ment pens6. La r6alit6 : elle se laisse r6duire 4 I’fetat de 
symboles, et les rites qui s’adressent k un symbole exer- 
cent une action surcela m6me quele symbole repr^sente. 
Cette assimilation de choses qui existent en fait et d’autres 
qui n’ont, si Ton pent dire, qu’une realite tout ideelle, 
revint k mille reprises jouer dans Fhistoire du vajraySna 
le r61e d’un 616ment dfecisif. A proprement parler cela 
seul rendit possible I’appel que ses doctrines adress^rfent 
fegalement aux gens cultives, en voie de spiritualisation, 
et aux personnages restfes primitifs. Les yogis d6tach6s 
du monde s’y trouvaient ^ I’aise sans plus de difficult6 
que les prfitres avides de puissance matferielle. Car le 
principe que nous venons d’exposer venait k la rencontre 
aussi bieu du philosophe, aspirant k interpreter spiri- 
tuellement le monde des phenomenes, que de la grande 
masse livree auxvulgaires superstitions et toujours en 
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qufite de nouveaux genres d’adoration aussi grossiers 
que tangibles. 

Comme base spirituelle de leurs theories, les metaphy- 
siciens du tantrisme (Advayavajra le declare expr^s6- 
ment) ont employ^ les deux grands systtoes philoso- 
phiques auxquels le grand v^hicule avait donne nais- 
sance, c’est-^-dire la « doctrine moyenne » de N%^rjuna 
et la « doctrine de la conscience seule » d’Asanga. Nous 
I’avons vu (p. 17 s.), chacun de ces systemes s’est d6ve- 
loppe sous deux formes : la doctrine shunya, k la Ms 
philosophie du « comme si » et throne d’une r^alitfe 
derni^re, d’une part ; d’autre part, le vijnanavada, idea- 
bsme individualiste et doctrine du pan-esprit. Les deux 
conceptions que nous mentionnons en second lieu pour 
chaque 6cole voisinent entre elles de bien pr^s ; aussi 
apparurent-elles plus tard, notamment en Asie orientale, 
fondues en une seule philosophie de la suprtoe « r6alit6 
en soi ». Tandis que, dans les textes indiens qui nous sent > 

accessibles, on ne cesse d’accentuer avecemphaserirr6a- 
lite du monde extfeiieur toujours complexe, en la renfor- 

'' ’1 

5 ant encore au moyen de certaines comparaisons (un mi- 
rage, unrfeve, etc.),les6colesd’Extr4me-Orientsepronon- 
cent dans un sens rdaliste. Le shingon, assur6ment, parle, 
lui aussi, du vide et des neuf sortes de conscience, mais : 

I’accent porte sur les manifestations que I’absolu donne .ili: 

de Iui-m6me par les six grandes substances primordiales, 
terre, eau, feu, air, espace, .conscience. On pense aniver 
de la sorte, k saisir, par induction, la r6alit6 dernidre plus i‘ 

rigoureusement que n’y pouvaient pr6tendre les doctrines ? 

« ouvertes » des philosophes, qui cherchaient par voie d6- 
ductive k descendre de I’absolu au domaine de ce monde. \^f:- 
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La doctrine de I’absolu prit une importance particu- 
li^re, quand ce principe philosophique d’explication du 
monde eut 6t6 identifi^ an principe religieux de la re- 
demption, applique an mSme monde, c’est-A-dire soft 
avec I'essence mSme de toute elevation au rang de 
bouddha, soit, dans de nombreux systemes, avec tel 
ou tel bouddha personnellement determine. 


Ill 

Le pantheon 

Le veMcule adamantin possede un pantheon singu- 
lierement riche. Y ont pris place non seulement la tota- 
lite des dieux hindous, les saints du petit vehicuie et 
ceux du grand sans aucune exception, mais en outre 
de nombreuses divinites nouvelles, creations propres de 
oe troisieme « vehicuie ». En Extreme-Orient et au Thibet 
s’y ajoutent, par surcroit, mainte figure de la mytholo- 
gie et de rbagiographie locales. L’ etude detailiee de ce 
vaste sujet exigerait ua ouvrage special. Nous ne pou*- 
vons, id, qu’en esquisser les grands traits. Nous laisse- 
rons de c6te toutes les divinites non indiennes, parce 
qu’elles ne jouent qu’mn r61e plus ou moins secondaire 
en ne sortant pas de telle ©u telle sphere culturelle li- 
mitee. Pour guides i travers le monde des dieux du pur 
tantrisme, nous pouvons prendre les grands mandalas 
du Manjushrikalpa et du systeme shingon, car on voit 
figurer 1& tous les representants qudque pen notables 
do pantMon adamantin. 
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L’ensemble des personnes divines ainsi adorfees et plas- 
tiquement repr6sent6es pent se r^partir entre cinq 
groupes : bouddhas, bodhisattvas, vidyar&jas, devas, 
saints. Voici quelles fonctions remplit chacune de ces 
categories ; nous indiquons egalement quelques-uns de 
leurs representants les plus importants : 

1. Les bouddhas (eveilies), appelds aussi jinas (vain- 
queurs) ou tath^gatas (« ainsi alies », etymologic incer- 
taine), sont les etres supremes, parfaitement illumines. 
Parmi eux, cinq figures occupent le premier plan, alors 
que le hinayana les ignorait encore. Ce sont : Vairocana, 
Akhsobhya, Ratnasambhava, Amit&bha et Amo- 
ghasiddhi. Le idle attribue au Bouddha historique, que 
le mah&yana appelle deje habituellement Shakyamuni, 
varie suivant les divers systemes. Dans beaucoup de cas, 
il s’identifie simplement k Vairocana dans son « corps 
terrestre apparent » (cf. supra, p. 15). L’6soterisme 
n’attribue de meme qu’une signification secondaire aux 
devanciers legendaires de Shakyamuni, tels que 
Kdshyapa, Kanakamuni, etc. 

2. Les bodhisattvas (litteralement : etres d’edairement) 
sont de saints pefsonnages parvenus h la demiere etape 
avant d’atteindre I’iHumination ; ils s’attendent done 
h se voir investir de la dignite de bouddha. Appartient 
k ce groupe Maitreya, le bouddha de la prochaine p6- 
riode chronologique, d6jh connu du hinayana ; puis 
viennent les grandes figures du mah^yana : Manjushri, 
Avalokiteshvara, Samantabhadra, Mahasthamaprepta, 
Akashagarbha, Kshitigarbha. Les suit une foule innom- 
brable d’autres bodhisattvas, qui representent soit cer- 
taines qualites particuMres d’un bouddha, soit des pas- 

. liysUres Bouddlilstes. i 
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sions humaines id6alis6es (I’amour), soit encore des 
objets d’adoration (encens), etc. 

3. Les vidydrdjas (« rois du savoir ») sont des divini- 
ty qui, pour prot6ger les fiddles, revfitent un aspect 
redoutable. Exemples : Acala, Krodhar^ja (roi de la 
coMre), Ragavidydrdja (roi du savoir concernant la 
passion), Yamintaka (celui qui met fin k la mort). Ce 
groupe s’est particuliyement ddveloppd au Thibet, ou 
Ton appelle les divinity qu’il comprend : « protecteurs 
de la religion. » 

4. Parmi les devas (« dieux »), nous rencontrons tous 
les personnages les plus marquants de la mythologie 
hindoue. Tels sont Brahm&, Vishnu, Shiva, Ganesha, 
Kubera, Indra, les divinity du soleil, de la lune, des pla- 
nyes, les nagas (serpents), etc. 

5. Les saints comptent dans leurs rangs des disciples 
du Bouddha, comme R^hula, Subhfiti, Amanda et 
d’autres. Le Manjushrikalpa (chap. I, p. 18) pr6sente 
6galement des voyants v6diques (rishi), tels que Vasish- 
tha, Atreya, Vydsa, etc., connus aussi du shingon. 

A c6td de ces divinity masculines viennent de nom- 
breuses deesses. Je les r6partis de la mSme maniye que 
les dieux, et je me borne k en mentionner quelques-unes, 
attest^es tant par le Manj ushrikalpa que par les mandalas 
shingon. Comme on I’a vu plus haut (p. 37), ces figures 
passent pour asexu6es mais ayant pris la forme femi- 
nine. 

1. Les bouddhas feminins sont enticement Grangers 
au tantrisme le plus anden. UMrieurement, on parle de 
«tathdgat!s ». Dans le shingon, Buddhalocand, personni- 
llcation de I’oeil du Bouddha, est ^ et 1^ comptC au 
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nombre des bouddhas, tandis qu’ailleurs nous la voyons 
consid6r6e comme bodhisattva ou comme reine du 
■avoir. 

2. Les bodhisattvas qui « pr^sentent les traits d’une 
femme » sont : T&r^, Prajnaparamit4, les repr^sentantes 
des diverses perfections 6thiques, puis encore : Bhiikuti, 
P&ndaravasini, Mimaki. 

3. Les reines da savoir (vidyarajnis) personnifient 
parfois certaines sentences magiques ; exemple : Mah&- 
mayM. 

4. Les deesses sont les Spouses des devas correspon- 
dants : Sarasvati, Lakshmi, Um^, etc. 

5. On tient pour saintes les grand es nonnes mendiantes 
connues par la Idgende du Bouddha, telles Mah&pra- 
japati et d’autres. 

Nous n’avons nullement 6puis6 ainsi I’^num^ration 
des « 6tres dignes d’etre r6v6r6s », car les bodhisattvas 
peuvent aussi revfetir I’aspect de plantes k vertus salu- 
taires, de pierres pr6cieuses, de symboles sacrds, d*oi- 
seaux, que sais-je encore, pour convertir les vivants. 
A I’extferieur du groupe des divinitds conscientes de leur 
rang, figurent les nombreux demons et demones, etc. 

Au demeurant, la place qu’occupe dans la hidrarchie 
divine chacun des membres du panthfion n’est pas ri- 
goureusement d6termin6e une fois pour toutes. Pour 
certains d’entre eux, elle varie suivant les diff^rents sys- 
t^mes. En outre, cette repartition s’est souvent modifl6e 
avec le temps. II faut, enfm, tenir compte de la tendance 
tres accusee 4 consid6rer diiierentes divinites comme les 
formes sous lesquelles apparait une seule et mfime per- 
■onne divine. 
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Tandis que, dans Iesancienstextes,Ies divers bouddhas 
restent juxtaposes, voici que prdvaut ensuite de plus en 
plus I’opinion qui place cinq d’entre eux au premier rang, 
surpassant tous les autres. Voir ci-dessus, p. 81. La 
science europeenne les a d’abord connus sous le nom de 
dhydnibouddhas, parce que, d’apr^s un systdme tardif 
que B. H. Hodgson decouvrit dans le NepM, ce sont des 
bouddhas qui furent appelfes b I’existence par la medita- 
tion du panbouddha. Maisl’expression «dhybnibouddha » 
ne s’est jamais encore rencontree dans les textes indiens ; 
elle serait d’ailleurs impropre en I’espece, car ce mot desi- 
gnerait un bouddha « meditant », et non « engendr6 
par la meditation ». II n’est pas impossible que la pa- 
ternite en revienne b Hodgson Pandit. J’evite done 
d’ employer cette appellation, courante dans les ouvrages 
d’histoire religieuse depuis un sidcle, et je lui substitue 
« tathdgata », parce que les tantras I’appliquent avec 
predilection aux cinq bouddhas superieurs, quand bien 
meme, en soi, le mot convienne pour designer n’importe 
quel bouddha. 

Le nombre de cinq n’a rien qui puisse nous surprendre, 
car de tout temps il joua un grand r61e en pays indien. 
II y a cinq sens, cinq elements, cinq points cardinaux 
(nord, sud, est, ouest et centre), etc. Danslebouddhisme, 
e’est avant tout la doctrine des dharmas (facteurs d’exis- 
tence) qui donna h ce nombre une signification sp6- 
ciale ; la totalite de oe qu’embrassent une personnalite 
saisie en un constant processus de devenir et le monde 
oh elle a conscience de vivre, se laisse diviser en cinq 
categories (groupes, skandha) de dharmas : le corporel 
(rfipa), les sentiments (vedfina), les representations par 
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quoi Ton op^re distinction (samjn^), les forces agis- 
santes (samskSra) et la simple prise de conscience 
(vijnana). Finalement, le mahaydna statue que le savoir 
dont son bouddha est pourvu comprend cinq 616ments. 
Les voici : 

1. Dharmadhdtu-jn&na, connaissance de I’absolu, 
oil cesse I’opposition entre sujet et objet. 

A 

' 2. Adarsha-jnana, connaissance du miroir circulaire, 
qui reflate tout le connaissable. 

3. Pratyavekshana-jn^na, connaissance qui saisit tous 
les details, sans rien confondre. 

4. Samata-jnana, connaissance de r6galit6 de tous les 
6tres dalls l’unit6 fondamentale. 

5. Krity^nuslith4na-jn4na, connaissance de ce qu’il 
faut faire pour acc616rer le salut de tous les fitres. 

On consid6ra chacun de ces cinq bond dhas comme6tant 
I’hypostase personnifi6e d’un savoir, d’un shandha, d’un 
616ment, d’une capacity sensorielle, d’un point cardinal 
ou d’un membre de telle ou telle autre s6rie de cinq 
choses, series dont I’ensemble est innombrable. Les 
dogmaticiens ont multipli^ k I’infini leurs speculations 
concemant ce qui, au juste, est soumis ^ chacun des 
bouddhas. Nous poss^dons ainsi sur leur souverainetfe 
tutfelaire des donates provenant de I’lnde, du NepM, 
de Java, de rExtrSme-Orient et du Thibet ; k la vMt6, 
si Ton en examine le detail, on constate que ees conside- 
rations ne sont pas toujours concordantes (1). 

(1) Sur les choses soumises auxtathftgatas, voir les tableaux doune 
Bhattachahhya, Indian bouddhisi Jconography^ Londres, 1924, p, 6. 
Introduction to buddhist esoterism, Londres, 1932, k 130. Hdbdairin^ p, 4 
(systtaes d^Amoghavajra et de Shubhakarasimna) ; B. H. Hodgson, 
Essays, p. 271 ; H. A. Oldfield, Sketches from NipaU II, p. 167 ss. J. 
Kate, Sang hyang Kamahdrydnikan, p. 186* 194. pe mtoe Adoayamjra 
(ci-dessus^ p. 23, note), p. 5, 36 s. 



86 


MYSTftHES BOUDDHISTES 


Le besoin de ramener toutes choses ou peu s’en faut 
aux cinq tathSgatas s'exprima aussi par la nouvelle 
orientation impartie aux divinit6s. On admit que chaque 
bouddha se manifestait 6galement comme bodhisattva 
roi du savoir ; de IS, formation de cinq trinit6s. Par 
exemple, dans le shingon, se correspondent : Vairocana, 
PrajnapSramiti et Acala (1). Le vajray^na shaktiste 
distingue cinq families (kula) d’fetres supraterrestres, 
dont chacune precede d’un tath&gata. 

En demi^re analyse, tons les bouddhas, bodhisattvas, 
vidy4r&jas et autres dieux, que dis-je, tous les fitres se 
laissent ramener i un bouddha unique. Comme nous 
I'avons expose (p. 28), mainte 6cole tira cette cons6- 
quence et par 14 mfime se trouva amende 4 une concep- 
tion qu’on pourrait appeler le panbouddhisme, comme on 
parle de « panthdisme ». Tous les systdmes n’arrivaient 
pas par la radme voie 4 professor la doctrine du bouddha 
unique et universel. On pouvait dlever 4 ce rang su- 
prdme I'un des cinq tath4gatas, et considdrer les quatre 
autres comme ses manifestations partielles. II dtait dga- 
lement possible de voir dans les cinq tath4gatas autant 
d’dmanations d’un sixidme, placd au-dessus d’eux. 
Pour ddsigner ce supertath4gata, le choix s’offrait entre 
le nom de I’un des cinq suivi de quelque prdcision telle 
que « mah4 » (grand) et une appellation particulidre, 
par exemple Vajradhara, 4 moins qu’on ne prdfdr4t tout 
simplement lui confdrer le titre de « bouddha primor- 
dial » (Adi-Bouddha). 

Dans le shingon et le tendai, ce bouddha suprdme ou 
panbouddha n’est autre que Vairocana. On I'appelle 

(1) M. W. DE VissBR, Ancient buddhism in Japan, Leyde, 1935, p. 144 1 . 
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frtquemment MahSvairocana, pour souligner expressi- 
ment son Eminence. Le mot vairocana derive de viro- 
cana, « le soleil » ; il sign! fie : de la nature du soleil, so- 
laire. Vairocana est done le Bouddha solans qui dissipe 
les t6n6bres de I’erreur. On le d6crit sans aucune reserve 
comme un dieu supreme, qui trdne dans son palais du 
del akanishtha ; on va mtoe jusqu’^i lui donner le litre 
de « seigneur » (ishvara), comme au dieu supreme et 
6ternel des sectes hindoues, Mais en mSme temps il 
s’identifie au premier principe immanent au monde, et 
par consequent il se trouve present dans tout ce qui 
existe, Contrairement aux theories des sectes panen- 
theistes de Tlnde, Vairocana n’est mis en rapport 
avec aucune representation cosmogonique. On ne voit 
pas en lui I’auteur premier de ce monde ou sevit la souf- 
france ; il en est I'eternel liberateur ; il lui apporte le 
salut. Bouddha absolument ideal, exalte k I’infini, il 
represente au-dessus du temps tous les bouddbas que 
le temps limite. Depuis toujours, sans commencement, 
il prSche incessamment la « bonne loi », Tout ce qui se 
pense, se dit, se fait au sein de 1’ uni vers n’est, saisi dans 
son essence veritable, qu’une manifestation de la grfice 
du panbouddha, dispensateur du salut. Mais, aveugles 
que nous sommes, nous nous en apercevons aussi peu 
qu’un homme materiellement frapp6 de cecite distingue 
la lumiere du soleil, aussi peu qu’un sourd entend le 
tonnerre. Un total revirement spirituel est done requis 
pour que nous prenions conscience du fait que le monde, 
livre k reparpillement, nous apparait sans interruption 
comme une pluralite d’etres individualises se livrant 
combat. Car en realite, ce qui constitue notre essence 
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mfime, c’est I’id^e de rillumination, cach6e sous d’innom- 
brables voiles, c’est le « bien radical » en nous, et celui-ci 
k son tour n’est autre que Vairocana lui-mfeme. Nous 
ne saurions mirer notre visage dans une eau trouble et 
agit6e ; eh bien, pas davantage notre veritable nature, 
identique ^ Vairocana, ne nous devient manifeste tant 
que nous ne nous sommes mis au clair sur notre essence 
authentique, tout ce qui nous agite ayant alors fait place 
k la s6r6nite. La doctrine secrete s’est donn6 pour mission 
et pour but de nous montrer le chemin oh il nous sera 
permis d’atteindre ce r6suitat. 

, Sous I’influence des theologies hindoues, beaucoup de 
systemes de date plus r6cente ont abandonn6 le point de 
vue du bouddhisme ancien, qui professait I’impossibihte 
d’emettre aucune affirmation touchant la premiere ori- 
gine du monde. Ainsi les aishvarikas du Nep41 enseignent 
que I’adi-bouddha aurait, k force de mediter, appeie k 
I'existence les cinq tathdgatas (dhyani-bouddhas). Ceux- 
ci, k leur tom*, au moyen de leur concentration, engen- 
drerent cinq dhy§.ni-bodhisattvas, lesquels, I’un apr^s 
Fautre, ont cvik chacun un monde perissable, avec le 
concours des dieux Brahma, Vishnou, Shiva qui parti- 
ciperent au detail de ces creations. Notre monde present 
doit I’existence au quatrieme dhytoi-bodhisattva, Ava- 
lokiteshvara ; les mondes qui le prec6derent, cBuvre de. 
Samantabhadra, de Vajrapini et de Ratnap&ni, ont 
maintenant diparu. Lorsque le ndtre aussi aura pris fm, 
celui de Vishvap^ lui succedera. La trame des specu- 
lations cosmogoniques s’amplifle encore dans le « sang 
hyang kamohliyanikan » Javanais. Brahmft, Vishnou 
et Shiva, createurs des elements, puis du monde qu’ils 
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en tirent, doivent maintenant leur origine ^ Vairocana, 
sans interm6diaire. Lui-mfime 6mane imm6diatement de 
Shdkyamouni, tandis que, des quatre autres « dhy^ni- 
bouddhas », deux precedent d’Avalokiteshvara, deux de 
VajrapSni, et que ces deux bodhisattvas furent 6gale- 
ment cr6es par Shakyamouni. Celui-ci, que le sysUme 
consid6r6 tient done pour un surbouddha, dfepourvu de 
toute essence humaine, marque une Evolution du 
bouddha-principe Divarftpa, lequel k son tour 6mane de 
la toute-unit6 (advaya). Si je mentionne ici ces specu- 
lations (oil d’ailleurs se discernent parfois aussi des 
traits shaktistes), e'est afin de montrer combien de sys- 
temes extraordinairement divers se sont 6chafaudes 
sur la doctrine des cinq tathagatas et de leur unite dans 
I’absolu supreme. 


IV 

Le secret des trois actions 


Au centre de lAsoterisme bouddhiste se dressent les 
« trois secrets » de la penste, du langage et du corps. Les 
trois grandes formes de I’activite humaine, pensee, parole 
et action, prfeentent pour toutes les religions indiennes 
une signification transcendante, d^passant le temps pre- 
sent et le terrestre espace. Elies produisent le karma, 
qui s’dpanouira dans une nouvelle existence. Le boud- 
dhisme, en particulier, s’est de tout temps complu i 
traiter ce th^me ; il y revint sous mille formes. Voici, 
par exemple, un texte significatif en I’espfice : ce que 
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quelqu’un fait avec son corps, ou par la parole, ou par la 
pens6e, est sa propri6te ; il I’emporte avec lui quand il 
sort (de cette vie). Cela le suit comme une ombre qui ne 
le quitte point (Samyutta-Nikaya, texte pali, edits 
par L. Peer. Pali Text Society, Ldndres I, 1884 ; 
2* Sdition, 1922, p. 93). Le vajraydna partage pleinement 
cette opinion, car un bouddhisme dSpourvu de toute 
doctrine de karma ne se conQoit mfime pas. Mais aux 
trois « actions » un autre sens, SsotSrique, est maintenant 
confSrS, qui se surajoute au prScSdent ; considSrSs du 
point de vue ritualiste qui a dSsormais prSvalu, certaines 
mSditations, certaines paroles et certains actes possSdent 
par eax-mimes une signification mystique et assurent 
k celui qui en fait usage des possibilitSs dSpassant la 
sphSre du naturel. Ceci tient on ne pent plus Stroitement 
aux vues mStaphysiques fondamentales dont nous avons 
traits et qui saisissent dans le grand tout universel la 
manifestation d’une rSalitS suprSme, ou Ton peut s’in- 
sSrer pour Stre en mesure de tirer partie des ressorts 
mSmes de I'univers. 

DSji I’ancien bouddhisme accentua souvent I’Stroite 
solidaritS des trois actions (1). Il s’exprime ainsi ; 
I’acte spirituel (cetand) est le fait (karma) ; quand on I’a 
accompli, on achSve un fait au moyen du corps, de la 
parole, de I’organe de la pensSe. Ailleurs, ce qu’on met 
en lumiSre, c’est combien Stroitement la pensSe s’entre- 
lace au discours : rSflexion et considSration inentale sont 

(1) Anquliara (voir page 9, note). III, p. 415. Majjhima-Nikdyattexi^ 
pali, ed. V. Trencikner et R* Chalmers (Pali text Society^ Londres, 1888- 
99), I, p. 301. Abhidharmakosha de Vasubandhu, traduit et annot6 par 
Loins DB La Valli^e Pohssin, Paris et Louvain, 6 vol. 1923-31, 11, 
p. 174 s. Trimshikd-viinapii de Vasubandhu, traduit par H. Jacobi, 
Stuttgart. 1932, p. 41. 
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les forces motrices du langage, parce qu’elles le prd- 
c^dent. Vasubandhu declare que la reflexion (vitarka) 
n’est autre chose que la parole investigatrice de I’organe 
qui pense, done un monologue intferieur ; quant k la 
considferation ou d61ibdration (vic^ra), e’est encore une 
parole du mSme organe, procedant par voie de r6f6rences. 
On distingue deux formes de I’activit^ spirituelle. Tune 
est « grossi^re », I’autre « fine », parce que la premiere 
reclame un r^sultat, tandis que I’autre aboutit k d6duire 
une conclusion d^terminde. La doctrine seerdte soutient 
que pensde, parole et activity ne sont que des expressions 
difidrentes pour une seule et mdme rdalitd, car dans le 
tout unique rdgne I’dgalitd, I’identitd, « de mdme que 
Toedan garde partout la mdme saveur salde ». La doc- 
trine de I’unitd fondamentale (samatfi) des trois actions 
est un dogme essentiel de rdsotdrisme, parce que 
seul il permet de tenir pour dquivalentes, plus encore, 
pour identiques, imaginations mdditatives formules 
mystiques et choses extdrieures matdrielles ; or, telle 
est la condition requise pour toute activitd pratique 
de nature magique. 

A I’dpoque vddique,rindeentidre posait ddj^ en prin- 
cipe qu’une concentration de la ptnsde mdthodiquement 
cultivde permet d’obtenir connaissances et capacitds 
surnaturelles, Le bouddhisme ancien avait dlabord un 
vaste systdme de mdditation, destind dlever celui qui 
I’observe k. un degrd supdrieur de la vie consciente, ainsi 
qu’4 un total ravissement le libdrant du monde. Plus 
tard le mahfiydna amplifia ces doctrines et ces pratiques, 
dans I’esprit de sa philosophie moniste, laquelle tendait, 
but dernier de toute absorption en soi-mdme, h s’dle- 
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ver jusqu’i la suprtoe r6alit6 qui demeure ^ la base de 
I’ensemble des ph^nomtoes. Le vajrayana propose k ses 
recherches le m6me terme ; dans les syst^mes qui iden- 
tifient I’absolu k un bouddha d6termin6, par exemple 
k Vairocana, il s’agit d’acqu6rir progressivement la con- 
naissance intuitive de I’unitd d’essence entre I’individu 
et le panbouddha. On ne rdalisera ce but sublime, qu’au 
moyen d’exercices prolong6s avec une grande persdvd- 
rance, et non sans passer par de multiples dtapes. En 
premier lieu, quand il mfedite, le fiddle voit le Bouddha 
sous I’aspect d’un 6tre qui diff^re de lui. Puis h mesure 
qu’il se plonge dans cette contemplation, qu’il s’y 
absorbe et qu’en lui toutes les autres pensdes se taisent, 
il se persuade de son identity avec le Bouddha, car pour 
lui toute difference entre sujet et objet a disparu, s’est 
evanouie. Uunio mysiica n’est d’abord experimentde 
que pendant la dur^e de la meditation, mais peu h peu, 
plus on renouvelle I’experience, plus elle fait prendre 
consistance h la « seconde nature » du croyant, en sorte 
qu’il s’y trouve solidement enracine, mfime quand il lui 
faut reprendre le courant ordinaire de la vie quotidienne ; 
toute son activitd proc^de dfesormais de cette nature 
rknovke. 

Comme nous I’avons ddjh remarqu6, le vehicule ada- 
mantin enseigne aussi qu’il peut y avoir identification 
temporaire de I’adepte avec une incarnation partielle 
de I’absolu, notamment avec un roi du savoir ou avec 
une divinite assurant possession de tels ou tels biens 
terrestres. On se reprfoente cet dtre supferieur avec au- 
tant d’intensitd que s’il se tenait devant nous, si bien 
que la conscience de I’individualit^ propre finit par 
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s’6teindre enti^rement. Lorsque cette concentration 
extatique de la pens6e a atteint son point culminant, 
le fiddle a p6n6tr6 au sein m^me de la divinity dont il 
s’agit, et elle en lui. L’adepte se trouve d^s lors qualifi6 
pouf pratiquer de lui-mtoe les activit6s magiques. 

A la doctrine de la meditation s’associe le plus inti- 
mement possible la th6orie des syllabes magiques (1). 
Toute entite, tout fetre distinct, estime-t-on, se manifeste 
sous la forme d’une syllabe-germe (bij&kshara). Elle est, 
en quelque mesure, I’essence supreme du de cufus dans 
une spMre d’existence determines ; objectivement, elle 
se represente sous la forme d’un signe alphabetique 
revStu de telle ou telle couleur suivant les cas. Pourquoi 
cette syllabe-ci ou celle-li doit correspondre k un certain 
Bouddha, k un certain element, etc., plutdt qu’i un 
autre, nous n’en savons rien ; c’est un secret mystique. 
Rares sont les cas ofi une assonance se marque entre tel 
ou tel btja et ce qu’il represents ; ainsi : am = Amithdba, 
sum = Sumeru, kba = ether (espace vide], en Sanscrit : 

« kha ». Dans quelques autres exemples, on parvient au 
moins k deviner quelles considerations out pu amener les 
tantriques ^ choisir certaine syllabe pour une entite 
determines. Si « a » designs la r6alite supreme, le fonde- 

(1) Sur les syllabes et formules magiques, consulter L. A* Waddell, 

0. Z, (ci-dessus p. 20 n,), 1 (1912-13), p. 155 ss. J. W. Hauer, DieDhArant 
im ndrdlichen Buddhismus und ihre PanxUelen in der sogenannien Miihras^ 
liiurgie, Stuttgart, 1927. De bonne Iieure !a science de TOccddent 
s'est demand^, avec un yit intir^t, si quelque rapport historique avait 
exists entre les mots myst^rieux des cultos de nnslere.sorlcutaux et ocd- 
dentaux. Ainsi, en 1795, dans son opuscule iiitiUsJe y.uni eirig/^n Fridden 
(2« partie, article d^finitif, Edition annot^e de FAcad^mie prusaienne, 8, 
p. 359), Kant faisait d6river du thib^tain le cri d’appel « Konx Ompax » 
des bi6rophantes dans les myst^res d’Eleusis. D’autre part, A., LLoyn, 
The creed of Half Jctpan (Londres, 1911) a cru pouvoir mettre les mantras 
shingon « a-ba-ra-ka-kia » et « kba-la-ka-va-a en relation avecT « abraxas i 
et le « caulacau » des gnostiques. G. Tucci, Milanges chinois et honddhiqu^, 

3, p. 345, volt dans la syllabe sacr6e amit£lblia &rolik » la transpositicm 
en Sanscrit d'un mot toangen 
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ment de tout ce qui existe, ce n’est pas seulement parce 
que cette lettre est la premiere de I’alphabet Sanscrit, 
c’est aussi parce qu’elle est pr6sente dans I’appellation 
de toutes les consonnes. En effet, les 6critures indiennes 
dfeignent toujours une consonne en lui ajoutant un « a » 
bref : ka, ga, ba, etc. ; est-elle muette, on la fait suivre 
d’un tiret, le virSma. 

Enfin, les syllabes-germes de maintes entitds s’ex- 
pliquent par le fait que ces dieux apparaissent dans une 
s6rie d’autres personnages, et qu’^i I’ensemble on a con- 
sacr6 une formule sp^ciale. Ainsi, dans le mandala du 
« roi de la passion » (Ragaraja), I’un des rois du savoir 
que v6n^re I’^sotfirisme de I’Asie orientale, les quatre 
suivants masculins et les quatre ffeminins qui I’entourent 
poss^dent leurs syllabes-germes, dont la reunion donne 
le mot : ma — ha — su — kha — va — jra — sat — tva 
(essence adamantine de la grande jouissance). 

Mais habituellement rien ne permet d’elucider le motif 
ayant preside au choix d’un certain bija pour designer 
teUe ou telle entity. La doctrine des bijas resterait encore 
relativement simple si, dans I’ensemble du vajraydna, 
chaque syllabe-germe correspondait toujours au mfime 
sujet, mais il n’en est rien. D’une part, les syst^mes 
different entre eux et d’autre part, k I’intferieur du 
mfime syst^me, il advient qu’une syllabe comporte des 
significations varices, ou inverseipent, la m6me entity 
peut fitre repr6sent6e par divers bijas. « A », par exemple, 
sera tour k tour le fondement, le vide, la negation de 
toute naissance, I’id^e de I’iUumination (bodhicitta). 
Dans le systeme d’Amoghavajra, cette voyelle repr6- 
sente Vairocana et la terre, 614ment de I’univers, en 



LES DOCTRINES ET LES RITES TANTRIQUES 95 

tant que fondement de toutes choses. Mais dans le sys- 
t^me de Shubhakarasimha, la terre est assimilee k 
Akshobhya. La syllabe-germe de Vairocana est « a » dans 
le mandala du monde du sein matemel ; elle devient : 
€ vam » dans celui du monde adamantin. 

Les mantras, c’est-^-dire les formules consacrdes ^ un 
bouddha determine ou k une autre entity, r^sultent par- 
fois de la juxtaposition de syllabes mystiques du genre 
des bijas. Dans le shingon, une formule importante appli- 
quee Vairocana, « a-va-ra-ha-kha », combine les 
syllabes-germes des cinq 616ments : la terre (a), I’eau (va), 
le feu (ra), I’air (ha) et Tether (kha). 

Dans d’autres formules, les syllabes incomprfehensibles 
s’unissent k des mots dont le sens n’a rien d’obscur. 
Le cas le plus simple est celui ou le nom de la personna]it6 
r6v6r6e figure au vocatif, entourd de syllabes-germes. 
Exemples : « om Akshobhya hfim » et « om padma-Tare 
hfim » (mantra du tara — « lotus » du shingon). Telle 
fut k I’origine la c6Mbre formule des lamas : « om Mani- 
padme hfim », qui s’adresse 4 la d^esse Manipadmfi ; en 
effet, Manipadme est un vocatif et signifie : 6 lotus 
joyau I Mais plus tard on a compris : « om joyau (mani) 
dans le lotus (padme, locatif), ce qui, d’ailleurs ne se con- 
forme pas aux regies de la grammaire sanscrite. Cette 
formule fameuse a donn6 lieu aux interpretations les plus 
diverses, y compris les shaktistes. On en pr6sente en 
general, dans le Thibet actuel, I’explication que voici : 
om (a -f u m) symbolise la trinite : Bouddha, doctrine, 
communaute ; Mm chasse les demons ; les deux mots 
interm6diaires confirment le fait qu’un joyau (le Bouddha 
ou sa doctrine) est apparu dans le lotus (du monde). 
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D’autres mantras n’enoncent pas le nom de la divinite, 
mais une notion dilf6rente en a pris la place. Telle est, 
par exemple, une formula d’Akshobhya : « vajrajnana » 
(savoir adamantin). 

Inflniment dtendue, cela va de soi, s’ouvre la possibi- 
lity d’employer des noms, des mots intelligibles et des 
syllabes on ne peut plus obscures, les uns et les autres 
associys d’une maniyre quelconque k des idees mystiques, 
pour yiaborer des formulas magiques longues ou bryves. 
Aussi les textes nous en apportent-ils une masse ynorme, 
invraisemblable, transmise par ceux des mantras et 
dh^ranis que les savants tantriques ont compiles non sans 
art et d’aprys des mythodes qui restaient encore quasi 
scientifiques, II est vraisemblable que, pour cryer maints 
dharanis, une syrie d’autres yiyments ait aussi yty mise 
k contribution. Plus d’une fois, notamment, on rattache 
y un mot intelligible des dyformations qui gardent une 
assonance le rappelant ; c’est le moyen d’obtenir une 
impression et des dispositions particuliyres. Ainsi de 
suite. 

Dans le vajrayina, les formules sont en rapport ytroit 
avec la myditation. Elies en fixent en quelque mesure le 
contenu sous forme pariye et peuvent dys lors provoquer 
une conversation. C’est pourquoi le « sadhana-mala » 
donne 4 plusieurs reprises le conseil de murmurer un 
certain mantra quand on est las de myditer. Mais les 
syllabes-germes fournissent aussi I’objet principal d’une 
contemplation visuelle destinye k provoquer une mydita- 
tion. Que Ton se reprysente un cercle (le disque lunaire) 
sur lequel le bija est reprysenty en couleur ydatante et 
reposant lui-myme sur un lotus ; que Ton contemple ce 
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dessin jusqu’^i s’y absorber, s’y perdre. II devient alors 
possible de mdditer sur I’embldme d’un dieu ou, en 
progressant, sur le dieu lui-mdme, jusqu’4 ce que celui-ci 
vous apparaisse et que, la conscience de soi s’6vanouis- 
sant, on se sente un avec lui. Condition pr6alable 6vi- 
demment requise : il faut savoir exactement quel est 
I’aspect du dieu dont il s’agit. VoiM pourquoi les manuels 
donnent des dieux maintes descriptions on ne peut plus 
d6taill6es ; le fiddle sera d^s lors mis en 6tat, k mesure 
qu’il m^dite, de les « construire » ou de les « cr6er », afm 
de « p6n6trer » en eux ou de les « laisser p6n6trer » en lui. 

De mfime que la parole 
est fetroitement associ6e a 
la pens6e, de m6me k leur 
tour les gestes, le maintien, 

I’attitude s’unissent ins6- 
parablement 4 la parole. 

La mani^re de remuer les 
mains fait I’objet du troi- 
si^me groupe des « trois 
mysttrieux »; par elle s’ ex- 
prime r « activity du corps. » Ces gestes sont appel6s mu- 
drli, sceau ; ils doivent accompagner les meditations ou 
la recitation des mantras. A une haute antiquite remonte 
en pays indien la pratique de donner aux doigts une 
forme prescrite, lorsque Ton accomplit des actions 
sacr6es. Deje le « br&hmana des cent senders » (3, 1, 3» 
25 ; 3, 4, 3, 2) impose aux prfitres I’obligation de faire 
prendre k leurs mains certaines positions qu’il definit, et 
dans les documents anciens les plus divers on decrit la 
mani^e d’exprimer I’adoration (anjali-mudra) qui con- 
lltysUm Bouddhistes. 7 
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siste k porter les mains k la hauteur de la poitrine, les 
paumes se touchant. Dans la th6orie indienne de Tart 
des spectacles, les instructions relatives aux gestes ont 
pris le d^veloppement qui en fait une veritable science 
particuliere ; nombreux sont les ouvrages qui I’ex- 
posent (1). 

Le bouddhisme, lui aussi, porta de bonne heure son 
attention sur les gestes. Toutes les positions des mains 
que Ton observe sur les statues ou les autres portraits 
du Bouddha comportent une signification particuliere. 
Le personnage tient-il ses mains devant sa poitrine, un 
doigt de la main gauche passant entre le pouce et I’index 
de la droite, cela symbolise la « mise en mouvement de la 
roue de la loi », c’est-4-dire la predication (dharma- 
cakra-mudr^). Le geste qui assure 1’ « intrepidite » 
(abhaya-mudra), en montrant la main qui pend vers le 
bas, sa paume tournee du c6te de Texterieur, indique que 
la gr^ce decoule d’en haut. Quand il adopte la position 
de la « meditation » (dhyana-mudra ou samedhi-mudr^), 
le Bouddha fait reposer ses deux mains sur son sein, les 
paumes dirigdes en haut. Tune sur I’autre. Touche-t-il 
de sa dextre la terre (bhflmisparsha-mudrfi), ceci repr6- 
sente le moment solennel ou le Sublime prit la terre k tk- 
moin de la decision qu’il formait de renoncer au monde. 

Le vajrayfina attribue chacun de ces mudr4s k Tun 
des tath&gatas. Mais il enseigne encore une abondance 
d’autres gestes, tons respectivement caract6ristiques de 
tel ou tel membre de son vaste pantheon. A ces manifes- 
tations d’actes determines qu’accomplissent des 6tres 

(1) A. COOBNAHASWANY et D. GopAiAKBisHNAYYA, The mirror of 
ftmcre, Naw-york, 1936. 
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supraterrestres, s’ajoute la s6rie des mudr^s sym- 
bolisant les observances sacr6es les plus divers^ qui in- 
combent aux prttres dans I’exercice du culte. Exehiples : 
la purification des offrandes, I’expulsion des mauvais 
esprits, la salutation pr6sent6e aux dieux, I’^clairement 
du monde par la sagesse, etc. L’aceomplissement d’une 
cat6gorie speciale de mudrSs est requis des fiddles lors 
de leur transformation en telle ou telle divinitd. S’agit- 
il, par exemple, d’Acala ? Les gestes auront k reprdsen- 
ter les flammes qui entourent ce dieu, le glaive qu’il 
porte, les menaces qu’il lance aux ddmons. Par des 
mudras encore s’expriment la con- 
naissance de I’unitd totale et d’autres 
vdritds. En certains cas, les mains 
imitent tel ou tel objet utilisd dans 
le culte, le vajra par exemple, ou la 
cloche, un vase (ceci symbolise le 
fait que mdme les incroyants doivcnt 
devenir un rdceptacle de la vdritd) 
et ainsi de suite.' 

Ce sont aussi les doigts considdrds 
un par un que les thdoriciens ont mis en relation avec les 
dtres et les choses les plus varids. Ils correspondent aux 
tathdgatas, aux dlements, aux perfections (vertus cardi- 
nales), etc. Le shingon pousse ce vdritable jeu plus loin 
encore : les deux mains correspondent aux deux sphdres 
du monde, dont les deux mandalas donnent Fexpression; 
la main droite reprdsente le monde adamantin ; la gauche, 
le monde du sein raaternel. 

La thdorie des mudrfis a ndcessairement pris de bonne 
heure ddj^ une vaste ampleur, car le manjushri-kalpa, 
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le mahavairocana-sutr^ et le gubyasam^ja pr6supposent 
la connaissance de nombreux gestes. De I’lnde, elle fut 
apportde dans tons les cbamps de mission. Aujourd’bui, 
certains mudrSs bouddbistes restent en usage b Bali. 
Ixs 6coIes 6sot6riques japonaises ont encore enricbi 
et d6velopp6 cette doctrine ; elles lui consacrerent divers 
manuels systematises et ornes de maintes illustrations ; 
Tun d’eux fut traduit en fran?ais il y a une quarantaine 
d’ann^es (1). 


V 

La. SYMBOLIQUE CULTUELLE 

Le vajrayftna, comme les vebicules petit et grand, fait 
largement usage d’ images cultuelles representant le 
Bouddba, les dieux et d’autres entites subUmes. On vise 
ainsi k faciliter aux fideies I’entree en contact avec I’ob- 
jet de leur adoration. Comment justifie-t-on I’exactitude 
de I’image, sa ressemblance ? D’une part, en invoquant 
la tradition, qui remonte k des initifes ; d’autre part, au 
nom de I’experience mSme du croyant, k qui, au cours de 
ses meditations, il est possible de contempler le dieu sous 
la forme que reproduit I’image dont il s’agit. On tient 
en outre pour probant le fait que cette oeuvre d’art ne 
fut pas eiaborfie par des artisans humains, mais on est 
convaincu qu’elle a 6te appeMe k I’existence sous Taction 

(1) Si-Do-- In-DzoUf stesles de Vofflciani dans Us cirimonies mystiques 
motes shingon el tendai, d*upr& le oommmiaire de M. Horiou T&ki^ 
pea Kawamouha et L. db Milxopnl (Annates du musde GuimeL 
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de forces supraterrestres ; celles-ci firent ainsi apparaitre 
un bouddha ou un dieu en tel ou tel lieu d6teriniii6, afln 
de laisser k rhumanitfe 6gar6e un gage de la gr^ce divine. 

Avant de pouvoir remplir leur r61e sacr6, les statues 
et portraits provenant, quant k eux, du labeur des ar- 
tistes, ont 4 recevoir une consecration sp^ciale ; les cere- 
monies determinees qui s’accompliront ainsi viendront 
conferer aux nouvelles images cultuelles le caractere de 
veritables reservoirs d’une abondante puissance suma- 
turelle. A c6t6 d’elles, une signification particuliere est 
attribuee aux « patas », pieces de coton decoupees en 
carre, sur lesquelles on a trace une esquisse du pantheon, 
qu’entourent de nombreuses autres figures disposees 
avec symetrie, k une echelle reduite (1). 

Independamment et k c6te de ces oeuvres plastiques, 
icones et illustrations de rouleaux, qui s’appliquent k pre- 
senter aux regards des fideies, sous la forme relativement 
la plus parfaite, la physionomie externe des puissances 
superieures, on emploie de nombreux symboles, destines 
k representer les valeurs religieuses du genre le plus 
varie. 

Le moyen le plus simple pour fixer une signification 
religieuse et pour la faire connaitre, s'ofire avec Vicriiure. 
Son application est multiple : redaction de textes sacr6s, 
peinture sur bandes de papier, sur les bannieres, sur les 
murs, partout ofi Ton insere des sentences magiques. La 
coutume des formules de benediction toujours recopiees 
a pris un essor particulier au Thibet, oh les mots 
sacro-saints « om mani padme hfim » peuvent se lire, 
traces en lettres gigantesques et rigides, sur d’impo- 

(1) M, Lalou, Icomgraphie des iioffes peiniest Park, 1930. 
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santes murailles de pierre que le voyageur retrouve cons- 
tamment devant ses yeux. L’eflet magique des syllabes 
sacrfees ainsi reproduites s’iixtensifie et se renforce encore 
dans I’esprit ou I’imagination des croyants, si I’inscrip- 
tion se pr^sente A eux 6crite en caracteres myst6rieux. 
Aussi les Thibetains emploient-ils pour leur formule du 
lotus rdcriture indienne lantsa, tandis que, de leur c6t6, 
les Japonais reproduisent les mantras du shingon en 
lettres indiennes « siddham » (japonais : shittan). 

Avant mfime qu’on les lise ou qu’on les recite, les 
textes saints d^clenchent spontan6ment, par leur vertu 
propre, des efiets magiques : de cette conviction il 6tait 
ais6 d’en venir k croire qu’A toumer autour d’un champ 
en port ant des livres canoniques, on conjurait l^i toute 
menace de s6cheresse, ou encore que le fait de secouer 
en rond un assemblage de morceaux de bois auquel on a 
flx6 ces Ventures sacr^es, porte bonheur et b6n6diction. 
Normalement les sectes 6sot6riques du Japon, mais aussi 
et surtout le lamalsme font usage, chacun le sait, de 
roues i prihre, que les fldeles mettent en mouvement, 
persuades que cette activity purement mdcanique leur 
vaut des rdsultats hautement salutaires. 

II est impossible d’^valuer le nombre des symboles 
que le bouddhisme emploie pour donner aux conceptions 
religieuses une expression imagde. La mfime place qui, 
en Occident, revient k la croix, expression visible de 
la foi chr6tienne, se trouve ici occup6e par la « roue de 
la loi » (dharma-cakra), ainsi que par la croix gamm6e 
(svastika), symbole religieux en usage d6j^ au troisi^sme 
miU6naire avant notre dre dans la vieille civilisation 
de Mohenjo Daro (Indus), comme aussi dans le jalnisme. 
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La roue, ^ rorigine arme du souverain du monde (cakra- 
vartin, « celui qui fait tourner la roue »), avec quoi il se 
soumet la terre enti^re, apparait mentionnfee dans I’an- 
tique Dighanik&ya (14, 1, 30) comme 6tant la premiere 
des chases pricieuses (ratna) du monarque universel ; 
viennent aprds elle : r616phant, le coursier, le joyau qui 
procure I’exaucement de tous les vceux (cintd-mani), 
la femme la plus belle de toutes, le ministre de la maison 
du roi et le mar6chal. Les images cultuelles reproduisent 
fr^quemment ces sept ratnas. II en est de mfime des 
huit « signes de bonheur » (mangala), parmi lesquels 
figure igalement la roue, en dernier lieu cette fois. Les 
sept premiers sont : le parasol, les poissons, les co- 
quillages, le lotus, la cruche, le diagramme nandyavarta 
et I’etendard victorieux. fitendard et parasol constituent 
les embiames royaux des Indiens ; les poissons signi- 
fient accroissement, prosp6rit6, parce qu’ils se repro- 
duisent avec promptitude ; la conque du coquillage sym- 
bolise le retentissement sonore (d’un commandement) 
p6n6trant partout ; le lotus est I’image de la perfection, 
parce qu’il jaillit hors de I’eau sans qu’elle le touche et 
parce que ses fruits sont supposes marir alors qu’il 
fleurit encore (simultan6itfe de la cause et de I’effet) ; 
la cruche contient I’eau qui sert pour la cons6cration de 
tout fidele. Quant au nandyivarta, c’est encore un signe 
sacrfe du jalnisme (1). 

Sous I’image de la « roue du devenir » (bhava-oakra) 
on exteriorise souvent le principe du « nexus causal de la 
naissance », selon quoi un individu nouveau doit son 

(1) Illustration dans H. v. Glasbnapp, Der JaUrdmm, Berlin^ 1925, 
planche 23, 18. 
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ddveloppement normal aux conditions pos6es durant son 
existence antMeure (1). Les monuments thibdtains pr6- 
sentent, outre le d6mon des choses p6rissables, trois 
figures animales qui symbolisent les trois passions : ser- 
pent : haine ; pigeon : convoitise ; pore : aveuglement. 
On y voit aussi les emblemes des quatre ou cinq formes 
d’existence : dieux, hommes [esprits tourmentds (preta)], 
animaux, fitres infernaux. Quant aux 616ments du nexus 
causal, void quels en sont les symboles : 1“ I’ignorance : 
une femme aveugle ; 2° les forces du karma : un tour de 
potier ; 3“ la conscience ; un singe (qui saute d’arbre en 
arbre) ; 4° le nom et la conformation : un homme parcou- 
rant la mer en bateau ; 5® les cinq sens : une maison vide ; 
6® le contact : un couple d’amants qui se donnent un 
baiser ; 7® la sensibility : une flydie pdnetrant dans un 
ceil ; 8° la soif d’exister : un homme buvant ; 9° I’atta- 
chement la vie : cudllette d’un fruit sur un arbre ; 
10® le devenir : une femme enceinte ; 11® la naissance : 
une femme qui accouche ; 12® la vieillesse et la mort : un 
cadavre. 

Les sept dispositions requises pour parvenir k I’ydai- 
rement : attention, examen assidu de la doctrine, 6nergie, 
galty, calme, absorption en soi-mSme et fegality d’humeur 
ont respectivement pour repr6sentations figuryes : une 
chatne entourant le cou i une autre qui ne I’entoure qu’4 
moitiy, la lune, le soleil, une guirlande, une couronne et 
unmiroir. , 

(1) Pour la signification do co tonne, 'volr H. v. Glasbnapp, Bttddhis~ 
Mas, p. 30 et plus amplement dans 'X. J>. M, G., 92 (1938), p. 398. L. A- 
ystojpEii, The buddlusm bf Tibet (Londres, 1895), p. 108, donne I’image . 
do la roue de la vie actuellknent en usage ebaz les lamas. Oes symboles 
imi pen difierents se trouvent mentbnm^s dmis la version cbinoise du 
^naya des mfila-sarvAstivadina j ct J. Pbzvwski, Journal aalatiqae, 
XI, 16 (1920), p. 314. 
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Au texte tantrique intituld : « hevajra-seka-pra- 
kriy& » qui nous fait connaitte ces diffdrents symboles, 
nous emprantons encore ceux qui suivent : une coupe 
(ou un cr^ne), dfesignant le vide ; une hache : la puret6 
du corps, la parole, la pensde; un moine mendiant : I’idee 
de rddairement ; un boisseau renvers6 : la pensde atten- 
tive qui ne se laisse distraire par rien ; un tambour 
(damaru) : la predication des saintes ecritures ; une 
charrue : I’extirpation des convoitises et autres passions ; 
une tortue ; la soif de vivre ; un lion : la fiertA 

Un symbole de predilection pour le vajran&ya n’est 
autre que le vajra. Sous la forme de la foudre, il figure 
deji dans le Rigveda comme arme de certains dieux, y 
compris Indra. De meme dans le canon pali. L’6sot6risme 
lui fait repr6senter I’absolu parce que, d’apres une sen- 
tence souvent citee par le vajrasekhara (-stea), cf. 
Advayavajra, p. 23, « le vide », noyau de toutes choses, 
tel un diamant, ne se saurait ni s’abattre k coups de 
hache, ni se fendre, ni se brhler, ni se dfetruire. » Le vajra, 
en forme de fl^sche, incassable, indivisible, mais ddtrui- 
sant toutes les mauvaises influences, sert au prttre de 
sceptre ; quand il ofBcie, il le tient en main, afln d’6carter 
chaque esp^ce de mal. On lui donne diverses formes, sui- 
vant qu’on veut lui faire produire un ou plusieurs r6sul- 
dats. Il symbolise done aussi bien la toute-unitfe que la 
duality entre les 616ments mat6riels et la conscience, la 
repartition des manifestations de I’absolu eiitre le corps, 
le discours et la pensfee, aussi bien que les quatre ou cinq 
sortes de sagesse et les tathigatas correspondants. 

En contraste avec le vajra apparait la cloche (ghantd), 
sjmabole du monde phenomenal. Le son qu’elle 6met 
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est p6rissable ; on le pergoit mais on ne saurait le con- 
server. 

Le shaktisme, quant k lui, voit dans vajra et ghant^ 
rext6riorisation des principes masculin et f^minin. 

Parmi les autres symboles cultuels il convient de men- 
tionner : le miroir (adarsha) destinfe k faire connaltre 
qu’aucun facteur transitoire de I’existence (dharma) n’a 
plus de rdalit6 propre que le reflet pr6sent6 par 
r^darsha; — V ouvrant V ceil (shal^a), instrument chirur- 
gical employ^ pour opdrer la cataracte ; il signifie que 
Toeil de I’initie doit s’ouvrir k la v6rit6 du salut ; — le 
glaive (khadga), image de la victoire que la connaissance 
remporte sur I’erreur en I’aneantissant ; — la couronne 
(mukuta), designant un futur bouddha en la personae 
de celui qui ia porte apres son initiation. 

Le lamalsme thib6tain a choisi une s6rie d’objets 
effrayants pour symboliser le triomphe sur les demons. 
Exemples : la coupe tailMe dans un crane (kapala), le cou- 
teau (kartrikd), le trident et le khatvanga, b&ton blanc 
portant k son sommet un vajra, au-dessus duquel figurent 
en descendant une tSte blanche, une rouge, une bleue, 
et enfin un vase contenant du nectar. 

Tons les bouddhas, bodhisattvas, rois du savoir et 
dieux des deux sexes poss^dent leurs armoiries (cihna) 
ou d’autres signes conventionnels (samaya). Les rensei- 
gnements sur ces embl^mes ne concordent pas entre eux ; 
chaque syst^me les prfesente difl6remment. Dans le 
shingon, on attribue souvent plusieurs symboles k une 
mfime entity ; r6ciproquement, il s’en trouve beaucoup 
que diverses entit6s poss^dent en commun. Ainsi, le 
shingon attribue pour armes k Vairocana un stup&. 
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tandis que, d'aprds Advayavajra (p. 41), c’est une roue 
blanche. Celui d’Amitabha, disent le shingon et Advaya- 
vajra, n’est autre qu'un lotus, mais une tradition attes- 
t6e ailleurs en fait un stup& et un joyau. Le total de ces 
signes reste relativement peu considerable ; on y retrouve 
sans cesse le lotus, le vajra, le joyau, le glaive, la cruche, 
la roue, la croix gammee. Au Japon, oh I’art hhraldique 
n’a jamais cess6 d’exercer une importante influence sur 
I’industrie, les armoiries des dieux trouverent des em- 
plois nombreux et varies. En un sens plus large, on 
pourrait comprendre dans cette categoric d’embiemes 
les objets que les divinites tiennent dans leurs mains, 
comme aussi les animaux qu’elles montent, car les uns 
et les autres servent k identifier leurs portraits. 

Pour symboliser les cinq elements, on a recours k des 
figures ou k des corps geometriques. Ce sont : pour la 
terre, un carre ou un cube ; pour I’eau, un cercle ou une 
sphere ,' pour le feu, un triangle ou une pyramide ; pour 
I’air, un demi-cercle ou la moiti6 d’une sphere ; pour 
rether, un triangle surmontant un demi-cercle, ou une 
pyramide placee au-dessus d’une demi-sphere. Les cinq 
corps superposes produisent le sliipa de cinq etages. Ce 
monument si fameux dans le bouddhisme, ce « reli- 
quaire » (dh&tu-garbha, d’oh viennent dagoba et pagoda) 
trouve ainsi dans I’esoterisme une interpretation cos- 
mique. D’apres le shingon, le sthpa symbolise Vairocana 
en tant que realite derniere, qui, sous-jacente k toutes 
choses, se manifeste dans les cinq elements du monde et 
dans la conscience non represent ee parce qu’invisible 
comme sixieme element. Les innombrables sthpas qui 
se dressent k I’interieur du cimetiere boise appartenant 
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au couvent de Kdyasan, au-dessus des d^pouilles mor^ 
telles de K6b6 Daishi et de ses fidMes, ne sent done pas 
seulement des monuments fun6raires comme nous les 
concevons, mais rappellent aussi au bouddhiste 6sot6- 
rique que les d^funts, pour parler le langage des Occi- 
dentaux, « reposent en Dieu ». 

L’opulente symbolique du vfehicule adamantin vient 
se r^sumer et se couronner dans les mandalas. Ce mot 
signifie proprement : « cercle », mais le tantrisme lui 
fait designer toute figure g6om6trique limitfee par des 
lignes, fGt-ce, comme le plus souvent, un carr6, k rint6- 
rieur duquel, il est vrai, peuvent se trouver trac6es 
et IS quelques circonfSrences. Un mandala est une 
€ image visible », destinfee S reprSsenter le [cosmos ou 
certaines connexions spirituelles dSterminfees, pour faci- 
liter S I’initiS qui la considSre la meditation sur le monde 
transcendant. Les esoteristes estiment que les mandalas 
n’ont pas ete imagines comme symboles par des homines, 
mais symbolisent autant de manifestations supra- 
terrestres des ensembles et des relations etablies entre 
les realites transcendasites. 

L’histoire des mandalas reste encore obscure. Ils se 
presentent d^jS sous des formes compliquees dans le 
manjushrikalpa, le sAtra de Mahavairocana et le guhya- 
sam&ja. En revanche, je n’ai pas connaissance de re- 
marques auxquelles ils auraient donn6 lieu dans les docu- 
ments plus andens ou de la part des voyageurs chinois. 
Peut-fitre, quand le canon bouddhiste de I’empire du 
nulieu aura 6t6 I’objet d’investigations plus pr6cises 
que jusqu’i ce jour, foumira-t-il des donn6es utilisables 
couoernant rorigine de ce genre de symboles, siimportants 
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pour le vajraydnatout entier. II ne serait pas impossible 
qu’ils aient peu k peu proc6d6 du simple disque, circu- 
laire et bigarr6, que I’ancien bouddhisme employait 
dans ses exercices dits « kasina », comme moyens auxi- 
liaires pour parvenir ^ la concentration en soi-m6me. 
Lorsque le but de la meditation eut change, lorsqu’il 
s’agit, non plus, comme primitivement, de realiser un 6tat 
de ravissement hors du monde, mais de contempler en 
vision un bouddha ou une autre entit6. Ton se mit h garnir 
d’images les anciens disques, et Ton aboutit enfm k ces 
grandes figurations, destinees k permettre au contempla- 
teur de saisir les connexions mystiques entre les ele- 
ments constitues les plus varies de ce monde et du monde 
superieur. 

Le vajrayfina distingue quatre sortes de mandalas : 

1° Le mahdmandala, le grand, contient les portraits 
de personnes et de choses saintes. 

2" Le samaya-mandala leur substitue les « signes con- 
ventionnels », armoiries, etc. 

3° Le Mja-mandala presente comme symboles les 
syllabes-germes en 6criture sanscrite. 

4° Le karma-mandala montre I’activite des entites 
diverses par leurs gestes ou par des symboles de leurs 
occupations. 

Un mandala peut consister en un dessin trace e. terre 
e I’aide de grains de riz et de fils, les uns et les autres 
colores ; quand il a rempli son office, on I’efface. II arrive 
aussi qu’on lui donne une destination durable ; en ce cas, 
on le peint sur toile de lin ou sur papier, ou bien encore 
on le grave dans la pierre ou le bronze. Beaucoup de man- 
dalas deviennent des objets plastiques, sous forme de 
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coupes, de couteaux, de poignards des esprits, etc. II s’en 
trouve d’autres qu’on peut k proprement parler faire 
ressortir k la sculpture (karma mandala, sens difI6rent 
de celui que nous indiquons ci-dessus). Ils pr6sentent 
alors un caract^re monumental plus ou moins conside- 
rable ; I’oeuvre d’art la plus imposante de cette cat6- 
gorie reste assur6ment le borodubur de Java. 

Un mandala prend corps en observant des regies Sta- 
biles, qu’il faut connaltre pour s’orienter en la matiere. 
Au centre se dresse la plupart du temps le portrait ou le 
signe distinctif du grand Bouddha ; autour de lui, 
d’autres personnages du panthSon sont groupSs dans 
des cercles ou des carrSs. Presque tous les systSmes tan- 
triques donnent la recette permettant de construire un 
mandala dSterminS, qui en quelque mesure rSsume sous 
une forme imagSe I’essence mSme de la doctrine professSe. 
Comme, naturellement, les mSmes adeptes de I’SsotS- 
risme pouvaient Studier plusieurs tantras en vue 
d’atteindre divers buts, et les placer a la base de leur 
contemplation religieuse aussi bien que de leurs rites 
magiques, le cas SchSant, les mandalas les plus differents 
trouvaient ainsi occasion de se voir appliquer simultanS- 
ment. L’SsotSrisme de I’ExtrSme-Orient a placS deux 
grands mandalas (en japonais : mandara) au centre de 
tout son culte (1). Le mandala du slitra de Mahavairo- 
cana est intitulS : « MahA-karuna-garbha-dhatu », le 
monde du sein maternel de la grande pitiS, ou, par 
abreviation : « Garbha-datu » (en japonais : taiz6-kai). 
Celui du sOtra de Vajrashekhara : « Vajra-dhatu », 

(1) Les mandalas sont dfecrits par Smidt, 0. Z., 6, p* 180-212, et par 
The Eastern Buddhist (E. B.), Kyoto, vol. 7, p. 1-38, 177- 
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monde adamantin. Les deux diagrammes, qui contiennent 
des centaines « d’entit6s ven6rables b, out certes beaucoup 
d’616ments communs, mais ils se s6parent sur des points 
essentiels. Ainsi, Vairocana figure bien chaque fois au 
milieu des quatre autres tathfigatas, mais, tandis que le 
Vajradhatu prfesente les personnages 6num6r6s ci-dessus, 
p. 81 s., le Garbha-dh&tu en a admis parfois d’autres en- 
core. Lorsque, en Chine, les systemes des deux sfitras 
furent fondus en un seul, on se vit oblige de resoudre les 
differences par voie d’interpretation. Des lors, on admit 
que chacun des deux mandalas exposait sous une forme 
particuliere la mSme verite que I’autre: Vairocana s’iden- 
tifie au panbouddha sous-jacent I’universalite des 
etres. Le mandala du monde du sein maternel montre, 
par une mfethode deductive, comment Vairocana, mani- 
festant sa gr&ce sous mille formes variees, exerce son 
activite au sein de toute la complexite du monde. Quant 
au mandala du monde adamantin, il precede au contraire 
par induction, pour enseigner comment chaque individu 
t&che k atteindre Vairocana, afin de se savoir un avec 
lui. Dans le premier cas, Vairocana apparait done comrae 
la cause du processus de salut ; dans le second, il en est 
le but dernier. 

Pour qu’un mandala puisse pleinement deployer les 
forces qu’il contient, il faut, en I’eiaborant, observer des 
regies particuUeres : mesurer I’emplacement ou on le 
dessinera, y proc6der en un temps astrologiquement 
favorable, etc. Avant d’accomplir les actions sacrees 
au centre desquelles se dresse un mandala, le prfetre se 
transforme en un roi du savoir, qui chasse les demons. 
Puis il invite ceux qui sont dignes d’en recevoir Thonneur, 
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k prendre leur place dans le mandala ; il s’identifle k eux 
dans la meditation et, plus tard, il les fait rentrer dans 
leur paradis. 

L’ensemble du culte, fort complexe, de VajranSya 
pr6sente de mSme une natme symbolique. Puisque, en 
verite, un tout unique spirituel ou un panbouddha 
possede seul I’authentique rfealite, tous les actes reli- 
gieux ne sauraient avoir, en derniere analyse, qu’une 
valeur symbolique, en pla?ant les diverses apparitions 
partielles de Tens realissimum en relation soit entre elles, 
soit avec I’unite de toutes choses, incarnde dans le pan- 
bouddha. Le rituel s’6difie entidrement sur cette notion 
de regalitd fondamentale (samatfi), et rdciproquement 
ceUe-ci reparatt dans tous les actes du culte. Tant6t le 
prdtre se tient devant les entitds supraterrestres dans la 
position d’un humble serviteur, tantbt il s’identifle k 
Tune d’eiles et met en oeuvre leurs forces magiques, tan- 
tfit encore il s’absorbe dans I’absolu et en fait procdder 
toutes ses manifestations. Aussi souligne-t-on surtout 
I’idde qui veut que, dans les actions saintes, tout se corres- 
ponde au sein de I’unite derniere : le corps de rofficiant, 
I’autel avec son encens et Vairocana lui-mdme ne sont 
que des aspects diffdrents d’une sede et mdme chose ; 
il n’eh va autrement ni de la conscience du prfitre, ni 
de la pensde de Vairocana, ni du feu brfllant sur I’autel, 
qui, sous une forme visible, reprdsente I’unite supreme. 

Profonddment enracinde dans la conception ' philo- 
sophique fondamentale de I’dsotdrisme bouddyste, la 
conviction qui voit dans tout ce qui est matdriel une 
expression du spirituel permet d’interprdter l^ensemble 
dps observances et pratiques lituelles comme autant 
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de symboles de ce qui se passe dans le monde de I’esprit. 
C'est pourquoi, par exemple, les oflrandes pr6sent6es au 
Bouddha symbolisent les six paramit^s (perfections, 
c’est-&-dire vertus cardinales) que, dans sa recherche 
du saint, le fiddle s’efforce de d6velopper en lui. D’apr^s 
le shingon, offrandes et vertus se correspondent ainsi 
qu’il suit : eau = hb^ralit6 ; parfums = discipline mo- 
rale ; fleurs = patience ; encens = ^nergie ; oflrandes 
ahmentaires = meditation ; lumi^res = connaissance. 
D’autre part, on pent aussi interpreter les six categories 
d’offrandes par les six elements du monde, au sein des- 
quels Vairocana se manifeste. 

Veut-on un exemple ideal de Fattribution d’un sens 
spirituel k des usages cultuels que le vajrayana emprunta 
^il’ancienne tradition indienne ? Get exemple, qu’onle de- 
mande au sacrifice homa. A I’epoque vedique, comme 
aujourd’hui encore chez les Hindous orthodoxes, cela 
consistait k jeter dans les flammes d’un foyer sacre des 
grains de riz, du beurre et des morceaux de bois de 
paMsha consacr6. Des biens terrestres etaient attendus en 
recompense de ces oflrandes montant de la sorte vem 
le soleil. Le bouddhisme 6sot6rique de 1’ Inde, du Nepal, 
de I’Extrfime-Orient et du Thibet oflre fegalement le 
sacrifice homa ; pour lui, le feu consacr6 par I’eau sainte 
symbolise le feu de la connaissance. Quant au bois, ses 
fragments, impr6gn6s d’une huile particuli^re et jet6s 
dans les flammes, repr6sentent les erreurs et passions 
humaines que doit consumer I’ardeur salvatrice de la 
connaissance. Ainsi, comme tous les rites, le sacrifice 
homa peut se pratiquer aussi bien ext^rieurement, c’est- 
4-dire dans la r6alit6 objective, qu’int6rieurement, fen 
MysUres Bouddhistes. ^ 
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mdditant sur la syllabe-germe du feu (ra), en m6me temps 
qu’on accomplit le mudrii eorrespondRut. 

D’aprfe rancienne terminologie indienne, que le 
bouddhisme a adoptee, les rites peuvent se diviser ainsi : 
1® ceux qui tranquillisent, c’est-^i-dire conjurent les 
maux (shantika); — 2® ceux qui augmentent le bonheur 
(paushtika) ; — 3® ceux qui dfetournent les influences no- 
cives (abhicarika) ; — 4® ceux qui conf^rent le pouvoir sur 
tel ou tel objet (vashikarana). Les couleurs blanche, 
jaune, rouge et noire symbolisent respectivement ehacun 
de ces rites. Dans le c6r6monial des messes tantriques, le 
but qu’on leur assigne est visiblement indiqu6 au moyen 
d’une grande couverture de la couleur voulue, qu’on 
ddploie pendant le culte ; au Thibet, par example, elle 
est 6tal6e au-dessus du si^ge qu’occupe le principal 

lanm* 

Les couleurs symbolisent aussi personnes et choses 
les plus diverses, notamment, entre beaucoup d’autres, 
les six formes d’existence. En g6n6ral le blanc designe 
les dieux, le vert, les demons, le jaune, les hommes, le 
bleu, les animaux, le rouge, les pretas (esprits aflam6s), 
le noir, les fitres infernaux. On les rfepartit en outre entre 
les 6l6ments du monde, les tathigatas et les divinit6s 
quelles qu’elles puissent 6tre. Mais le detail de ces attribu- 
butions n’est pas uniforme dans tons les textes. On donne 
d’ailleurs des teintes diff^rentes aux entit6s suprater- 
restres suivant que, congues sous leur aspect propiee, 
efles dispensent des benedictions, ou que, redoutables, 
efles r6pandent la terreur- 
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VI 

Les rites abhisheka 

Le mot Sanscrit « abhisheka » signifie : aspersion d’eau, 
et d6signe par suite une consecration cultuelle particu- 
liere, au milieu de laquelle la personne k consacrer re^oit 
sur la tete I’aspersion d’eau sainte, L’usage qui consiste 
i « baptiser » d’eau ou k oindre d’huile quelqu’un ^ qui 
Ton confere telle ou telle fonction, est universellement 
repandu.Dans I’lnde, dej^ le Veda associe au sacre d’un 
roi un abhisheka, et toute la litterature atteste par la 
suite que cet usage a persists jusqu’^i ce jour (1). Mais 
I’abhisheka n’est pas une prerogative des seuls monar- 
ques ; on y soumet egalement les princes heritiers, les 
ministres, les chefs d’armee, le clerg6, les portraits des 
dieux. A I’epoque du tantrisme, il servait surtout h 
pourvoir le de cujus de telles ou telles forces obtenues par 
des precedes magiques. Ainsi, d’apres I’Agnipur&na 
(chap. 90)^ certain maitre confere un abhisheka shivalte 
k son eieve, pour lui dispenser le bonheur, et le « nirvd- 
nakalik^ » de P4dalipta, I’un des textes ritualistes jalna 
les plus anciens, connaft des abhishekas promettant utt 
fils 4 qui n’en a pas, k un roi detrdne la restauration et 
ainsi de suite. 

Naturellement, la litt6rature bouddhiste la plus an- 
cienne ne parle d’abhisheka que pour le sacre d’un mo- 

(1) Voir F* W. Thomas, Ahhisheka» Encyclopaedia of Religion and 
Emica, wL 1, Londres, 1908, p. 20-24. 
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narque. Seuls des textes tardifs racontent que Shakya- 
muni en aurait re^u un en sa quality de prince h6ritier 
de la couronne ; aussi est-il douteux que, comme le 
croient les esotdristes de rExtrdme-Orient, les rites 
abhisheka remontent 4 cette consecration du Bouddha 
comme successeur au trdne ; il se pent qu’on I’ait ima- 
ginee apr^s coup. Dans le Digha-Nikaya (16, 5, 30), un 
ascdte itinerant dit Ananda, disciple favori du 
Bouddha : « Quel privilege et quel bonheur pour vous 
autres, d’avoir regu du maitre en personne 1’ aspersion 
de c isciples ! » On compare done ici k un abhisheka la 
cer6monie de la renonciation au monde ou de I’entree 
dans un ordre monacal ; ce n’est d’abord, il est vrai, 
qu’une simple image. Le Lalitavistara (edition Lefmann, 
p. 7) parle de I’abhisheka confere au bodhisattva dans le 
ciel tushita ; p. 36, il est question des degres (bhdnu) de 
ce rite. Dans le Mahavastu, I, p. 124, 20, e’est le dernier 
des dix degres k gravir par im bodhisattva que Ton 
appelle « abhisheka », et le shtrMankara d’Asanga 
(20, 16) declare que le bodhisattva du dizieme degre 
re^oit Ik, de tous les bouddhas, I’abhisheka necessaire 
pour devenir lui-meme un bouddha. Il en rdsulte que, 
dej& au couxs des premiers siecles apres Jesus-Christ, la 
notion d’abhisheka avait pris une signification spiri- 
tuelle. 

Le premier renseignement concemant I’application 
de ce rite des adeptes du bouddhisme se rattache au 
nom de Shrtmitra (cf. ci-dessus, p. 21 s.), dont I’activite 
s’exer?a en Chine au iv« siede, et qui traduisit du Sans- 
crit en chinois un mahfibhisheka-mantra-sfitra. 

En premiere ligne, Tabhisheka bouddhiste a pour but 
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de conf^rer au sujet, par une consecration, Faptitude 
requise pour retude d’un tantra. Comme I’initiation aux 
mysteres proc^de par degrte, la plupart des systemes 
connaissent un ordre hierarchique 6tabli entre plusieurs 
abhishekas i recevoir tour k tour, jusqu’^ ce que Teieve 
egale son maltre en savoir comme en puissance magique, 
et soit Im-mSme autorisfe k conferer k d’autres la conse- 
cration. 

Le nombre des tantras etant considerable, et (au moins 
en theorie) I’introduction dans chacun d’eux requerant 
un abhisheka particulier, il existe autant d’ abhishekas 
que de tantras. Aussi raconte-t-on que de ceiebres tan- 
tristes indiens reQurent les abhishekas correspondant k. 
plusieurs tantras. Si Ton veut se representer le rapport 
etroit qui unit entre eux un tantra, son mandala et 
I’abhisheka n6cessaire pour decouvrir le sens de Tun et 
de I’autre, il suffit de lire I’histoire de Ratigupta, un 
Indien du Sud, k qui Ratnakirti anrait confere les abhis- 
hekas de treize mandalas, celle de Jnanagupta, qui en 
obtint seize, ou encore celle de Shdntigupta, que son 
guru ne pourvut d’abord que d’abhishekas inf6rieurs, 
et qui fut seuleraent admis aux plus hauts, h ceux qui ne 
se confdrent pas couramment, lorsqu’il eut rempli 
durant six ann6es les plus humbles offices d’un domes- 
tique (1). Si peu nombreux que soient les textes sanscrits 
du vajrayana qui aient surv6cu jusqu’A nos jours, ils 
mentionnent d^jA toute une s6rie d’abhishekas nommfi- 
ment d6sign6s. T&ranAtha en cite beaucoup d’autres, 
que Ton caract^rise par des noms de divinit6s et qui 

(1) tXranatha, Edelsteinmine, tradult du thib^tain par Albert 
GRtorwEPBL, Bibliotheca buddhica, Petrograd, 1914, p. 110, 126, 128. 
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avaient manifestement pour but de mettre le consacr^ 
en rapport intime avec dies. Lorsque, en 1650, les 
Kalmuks commenc^rent k faire passer dans leur langue 
des Merits thibetains, parmi les cent quatre-vingt-dix- 
neuf premiers il se trouvait onze textes traitant des 
abhishekas par lesquels le croyant re?oit la consfecration 
au service des divinit^s les plus diverses (Amit&bha, 
Avalokiteshvara, Manjushrt, Tard, Hayagriva, Yam^in- 
taka, etc.). De son c6t6, r6sot6risme de I’Asie orientale 
connait un certain nombre d’abhishekas dderminfe, 
quand bien m6me la fixation de ses doctrines et Torga- 
nisation de ses 6coles en sectes ne pouvaient que limiter 
une juxtaposition ind6finie de ces pratiques. A c6t6 du 
« pratityabandha-abhisheka (japonais : kechien-kanj6) 
destine I’initiation, du « vidy^dhara » et du « dharma- 
sanc&ra-abhisheka (japonais : jumyd et ajari-kanj6), 
qui confdent la position d’un « porteur du savoir ma- 
gique » ou d’un « maitre exposant la doctrine », il se 
trouve encore des abhishekas « pour ^augmentation de 
I’utilitd » (sant6, richesse), d’autres pour ^carter les 
revers, I’adversitA etc. 

A I’origine, tr^s certainement, I’abhisheka conf6rant 
initiation & une doctrine secrete demeurait r6serv6 k 
un petit nomhre d’61us, ceux qu’un guru estimait 
mhrs pour les instructions qu’il leur dispenserait. Mais 
avec le temps, tels le bapt^me et la confirmation des 
chr6tiens, I’abhisheka devint un rite qu’on aiministra 
i de v6ritables masses. L,ors du « kanjd », dans le temple 
de I’fecole tendai qui se trouve k Tokyo, pare d’Asafcusa 
et que j’ai visits le 20 octobre 1930, plusieurs centaines 
de ierapnnes afflun^t pom: la saiute ; de 
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m6me chez les Mongols ; Pozdneev rapporte que I’abhis- 
heka y est le plus souvent conf6r6 k des groupes de deux 
k trois cents impdtrants. Inutile d’ajouter que, dans le 
cas de ces rites massifs, les quality spirituelles et morales 
requises par les textes ne sauraient caract6riser chacun 
des candidats. Comme tant d’autres observances reli- 
gieuses, Tabhisheka est maintes fois devenu simple 
formality ou affaire de mode, et il a en partie perdu le sens 
qui le distinguait k I’origine. 

Nous possddons de nombreuses descriptions du c6r6- 
monial imparti k cette consecration. Elies se trouvent 
dans des textes sanscrits qu’on a dScouverts dans I’lnde, 
dans le NepSl, en Chine et k Java, dans certaines traduc- 
tions du Sanscrit en chinois ou en thibetain, dans divers 
ecrits originaux chinois, japonais, thibetains, mongo- 
liques, kalmouks, qui traitent des abhishekas, comme 
aussi dans les relations de voyages dont les auteurs 
fureiit temoins des pratiques sacrfees dont il s'agit (f ). 
A comparer entre eux les differents abhishekas, on cons- 
tate nettement leur etroite parente, encore qu’^videm- 
ment subsiste mainte esp^ce de divergences dans le ddtail. 
EUes proviennent pour la plupart de ee que les abhishe- 
kas poursuivent des buts varies, appartiennent k diff6- 
rentes 6coles tantriques et ont revStu nne physionomie 
nouveUe chez chacun des peuples qui les accueillirent. 
Les t6moins oculaires sont frappfes plus encore par les 

(t) E. Rousseixe a exposd TabMsheka du shingon. Voir ausfsi 
R. TAJiMA, Etude sur le Mahdvairocana-Sdtra, Paris, 1936, p. 12, 113 s* 
Celul de l*6coIe tendai est d6crit par von Glasenapp, BuddhismtUt p. TO. 
Le mtoe auteur 6tudie VAbhisheka-ritm im baddh, Java dans VOrientah 
LU.’Zeiiung, 1936, p. 483 ss., 1938, p. 201 ss. Au Thibet : A. David-Nekl, 
Meister und SchWer, Leipzig, 1934, p. 34-70. En Mongolie ; A. M. Poz- 
PNEBV, OcerJci (Russe ; Skijsizen des Lebens der buddhistisdben KlbsUr, 
JOenkschiiten der Rais, Rms. Gtogr. Ges. Vdlkerkundef voL XVI), 
P6tei^ourg> 1887, p. 444-448. 
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diversit6s tout extfirieures. Le rituel de I’ancien temps, 
tel que le d6crivent le Mahavairocana-slltra et le Heva- 
jraseka-prakriya, se d6roulait en plein air ; aussi compor- 
tait-il des pratiques magiques destinies k 6viter que le 
vent ou la pluie ne vinssent le contrarier. Actuellement 
on pratique en regie generate I’abhisheka k I’interieur 
des bdtiments, ou tout au moins dans des « jurtes » 
recouverts d’un toit. Dans les temples japonais, aussi 
somptueux que vastes, toute une s6rie de salles s’offrent 
aux solennit^s ; en s’y d^roulant de place en place, elles 
prennent un coloris de grande allure. D’apres les textes 
anciens, il semble que le personnel officiant ne compre- 
nait que le « maitre adamantin » (vajracdrya) et ses 
auxiliaires (uttara-sadhaka). Au contraire, les grandes 
consecrations shingon c61ebrees sur le Kbyasan rfeunissent 
de nombreux ecclbsiastiques, ce qui, naturellement, 
produit une impression fort imposante. La reparti- 
tion sur plusieurs journees des divers elements du cere- 
monial, qui semble btre la rbgle etablie de nos jours en 
Mongolie, vient apporter encore ^ I’aspect exterieur de 
ces rites des modifications qui n’ontrien de negligeables. 

Essayons maintenant d’esquisser les traits typiques 
d’un abhisheka destine k consacrer I’aspirant k la doc- 
trine secrete d’uix tantra et k lui assurer la future posses- 
sion de la dignite d’un bouddha. Get expose se rbfere, 
en premiere ligne, ou « pratttya-bandha-abhisheka » (la 
« consecration du rattachement k I’installation ») des 
sectes japonaises esotbriques. Toutefois, k comparer ces 
textes au « Mantra-naiya » Javanais et au « hevajra-seka- 
prakriyA », on constate que sur tous les points essentiels 
le rite du Japon concorde aussi bien avec le cakravarti- 
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abWsheka (consecration au rang de souverain du monde) 
du premier qu’avec le vidya-abhisheka (consecration de 
connaissance) de I’autre. 

Avant de proceder aux ceremonies, on eflectue les 
preparatifs qu’elles requierent. Le maitre, par des obser- 
vances de purification, se met en etat d’officier ; il con- 
sacre le mandala, ainsi que les vases et autres accessoires 
sacres dont il se servira. 

La solennite proprement dite commence par I’expres- 
sion du vcBu du candidat ; place devant le maitre, il 
sollicite reclairement auquel il aspire. Alors le guru lui 
adresse des instructions et preceptes d’ordre moral, puis 
il lui fait prendre I’engagement (samaya, samvara) de se 
tenir eioign6 de tout mal et de tendre inebranlablement 
vers la dignite de bouddha. Il le benit ensuite au moyen 
de mantras, et il lui recouvre le visage d’un voile rouge. 
Ici se place I’aspersion d’eau. Immediatement apres, le 
guru, en pla?ant une de ses mains sur la t6te de I’impA- 
trant, 6veille en lui la pens6e de I’union mystique avec 
le Tout-Unique. D6sormais il est associ6 A I’ensemble 
des tathdgatas, et Vajrasattva a pen6tr6 en lui. 

Le maitre lui demande k ce moment-1^ quelles visions 
il a eues (rfives ou apparitions de couleurs) ; selon la rA- 
ponse, il lui precise quelles forces magiques (siddhi) se- 
ront k sa disposition. L.e candidat lance une fleur sur le 
mandala. Le bouddha ou bodhisattva sur I’image duquel 
la fleur tombe sera d6sormais r6put6 patron tutMaire 
de celui qui la lui a ainsi offerte. Que si elle tombe sur 
Tune des divinit6s non 6clair^es qui flgurent dans le 
cercle ext6rieur, Vindyaka par example, cela prouve 
que Yinitiandus {k consacrer) n’est provisoirement pas 
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apte k pdndtrer dans la doctrine secrete. Apr^s qu’on a 
d6tach6 les cordons de son voile, on lui montre Timage 
de son patron ; il I’adore et fait de cette divinity I’objet 
de ni6ditations imm6diatement approfondies. 

Suit la consecration proprement dite du nouvel initie, 
son admission au rang de futur bouddha. Elle a lieu sur 
une « terrasse d’^clairement » (bodhimanda), k c6te du 
mandala ou de I’autel principal. Le maitre asperge la tfete 
de son fel^ve en puisant I’eau sacr6e dans une cruche 
(kalasha) ; de la sorte, il met symboliquement k sa dis- 
position le nectar de la connaissance. Pour repr^senter 
plus sensiblement encore le sacre qui fait du candidat 
un futur roi dans I’empire de redairement, on lui con- 
fere une serie d’insignes, tons destines k marquer expres- 
sSment son nouveau rang spirituel. Ce sont, dans Tfeso- 
terisme de TExtreme-Orient : une tiare (mukuta) dont 
les cinq pans correspondent aux cinq tathflgatas et k 
leurs cinq connaissances (voir ci-dessus, p.85), un bracelet 
ou une chaine-collier (h^ra), signe de puissance royale, 
un vajra, symbole de la quintuple sagesse qui chasse 
les demons, une sonde (shalaka), marquant que la vue 
spiritueUe du sujet a cess6 d’etre obscurde par I’erreur, 
un miroir (^darsha), image du « vide » (tous les facteurs 
de I’existence du monde phenomenal sont priv6s de 
substance), une « roue de la loi » (cakra) que I’initie doit 
desormais mouvoir ; une conque (shankha) qui ddsigne 
en lui un messager de la doctrine du salut. L’Advaya- 
vajra (p. 36) fenumdre ainsi les attributs : la tiare, le 
vajra, un symbole de lasouverainete, ainsi qu’une cloche 
(ghant4). Dans le CandamahAroshana-tantra figurent 
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le glaive (khadga) et la corde (pfisha), armes destinies k 
combattre les mauvais esprits. 

L’initife reQoit ensuite un nom religieux secret. Voici 
comment on procfide, d’apr^s le hevajraseka-prakriya 
(p. 25, 40) : le maitre touche de sa main gauche, laquelle 
repr6sente Vairocana, la tSte de I’imp^trant, d’ores et 
d6j4 transform^ en ce mfime Vairocana, et il lui dit : « Je 
te consacre k Vajrasattva en te conf^rant le nom vajra, 
6 respectable N.-vajra 1 » A la place de I’N, figure la 
premiere partie du nom qui doit done se terminer par 
« vajra ». Ceci est attests par un grand nombre d’exemples 
tels que : Amoghavajra, Anangavajra, etc. Au Japon, 
un consacr6, que Ton d^signe comme « fils deBouddha du 
(v6hicule de) diamant », en japonais : kongd-busshi, 
reQoit le nom adamantin dans la langue du pays, 
t kongd » rempla^ant « vajra ». Par exemple K6b6 
Daishi, le fondateur de la secte shingon, avait re?u pour 
nom de diamant : « Henj6-kong6 ». 

A la fin de la solennitd, on proclame une fois encc^e 
que riniti6 est un futur bouddha, non sans I’exhorter k 
progresser sans rel^che sur la voie du salut, afin que sa 
dignity de bouddha puisse bientdt se manifester mftme 
ext6rieurement. 

L’ensemble de la c6r6monie comprend de nombreux 
rites ; les uns consistent en pratiques cultuelles comme 
le d6fil6 autour du mandala dans le sens des aiguilles 
d’une montre (ce qu’on appelle «pradakshin4») ; d’autres, 
en recitations murmur6es du texte de certains mantras ; 
ou encore on accomplit des mudr&s ; enfin, il s’engage 
h certains moments des dialogues entre les hierophantes 
et le neophyte. Du commencement i la fin, tout repose 
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sur une conception mystique : on est persuade que, sous 
certains signes ext6rieurs, des biens spirituels invisibles 
peuvent s’obtenir. Ainsi s’exprime quelque analogic avec 
le sacrement chretien du bapttoe, destine k assurer la 
nouvelle naissance spirituelle de I’individu et son incor- 
poration au corps mystique du Christ. Toutefois, au point 
de depart m^taphysique des rites d’abhisheka, demeure 
toujours une doctrine de la toute-unit6, qui admet I’iden- 
titd demi^re du prStre, du croyant, des bouddhas et des 
autres entites supraterrestres. Par une suite de processus 
magiques, le mystagogue, transforme, s’identifie aux 
difT6rents bouddhas, etc., qui laisseront leur savoir deve- 
nir le partage du croyant, et il transforme SLUSsiVinitian- 
dus en Vajrasattva ; k la fois fils de Bouddha et repr6- 
sentant de Thumanit^ qui, aspirant k I’^clairement, ne 
fait v6ritablement qu’un avec le pan-bouddha. 

Le rituel de consecration, ainsi esquisse k grands traits, 
se modifie et se deforme plus au moins dans les abhishe- 
kas des diflerents tantras et 6coles qui I’ont surcharge 
de complements. Ainsi, Vinitiandus du shingon, avant 
d’arriver devant le mandala, doit sauter par-dessus un 
vase d’encens qui revet la forme d’un elephant. Ceci 
symbolise la maitrise de soi avec laquelle il tend vers en 
haut. Apres qu’il a lanc6 la fleur, on le conduit devant les 
portraits des patriarches de la secte, auxquels il temoigne 
sa veneration. La conclusion de la solennite se marque 
par un sacrifice hotna, par le chant que fait entendre un 
pretre invisible, debout derriere I’autel, et par la remise 
d’une sorte de proces-verbal de la consecration (1). 

(1) Reproduction d'un document (proc^-verbal) de conadcration, 
fe)le tmm : von Gla.sknapp, Buddhismm, p. 281. 
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Dans le « mantra-naya » javanais, les engagements 
pr6alables (samaya) se contractent en absorbant de I’eau 
« du serment » ; viendra-t-on k violer cette solennelle 
promesse, I’eau du serment se transformera en une eau 
infemale. Comme dans d’autres textes shaktistes, il est 
souligne k la fin que, pour un illuming, la renonciation aux 
plaisirs des sens n’a rien d’indispensable et qu’il y a lieu 
d’offrir des presents au maitre, dispensateur de la r6- 
demption. C’est ainsi que chaque forme d’abhisheka 
laisse remarquer tel ou tel point ou, d’une manifere 
ou d’une autre, les c6r6monies, bien qu’elles suivent leur 
cours normal, font entendre un accent particulier. 

Un rite d’abhisheka pent se rdp^ter, afin d’enraciner 
I’initi^ encore plus profondfement dans la foi. Ceci corres- 
pond k la pratique indienne qui renouvelait le sacre 
d’un souverain, au cours de son rdgne, par un « punar- 
abhisekai) afin de lui assurer conservation ou mfime 
accroissement de ses forces magiques. On peut aussi 
rattaeher au rite d’initiation d’autres ahhishekas, des- 
tines k pourvoir le consacr6 de diverses qualit^s spedales, 
ou & lui conferer un rang hierarchique determine. 

A I’aspersion d’eau se substituent parfois d’autres 
ceremonies. Au lieu de verser sur la tete de I’impetrant 
Teau des cinq sagesses, on le touche avec une banniere 
sainte (japonais : kanjd-ban) qui passe pour contenir les 
vertus du Bouddha (1). 

A cote de ce qu’on appelle le « kama-akhisheba », et 
oil la consecration s’opere par des « oeuvres », c’est-&-dire 
en employant de I’eau et des accessoires pr6sentant une 
signification symbolique, I’esoterisme de I’Extreme- 

( 1 ) H6b6giTin^y.hO* 
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Orient en connait d’autres oi ne figure aucun signe 
ext6rieur ; le candidat est consacr6 en se voyant commu- 
niquer mudras, mantras et bijas, ou mSme Ton precede 
uniquement par des voies spirituelles (cittamMra). Ce 
dernier mode est usuel aujourd’hui notamment parmi 
les membres de la hierarchie shingon. Cela doit, estime- 
t-on, correspondre k I’usage des bouddhas d’autrefois, qui 
consacraient un futur bouddha sans employer ni de I’eau 
ni rien d’analogue, mais entouraient simplement sa t^te 
de leur lumineux eclat, et annongaient qu’au cours 
d’une ex stence ulterieure le candidat atteindrait la 
connaissance intdgrale. 


VII 

Rites pour circonstances particuli£:res 

Le vajraydna poss^de un rituel extraordinairement 
riche et multiforme. M6me s’il n’6tait pas impossible 
d’^tudier dans les limites d’un petit livre une mati^re 
aussi 6tendueet jusqu’h ce jourpeu approfondie, il ne 
conviendrait pas de la considererici. Car, contrairement 
aux efir^monies de Tabhisheka, une grande partie des 
616ments cultuels dont il s’agit n’appartient pas en propre 
au v^hicule de diamant. Ils sont communs h ce syst^me 
et au mah&y&na. Au surplus dans beaucoup de ces 
observances, n’y a-t-il rien de secret ; on les pratique pu- 
bliquement ; elles ne prfisentent un rapport intime avec 
r6sot6risme proprement dit que dans la mesure oil Ton 
attribue un sens secret aux doctrines qui leur corres- 
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pondent. Voil^i pourquoi nous pouvons nous en tenir k 
de braves remarques qui, loin d’fepuiser le sujet, ser- 
virent seulement 4 completer notre tableau d’en- 
semble. 

Le culie habituel du temple se c414bre devant les images 
consacr6es des bouddhas, des bodhisattvas et des di- 
verses puissances divines ; les formes ext6rieures de ces 
pratiques correspondent au « pllja » des Hindous. On 
loue, on glorifie les « adorables », en r6citant ou en chan- 
tant des hymnes ; on les rejouit symbol! quement en 
leur apportant des offrandes, en agitant des flambeaux, 
en faisant brfller de I’encens, etc. Ce fut, d’apr^s la tra- 
dition, Ashvaghosha qui, au i®' si4cle de notre 4re, 
introduisit le chant dans la liturgie. La musique instru- 
mentale accompagne souvent les chanteurs. Auparavant, 
on se bornait 4 psalmodier les textes sacr4s. En ce qui 
conceme les offrandes, elles comprenaient des fleurs et 
des fruits, car, comme le veda et comme beaucoup de 
cultes hindous, la b4nigne doctrine de ShSkyamuni 
exclut les sacrifices sanglants et respecte la vie des ani- 
maux. Toutefois lorsque, dans le Bengale et le Thibet, 
le vajray4na 6volu6 eut — tardivement — accord^ dans 
son panthdon une place toujours plus considerable aux 
divinites et demons terrifiants, on se mit 4 leur apporter 
nuitamment de la viande et de I’alcool. Remarquons 
bien que ce culte ne se c6iebre pas dans le sanctuaire 
principal mais 4 I’ecart, dans les dependences ; ceci le 
caracterise comme exterieur 4 la doctrine redemptrice 
du salut. Quant aux saintes images, elles font I’objet 
d’un vaste ceremonial, imitd du protoeole qui entoure 
les princes indiens. Pour dter toute poussiere, on frotte 
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respectueusemeut ces images avec de douces plumes de 
paon ; pour les laver on n’emploie que de Feau parfum^e 
de suaves essences ; on les orne de guirlandes, de cou- 
ronnes ; on les rev6t d’^toffes de choix ; ainsi de suite. 
L’ensemble du rituel fait usage de nombreux mantras 
et mudras ; par les actes symboliques il s’eflorce d’obte- 
nir des rdsultats supraterrestres, en vertu de la doctrine, 
dej^i plusieurs fois mentionn^e, qui statue connexion 
indissoluble entretous les ph^nom^nes de I’Un fondamen- 
tal. 

Comme d6j^ dans le bouddhisme ancien, jouent ici 
un r61e : les formules adress6es aux dieux pour recourir 
k leur appui, la procession solennelle (pradakshina) 
autour des stupas ou d’autres emplacements sacrds, la 
recitation des saintes ecritures, la confession des pech6s. 
Le mahayana pratique en outre certaines coutumes spd- 
cifiques : tel est le « punyfimodana », expression de la 
joie que Fon eprouve en constatant les progr^s des Stres 
vivants sur la voie de Fillumination. Telle aussi la 
priere adressee aux bouddhas et aux bodhisattvas pour 
qu’ils accordent leur assistance aux fetres vivants quels 
qu’ils soient, tout ce qui respire. Telle encore la r6ver- 
sibilit6 des merites, Fensemble de Fhumanit6 souffrante 
devant ainsi b6n6ficier des bienfaits transcendants que 
Findividu obtient par ses actes et observances sacr^s. 

Dans le bouddhisme ancien, les ffetes de la commu- 
naut6, par exemple la predication de la doctrine lors de 
la pleine lune et de la nouvelle lune, en certains cas aussi 
le huitieme jour de chaque demi-mois, et regulierement 
au commencement et k la fin de la saison pluvieuse, 
avaient exclusivement pour but Favanceinent spiritual 
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des croyants.'Plustard seulement, lorsque lebouddhisme, 
k c6t6 et au-dessus de la doctrine de salut fondfee sur le 
culte de divinitds brahmaniques, eut d6velopp6 un 
mouvement religieux indfipendant, et 61abor6 une 
ample adoration des reliques et des images, il se forma 
un calendrier des ffites, de nature sp6cifiquement boud- 
dhiste, qui consacrait certains jours k ShSkyamuni, k 
d’autres bouddhas et saints, ou k comm^morer r6guli6- 
rement tels ou tels 6v6nements importants de la Idgende 
sacree (destruction de M&ra etc.) S’y ajout^rent ensuite 
les nombreuses f^tes qui doivent leur origine aux stitras 
de mahdy^na, au souvenir des hauts faits accomplis par 
diff^rents docteurs de la secte, ou encore ^ des usages 
locaux. Processions et p^lerinages aux lieux saints ne 
contribuerent pas peu i animer, varier, bigarrer la vie 
religieuse. Enfm, un moyen d’^dification favori fut 
trouv6 lorsque Ton commen^a k reprfesenter des scenes 
de myst^re. II convient peut-Stre de consid^rer les 
drames d’Ashvaghosha comme les monuments les plus 
anciens de ce genre artistique, cultiv6 actuellement en- 
core, en particulier par les moines du Thibet (1) . 

Mais ce n’est pas uniquement dans les sanctuaires et 
lors des solennit^s que le pieux bouddhiste manifeste ses 
sentiments religieux. II s’eflorce de mettre intfegralement 
sa vie de tous les jours au service des convictions qui I'ins- 
pirent. Deux textes indiens (2) d6crivent explicitement 
les rites que tout fiddle adepte du vfehicule adamantin 
est tenu d’observer A chaque heure du jour, depnis le 

(1) LtiBKRs, BruchstUcke buddh. JDrameiif Berlin,^ 1011 ; J* Bacot, 
Trots ntifsi^es UbMainSt Paris, 1921. 

(2) AdikartnapradtpOf texte san^ciit : lU pe La VAtt.^E Poussin, 
BoixddhUme. Etudes et matiriauz, p. 190, Adua^mujra (d-dessus, p, 2S, 
note), p* 14* 

Bouddhistea. 9 
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grand matin jusque tard dans la soirde. Je me borne A en 
r6sumer tres succinctement le tableau. 

Au moment oii il se Idve, avant le soleil, le croyant 
joint les mains, incline la tfete et prononce des formulas 
destinies A honorer les tath&gatas. II renouvelle son enga- 
gement d'observer les saints commandements, il lave son 
visage et ses membres, nettoie ses dents et recite des 
mantras qui doivent le preserver des maladies. Puis il 
s’assied, il medite, il susurre des syllabes et des litanies 
sacrfees, il r6p^te le voeu d’aller de I’avant sur la voie 
de rillumination, et il adore tous les gurus, bouddhas et 
bodhisattvas. 

Le jour venu, il prend pour objet de sa meditation 
Jambhala, dieu de la richesse ; il se repr6sente cette di- 
vinity avec tous ses attributs et il lui offre cent huit gor- 
g6es d’eau. Ces aspersions 6galement apportees aux 
esprits (preta) qu’il ne doit pas oublier, il se met alors 

cultiver en lui les thymes de la bonne volonty, de la 
compassion, de la joie et de I’indiflerence ; il oriente son 
coeur vers le salut de tous les ytres : ainsi se dispose-t-il 
A ytablir un mandala sur I’emplacement qu’il arrose 
d’eau pure en rycitant un mantra. Il adore les tathagatas 
reprysentys ainsi que sa divinity tutyiaire, ses saints 
Uvres, images et statues. Autre rite important : la con- 
fection d’un caitya (temple en miniature). Le fidele 
prend une boulette d’argile ou un paty de sable, et lui 
donne la forme du caitya, en rypytant vingt et une fois 
une formu’-e dhdrani, et en considyrant qu’ « autant il y a 
d’atomes dans cette boulette, autant de caityas prennent 
corps en ce moment ». La force de sa bonne oeuvre se 
trouve de la sorte inflniment multipliye. Mais il n’entend 
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pas b6n6ficier seal du m6rite transcendant qu’il s’est 
d6s lots acquis. II veut que cela contribue au bien de toutes 
les creatures. C’est pourquoi il enonce ce vceu : « puiss6- 
je, par ce bienheureux karma, devenir dans le monde, 
sans trop tarder, un bouddha, annoncer la loi pour le 
salut de Tunivers et d61ivrer les 6tres qu’affligent tant 
de peines ! » 

En pleine conformite avec I’usage et la mani^re brah- 
maniques, chaque repas s’entoure de conceptions reli- 
gieuses. Avant de le commencer, le pieux fiddle doit 
oifrir une liberalitd (bali) tons les ^tres vivants, un sa- 
crifice alimentaire (naivedya) aux bouddhas, etc., et 
deux morceaux la d6esse Haritt, en la priant d’^carter 
toute impuret6. Le plat qui contient les aliments doit 
6tre d’abord touche du doigt annulaire. Alors seulement 
le croyant commence A manger sans hate. Ce qui pourra 
Tester de son repas, il le donnera aux pretas, aux esprits 
des morts, errants et affam^s. A la fin, il se rince la 
bouche et r^p^ite trois fois cette formule de benediction : 
« Puissent le roi, le seigneur des dons (patron) et les 
autres Stres obtenir pour toujours bonheur, longue vie, 
sante et salut I » 

Il consacre la joumee k faire agir purement son corps, 
ses propos et son esprit. Le temps que son travail ne 
reclame pas, il I’occupe conformement au but qu’il ne 
cesse de poursuivre, en se livrant k des considerations 
religieuses, ou bien, en compagnie de personnes qui par- 
tagent ses vues, il lit des poesies edifiantes, prononce des 
sentences sacr6es, et flnalement, non sans avoir oflert 
une derniere liberalite, il tombe dans le profond sommeil 
du yoga. 
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Depuis le sein maternel jusqu’au bticher qui consu- 
mera son cadavre, la vie entitle du pieux Indien s’ins^re 
dans une suite ininterrompue de rites sacramentels 
(samskara). L’ancien bouddhisme a maintenu ces usages, 
de nature sociale, sans y rien changer. Ainsi, le commen- 
taire de Dhammapada (II, p. 87) rapporte que, pour un 
garf on, les c6remonies destindes k son bonheur (mangala) 
s’accomplissaient lors de sa naissance, au moment oii son 
nom lui 6tait donn6, la premiere fois qu’il absorbait des 
aliments solides, lorsqu’on lui perQait le lobe des oreilles, 
lorsqu’on le vfetait de drap, et lorsque les ciseaux entre- 
prenaient de raccourcir sa jeune chevelure. Le mfime 
ouvrage (I, p. 115) mentionne les rites de consecration 
(abhisheka), d’entree dans unenouvelle demeure etde ma- 
nage auxquels participa le prince Nanda. Ailleurs (II, 
p. 86), il est question de certains mangalas destines k 
favoriser une femme enceinte ; ceci comporte distribu- 
tion de dons alimentaires 5 tels ou tels moines. Sans 
accueillir dans son propre ceremonial tous ces rites 
brahmaniques, le bouddhisme les sanctionna cependant, 
en les tolerant chez ses fideles et en autorisant ses moines 
k participer aux repas des brahmanes et ascetes qui 
etaient usuels en pareilles circonstances. Comme actuelle- 
ment encore au. Siam (1), ces coutumes n’ont rien de 
sp6cifiquement bouddhiste ; eUes sont restees brahma- 
nistes et par consequent ce sont des brahmanes qui les 
accomplissent. La participation des moines bouddhistes 
se reduit quelques recitations : formules paritta et 
analogues. Une remarque concluante etablit que le 
mah^y&na, lui aussi, considerait ce genre de ceremonies 

R (^ABiTCH Wales, Siamese state ceremonies, Londtes, 1931. 
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comme sociales et non pas comme bouddhistes : ni 
en Extreme-Orient, ni dans le Thibet, n’existe aucun rite 
bouddhiste remontant e, une tradition indienne g6nerale, 
et qui concernerait la grossesse, la naissance, la puberty, 
le manage et les autres etapes de I’existence. 

De tout temps la ceremonie bouddhiste estimfee la plus 
importante de toutes fut la consecration des moines. 

I’epoque la plus ancienne, rentrde dans le noviciat 
et I’ordination definitive se cei6braient par des rites deter- 
mines. Le mahdyana en introduisit de nouveaux, destines 
h conferer au moine le caractere d’un bodhisattva, 
d’un aspirant h rillumination supreme. C’est pourquoi 
I’ordination qui se pratique aujourd’hui en Chine admet 
d’abord le candidat comme novice du hinaydna, puis 
comme arbat et en dernier lieu comme bodhisattva (1). 

Lorsqu'on eut admis que la voie de rillumination pou- 
vait s’ouvrir au laic comme au moine, on fut amend k 
eiaborer un ceremonial particulier au moyen duquel le 
Me contractera les obligations d’un bodhisattva. Plus 
d’un texte indien nous fait connaitre des actes de conse- 
cration de ce genre et aujourd’hui encore ils restent en 
usage chez les Extreme-Orientaux (2). Par exemple, dans 
recole shingon, le candidat re?oit alors de I’abbe com- 
munication des commandements 6thiques prescrits k un 
bodhisattva (bodhisattva-shlla, en japonais : bosatsukai); 
I’abbe est assiste de deux moines representant les 
bodhisattvas celestes Maitreya et Manjushrf, landis 
qu’un autre prfitre fait function de temoin. 

Dans le Nepdl, la consecration d’un moine associe 

(1) H* V* GriASBNAPP, JBuddhismmt p. 40, 214* 

(2) Adikarmapradtpu in limim, Advat/avafra^ p. 3* BdbdgiTin^ 

^ p, 142 $s. B* L. Smvmf B* B, {d-desstis, p. 110 n.), 6 (1933), p* l$7-lM. 
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curieusement I’abhisheka tantrique aux rites hindouistes. 
Les « bandyas », c’est-^-dire « respectables », nom donn6 
M aux prfitres bouddhistes, y sont devenus une classe 
h6r6ditaire ; avec leurs femmes et leurs enfants ils ha- 
bitent dans les couvents (viharas) et n’exercent pas tous 
le saint minist^re ; la plupart d’entre eux sont ouvriers 
en m6taux ou pratiquent d’autres metiers. Au moment 
ou il devient adulte, le jeune bandya passe par une sdrie 
de ceremonies destinies k le preserver de tous les dan- 
gers qui le menacent et k lui conferer un savoir sacre. II 
contracte les obligations d'un moine, en regoit les in- 
signes et, rev6tu de sa dignite nouvelle, se presente dans 
les sanctuaires du voisinage. La procession solennelle 
s’achevera dans la maison de ses parents, qui lui oflfrent 
ainsi qu’aux prfitres officiants un repas de fete. 

Le plus souvent, le jeune homme ne reste moine que 
durant quatre jours. Ce deiai expire, il lui est loisible 
d’aller trouver son guru, de resilier entre ses mains les 
engagements de naguere et de I’aviser qu’il se sent trop 
faible pour pouvoir remplir les devoirs inherents k la 
renonciation au monde. Le maitre le libere done de ses 
voeux, parce qu’il serait trop difficile de les tenir « en 
notre 6poque corrompue », mais il confirme I’obligation 
persistante qui impose au demissionnaire I’observation 
des commandements presents au laic. Une derni^re s6rie 
de rites s’accomplit alors, puis finalement le guru donne 
au jeune homme sa bdnfediction. 

En ddpit de sa forme bouddhiste, ce c6r6monial corres- 
pond ^ r « upanaya » de I’Hindou appartenant aux castes 
supdrieures. L’upanaya, en effet, « introduction aupr^s 
du maltre », fait du jeune sujet un asc^te (brahmac^rin). 
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mais, d’apr^s la pratique actuellement usuelle, il I’auto- 
rise i rentrer au bout de quelques jours dans une car- 
ri^sre laique (1). 

Dans toutes les religions, le myst^rieux ph6nom6ne 
de la mort a donnd lieu k une quantity d’usages sacr6s. 
L’ancien bouddhisme ne fait pas exception & la r^gle. 
En temoignent la c6r6monie grandiose qui accompagna 
I’incin^ration du cadavre du Bouddha, et les rites, d6j^ 
mentionn6s dans le canon pali, au moyen desquels les 
survivants s’appliquent i adoucir le sort du defunt sur 
la route qui le minera k une nouvelle naissance (2). Les 
derni^res pens6es d’un moribond peuvent avoir une 
importance decisive pour 1’ orientation de I’existence oil 
il s’engage ; aussi le canon recommande-t-il d’appeler 
un moine aupr6s du lit de mort. En outre, Buddhaghosa 
raconte que les parents du mourant avaient coutume 
d’ofirir en safaveur au Bouddha des fleurs, de la musique, 
de I’encens, du miel et de la toile fine, afm qu’ in extremis 
ses cinq sens recueillissent d’agr^ables impressions et 
qu’il se pr^parat de la sorte une nouvelle naissance s’ou- 
vrant sous d’heureux auspices. 

De mSme que le rituel alia sans cesse s’enrichissant, A 
r^poque tardive, pour toutes les c6r6monies concemant 
les vivants, de mSme celles qu’on accomplissait en faveur 
des mourants ou des d6funts se compliqu^rent de plus 
en plus. On comprend aisfiment que ce domaine ait 6t6 
particuli^rement fructueux pour les initiatives des te- 

(1) B. H. Hodgson, Essays on Nepdi, Londres, 1874, p. 139. 

(2) Tirokudda^Suitat traduit par K. SeidenstIIcker, Khuddaka- 
PdthOy Breslau, 1910, p. 20, Mahdoagga^ III, 5, 9 ; Samyuita-Nikdya^ IV, 
p. ^02^ MUindapanha, texte pMi,ed. v. Trbnckner, Londres, 1928* p. 80. 
Visaddhimagga (p&U), ed. C. A. F. Keys Da^vids, Londres, 1920-21, 
p. 550. 
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naats de Tfeotferisme. Les rites dont ils firent Tobjet de 
leur enseignement ont 6t6 si Men et si largement accueillis 
en Extrfime-Orient que les autres 6coles, si diverses 
qu’elles pussent fetre, les ont adoptfes, elles aussi. De la 
sorte les c6r6monies que les moines bouddhistes accom- 
plissent actuellement en Chine perpdtuent en somme 
I’h^ritage laissfe par I’dcole d’Amoghavaira, qui depuis 
longtemps s’est 6teinte dans ce pays (1). Les diff^rentes 
sectes japonaises- se sont 6galement montr^es hospita- 
li^res pour les rites du vajraytoa, mais c’est tout natu- 
rellement le shingon qui les conserva avec la plus pure 
fiddlitd. Ces observances commencent k la maison mor- 
tuaire, pour s’achever au champ du repos ; elles com- 
prennent une interminable sferie de meditations, de 
mantras et de mudrSs, office du prfitre qui, de la sorte, 
se transforme tour k tour en Tun des differents « vend- 
rables », qu’il evoque pour le salut du defunt/ Au point 
culminant de la solennite prend place un abhisheka, 
dont I’effet salutaire est reporte au mort grace k remis- 
sion de sentences mystiques ; s’y joint la communica- 
tion d’une « parole de direction » (japonais : indd), qui 
doit montrer la route au voyageur parti pour atteindre 
I’existence nouvelle (2). 

On croit done, en exposant k un defunt ce qui 1’ attend, 
pouvoir lui 6viter de s’engager sur une voie perilleuse 
pour sa traversee de ce monde k I’autre. Ceci revfitit 
un aspect original dans le Thibet, avec le rite de la « lec- 
ture du bardo thsdol » que les moines pratiquent devant 
un cadavre. Le texte dont il s’agit d6crit ce qui se passe 


p ^ Rbichbix, Der ehinesisehe Buddhismus, Stuttgart, 1926, 
(2> A. IxoYD, Eneyclopatdia of Religion and Ethics, 4, p. 490 ss. 


LES DOCTRINES ET LES RITES TANTRIQUES 137 

dans la conscience du d6funt 4 mesure qu’il s’achemine 
vers une nouvelle existence ; des conseils lui sont donnfes 
pour qu’il sache comment il lui sera possible d'6chapper 
au n6faste sein matemel, b6ant devant lui. Non seule- 
ment ce « livre des morts » I’emporte par la vigueur de 
ses images, sur la description de rau-del4 qu’ont inspi- 
r4e d’autres religions, mais la signification philoso- 
phique en est r6ellement profonde. II r6p4te 4 maintes 
reprises que toutes les visions, plaisantes ou terriblesj 
contempMes par le d4funt, sont de pures hallucinations 
qui reposent sur le souvenir d6form6 des p6rip6ties de 
son existence terrestre (1). 

Les solennit4s cultuelles en faveur des morts ne se c6- 
14brent pas uniquement pour des individus, mais aussi 
pour des groupes entiers, voire pour I’ensemble, I’univer- 
salit6 des fitres vivants. M, W. De Visser (2) a 4tudi6 4 
fond riustoire de ces usages en Chine et au Japon, et 
il a 41ucid4 les textes tantriqpies du canon chinois qui 
exposent le c6r6monial concemant la distribution d’ali- 
mentis et de boissons aux « pratas », c’est-4-dire aux d6- 
funts 4 la recherche d’une existence nouvelle. On remar- 
quera que les « messes des morts » ne se limitent pas aux 
humains. Au Japon, on en celdbre aussi en faveur des 
vers 4 soie, 4 qui I’industrie doit cette pr6cieuse mati4re 
premiere, ou bien 4 I’intention des huitres dont la co- 
quille a livr6 des perles. En 1937 1’institut de physiologie 
de I’universitd de Tokyo organisa une grande solennit6 
4 la m6moire du million de crapauds qui, sacrifi6s 4 

(1) W. Y. Evans Wentz, The tibetan book of the dead^ Oxford, 1927. 
Traduction allemande ; Das tibetanische Toienhuchf Zurich et Leipzig, 
1935. 

(2) M, W. DE Visser, Ancient buddhism in Japan^ p. 58 ss. 
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Tavancement de la science, dtaient morts au cours des 
experiences de laboratoire. 

Enfin, c’est k ameiiorer la situation de la collectivit6, 
du public, que doiveiit servir les nombreux rites destines 
soit k conjurer sfecheresse et famine, soit k combattre les 
epidemics, soit e detourner les invasions ennemies, soit k 
obtenir maint autre resultat d’interet g6n6ral. Comme 
exemple de ces pompeuses ceremonies, j’emprunterai 
quelques traits k la description que Ferdinand Lessing 
a donnee de la grande fete thibetaine qui dura du 21 au 
27 octobre 1932. Le grand lama de Tashilhumpo, dit 
« Pan-cen Rin-po-ce », la fit organiser k Pekin sur le 
voeu des bouddhistes chinois, d’apres le rituel de Kala- 
cakra. EUe avait pour but d’affranchir le celeste empire 
de I’oppression ennemie, et d’obtenir la pacification de 
I’univers entier (1). 

Les ceremonies se derouierent sur la « place » 
(terrasse) du grand hall d’audience appeie t’ai-ho-tien. 
Le prince de I’figlise trfinait sur un podium erige au 
mibeu de la veranda. De le, un escalier descendait vers la 
reunion des fideies. Au prealable, les prfitres avaient 
machine un grand mandala ; des etofles colorees tres 
diversement avaient, k cet eflet ete inserees dans les cadres 
canoniquement prescrits. L’ensemble du mandala se 
terminait vers I’exterieur par un « cercle du feu ». Sui- 
vaient un cercle de vajra, protection centre les mauvais 
esprits, et quatre autres cercles concentriques represen- 
tant les quatre elements. A I’interieur des cercles, la 
« ville des dieux », k demi visible, figurait sous la forme 

(1) F. Lessing, in Detxfschchirmische Nachrichtetif Tientsin, 22 
octobre et 6 novombre 1932. 
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d’un triple quadrilat^re. De chaque c6t6 de ces trois 
figures, une porte en trois parties et trois stages faisait 
saillie. L’ensemble se recouvrait d’une foule de dessins 
symbolisant les diverses divinit& ou leurs attributs. Au- 
dessus du triple palais, ob Ton se repr^sentait Kblaca- 
kra present pendant la sainte c6r6monie, dtaient peints le 
soldi (disque rouge contenant un corbeau k trois pattes), 
la lune (disque blanc avec un li^vre), des plandes, des 
doiles, des comdes et des symboles astronomiques, sym- 
boles du monde en tant que notion r6gulatrice de la durbe, 
parce que, comme son nom I’indique, Kblacakra n’est 
autre que la « roue du temps ». A c6t6 du mandala, on 
avait dispos6 de toutes parts des tables ou autels k sa- 
crifices. 

Le premier jour, on proceda d’abord k des observances 
prdparatoires. Le grand lama se transforma en dieu, in- 
vita les divinit6s et consacra I’eau sainte. A cet effet, 
il pla^a centre son coeur Tune des extr6mit6s d’un cordon 
ii cinq couleurs, dont I’autre extrdmitd pendait de ma- 
nidre k aller rejoindre un petit vajra dor6 et place trans- 
versalement au-dessus d’un petit vase semblable b une 
eoquille, qui lui-mdme dtait pos6 sur un grand recipient 
d’eau sainte revfitant la forme d’un bee. Ensuite le grand 
prfetre pronon^a un discours pour d^finir le caract^re de 
la solennit6. Vint alors la purification des participants, 
asperg6s d'eau consaerte, et la remise k chacun d’eux 
d’un brin d’herbe kusha, d’un cordon rouge et d’une 
formule sanscrite. L’herbe devait prendre place, la nuit, 
sous leur oreiller ; le cordon, s’attacher autour de leur 
bras, plus haut que le coude ; la formule 6tait k r&citer 
avant de s’endormir, pour conjurer les demons. Lb-dessus 
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on offrit un sacrifice de mandala^: les fiddles y partici- 
p^rent en donnant ^ leurs mains la position symbolique 
requise en pareil cas. 

Le lendemain, s’accomplit en premier lieu le sacrifice 
de Bali, pour les demons : on faisait tourner une bou- 
lette alimentaire sur une assiette d’or. Puis les « commu- 
nicants » revfitirent un bandeau non pas sur les yeux 
mais sur le front ; ils gliss^rent en dessous une fleur 
blanche. Sept lamas, om6s de la couronne des bodhisat- 
tvas, de collerettes et de cordons, montferent sur le po- 
dium. Ghacun d’eux portait im ^and vase qu’il balan- 
gait en tous sens. A trois reprises afin de purifier le corps, 
la parole et I’esprit, tous les fiddles furent asperg^s d’eau 
sainte. Alors ils dt^rent leurs bandeaux, tourndrent 
trois fois autour du mandala, de gauche k droite, et p6n6- 
trdrent symboliquement ainsi dans la citd des dieux, de- 
venant dds lors Kalacakra, le Bouddha primordial. 

Le troisidme jour, consdcration analogue. Y assistaient 
dix lamas, revdtus non plus des ornements des paisibles 
bodhisattvas mais de la parure en ossements propre aux 
divinitds terriflantes. Le grand lama, descendant de son 
trdne, fit le tour de I’assemblde, apportant ainsi sa bene- 
diction k ceux qui, trop eioignds, n’avaient pu I’entendre 
parler. Le quatridme jour, sacrifice aux divinites terri- 
fiantes (gana-phjd), aprds quoi les participants expri- 
mdreht leur voeu de renaitre dans le merveilleux pays de 
Shambhala (voir ci-dessus, p. 52), le grand lama passant 
pour en fitre le roi detrdne, Ils cherchaient k s’eiever 
intferieurement & I’etat convenable pour que le Pancen 
Rimpoce, avec toute sa cite des dieux, pfit prendre 
place sur le sommet de leur crSne, et qu’eux-memes 
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pussent ne plus faire qu’un avec lui et avec le pantheon 
tout entier. Aprte une nouvelle effusion d’eau sainte, 
les organisateurs de la ffite offrirent des presents au prince 
de rfiglise. Le cinquifime jour, le grand lama regut les 
consacrds ; le sixieme, il pr6senta le sacrifice du feu 
(homa, voir ci-dessus, p. 113) au nord de T'ai-ho-tien, 
sur un foyer artificiellement am^nagd, Apr^ de solennels 
pr^paratifs, il monta ^ I’autel plac6 au nord du foyer, 
sous un dais bigarr^. Lui-mfime portait alors la parure 
d’ossements, tandis que les autres lamas officiants 
avaient repris le costume des bodhisattvas. Le blicherfut 
allum6, et des pri^res s’61anc6rent vers le dieu du feu, 
pour qu’il daign^t prendre place au milieu du lotus 4 
huit pdtales qui se dressait, dominant le centre du foyer. 
Apr^s qu’on eut express6ment adressfe le sacrifice k 
KEilacakra, on I’invita k quitter son mandala pour venir 
se confondre dans Tunitfe avec le dieu du feu. 

Le dernier jour, le grand lama cessa de participer au 
culte. Le mandala fut d’abord « d6consacr6 » et les divi- 
nit6s reconduites chacune 4 sa place. Puis on ddcoupa 
le mandala en morceaux avec un vajra, et deux lamas, 
en commen?ant par I’extdrieur, recueillirent un peu de 
poussi^re provenant des attributs de tons les dieux, tout 
en murmurant chacun la « syllabe-germe » dont il pro* 
venait. Le reste fut r4uni en un tas, et le tout, procession- 
nellement transportfe, au son de la musique, jusqu’4 des 
voitures automobiles. Ces modemes engins, que Shakya- 
mouni n’avait pas pr4vus, men^irent les fiddles k la 
« source du joyau », situ4e en dehors de P4kin ; et Ton 
y jeta I’^tofle de cooleur, pour qu’elle ffft emport^e k la 
mer. 
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VIII 

Rites et puissances magiques 


A c6t6 des nombreux rites destines i r6dification 
et aux progr^s religieux du fidele ou de la communaut6, 
les ouvrages tantriques en presentent beaucoup d’autres, 
qui ont pour but d’ aider I’individu k atteindre certains 
buts personnels determines, tels que la prescience de 
Tavenir, le pouvoir sur les phenomenes atmospheriques, 
la conjuration des maladies, la mise k Tdcart des adver- 
saires, I’empire sur les femmes, la transmutation des 
vils metaux en or et ainsi de suite. Multiples sont les 
cas od apparait un rapport des plus intimes avec les 
theories religieuses du vajrayana, en tant que celles-ci 
presupposent la doctrine specifique de la transformation, 
k force de meditation, du sadhaka en un dieu possMant 
les puissances magiques. Ailleurs, la solidarite entre 
actions magiques et doctrines religieuses consiste seule- 
ment en ce que la consideration d’images sur toile (pata) 
representant le Bouddha, ou la recitation de litanies ou 
revient son nom, constitue le moyen apte k procurer 
au fidele sante, richesse, fecondite pour sa femme ou 
pour son betail, etc. Mais il se trouve egalement bon 
nombre de cas oil les rites n’ont pour ainsi dire plus rien 
de commun avec le bouddhisme en tant que tel ; ils 
ressortissent au fond commun de la superstition in- 
dienne ; s’adressant k des divinites hindoues, employant 
des pkntes, des pierres, des amulettes, ou deduisant leuns 
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provisions soit de la position des planOtes, soit du vol 
des oiseaux, soit des rOves, ils pourraient flgurer dans 
n’importe lequel des textes hindous qui ont trait au vaste 
sujet de la magie ou de I’art des prOsages. 

En dOpit de toute affabulation ou de tout vernis 
bouddhique, le caractOre vraiment Otranger k cette 
religion que presentent les pratiques recommandOes 
dans le « manjushri-kalpa », dans le « sMhana-iniUa » 
et dans d’autres documents analogues, s’afTirme surtout 
en pleine lumiere si Ton constate que les buts poursuivis 
au moyen des opOrations magiques contredisent radica- 
lement I’esprit mOme du bouddhisme. Ainsi, nous savons 
que la doctrine du Bouddha vise afiaiblir la passion 
materielle ; comment concilier avec ce principe I’exposO 
du Sddhanam&ld (1) qui montre de quelle maniOre, k 
I’aide d’une mOditation sur le dieu de I’amour « VajjrS- 
nanga », une forme de Manjushrl, vous pouvez amener 
centre son grO une femme ^ s’Oprendre de vous. A cet 
effet, il suffit que I’adepte se represente qu’il est lui- 
mOme Vairdnanga avec ses attributs : arc fleuri, glaive, 
miroir, et qu’il a, de sa fleche de fleurs, percO le coeur de 
celle qu’il convoite. Elle tombera k terre, Ovanouie. 
AprOs quoi, il pourra I’intimider avec son glaive et la 
rendre consentante en lui prOsentant le miroir. Tout ce 
processus de mOditation aura dans la rOalitO des faits la 
consOquence desirOe. 

La contradiction avec la position prise par le boud- 
dhisme ancien delate plus manifestement encore quand 
on va jusqu’d dderire et enseigner des rites autorisant 

Bhattachakyya, Indian buddhist Iconography, Londres, 1924, 
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k supprimer certains fitres vivants. Lorsque Devadatta 
langa centre le Bouddha un 616phant en furie, loin de 
tuer on de blesser cet animal, le Sublime Tapprivoisa 
en faisant p6n6trer en lui sa propre bienveillance, si 
bien que, tombant 4 ses pieds, r616phant I’adora. Centre 
Devadatta lui-m6me, le saint personnage n’avait rien 
entrepris, confiant en I’effet de son karma, auquel il 
s’en remettait totalement. Quand le vajran^ya autorise 
I’emploi de certains mantras, meditations et autres pra- 
tiques, le tout nettement magique, quand il va jusqu’4 
permettre de recourir aux armes pour se ddbarrasser 
de quelqu’un, il y a evidemment .14 opposition irr6duc- 
tible 4 la loi bouddhiste qui prohibe tout dommage caus6 
4 un quelconque 6tre vivant. Juste comme I’figlise chre- 
tienne sans se soucier du commandement ; « Aimez vos 
ennemis », legitima la suppression des adversaires, quand 
elle ne consacra pas par des benedictions les armes qui 
donneiit la mort, le vajran4ya avait su decouvrir des 
excuses pour I’assentiment accorde au meurtre (1). Voici 
ce beau raisonnement ; le meurtrier ne tue pas sa vic- 
time pour lui nuire, mais pour favoriser son salut. En 
^et, en I’empechant ainsi de commettre d’6ventuelles 
mauvaises actions qui la meneraient en enfer, il agit par 
pitie, et surtout si, par ses propres meditations, il prend 
soin d’assurer que le d6funt, 4 I’article de la mort, ait 
m6dite de maniere 4 obtenir une heureuse nouvelle nais- 
sance. En d’autres termes, la cause de I’iHumination 4 
atteindre est en lui, De son cdte, le shingon approuve 
i’emploi de ceremonies visant 4 « maitriser on adversaire » 
f[vashi-karava). « Si ces moyens paraissent mauvais 4 
II, p. 198 ; Smidt, 0. ifi, 7, p. 106. 
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rhomme ordinaire, pour I’initi^ ils tendent, en v6ritfe, 
uniquement k 6viter de pires dommages et veulent ra- 
mener ^ I’ordre de mauvais coeurs. » Ainsi s’exprime le 
manuel dej^ cit6 plusieurs fois. II declare aussi que, dans 
la guerre centre les Russes, il faudra souvenf organiser 
la t prifere (en commun) pour la conqufite de territoires 
ennemisn., 

Dans tons les ouvrages tantriques, ce qu’on appelle les 
« siddhis » joue un grand r61e. Le mot « siddhi » signifie 
proprement : le fait de se produire, d’arriver, de r6ussir ; 
il d6signe ce qui rdsulte d’un effort d6termin6. Sent avant 
tout des siddhis les forces merveilleuses qui se mani- 
festent k I’adepte du yoga, ou en lui, h la suite d’exer- 
cices de meditation cultiv6s avec perseverance. Le 
bouddhisme ancien enseignait dejh que des capacites 
suprasensibles sont accordees k oelui qui systematique- 
ment s’est livre 4 la contemplation : il J^ve ainsi k 
pouvoir se d6doubler, se multiplier, planer dans I’air, 
atteihdre sans obstacle n’importe quel point de I’espace, 
lire les pens6es d’autrui, percevoir d’un « ceil » et d’une 
« oreille divins » des choses supraterrestres, inaccessibles 
k I’homme ordinaire, se souvenir de ses existences ante- 
rieures, etc. Les forces miraculeuses que les tantras 
veulent mettre ^ la port6e de leurs disciples ne se limitent 
pas h 61argir leur faculty de connaftre et k les affranchif 
des lois de la pesanteur ; elles servent aussi k leur pro- 
curer puissance et prestige en ce monde ; le nomine de 
ces forces n’est pas infferieur celui des d6sins de I’indi- 
vidu. 

Trait bien caract6ristique de rextferiorisation donn6e 
k cette notion dra forces merveilleuses : dans le tan- 

MyaUres BouddMstes. 10 
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trisme indien tardif, il est souvent r6p6t6 qu’4 cultiver 
les pratiques tantriques durant de longues ann^es on 
parvient obtenir des obfeis miraculeux, qui permettent 
de deployer des forces sumaturelles. Habituellement on 
distingue huit grands siddhis ; cependant les donndes ne 
concordent pas partout (1). Le siddhi du glaive assure 
victoire et pouvoir sur les demons. L’onction des yeux 
procure la capacity de distinguer des trdsors caches. TJne 
certaine sorte de bottes de sept lieues permet de se.d6- 
placer avec rapiditfe sur terre ou dans les airs. La pein- 
ture dor6e transforme en or les m6taux sans valeur. 
L*6Iixir de vie protege centre la maladie et la mort. Les 
pilules siddhi vous rendent capable de revfetir toute 
esp6ce de formes. Grice i F « onguent des pieds », on pent 
marcher sur I’eau ; le « pitila » vous permet de dispa- 
raitre sous terre, F « antardhina » vous rend invisible, etc. 
Avec quel rialisme on concevait Fapparition de ces 
siddhis, nous le voyons dans une ligende d’apris quoi 
un jeune gargon possidait « le pouvoir de procurer beau- 
coup de siddhis ; de Foeil, il extrayait Fonguent pour 
cet organe ; de Foreille, les pilules siddhi ; de la bouche, le 
glaive ; du nez, les bottes de sept lieues ; du membre 
viril, la peinture dor6e ; de Fanus, I’ilixir de vie ». 


(1) Bhattacharyya, Esoterisritf p. 88 s. ,* Taranatha, p. 304 ; 
EdeUfeine, p, 120, 173 ; Sarat Chakdra Das, Tibetan-English Dictionary, 
Calcutta, 1902, p. 359 s. ; W, A. Unkrio, dans W, Filchner, Kumbum 
Dsehamba Ling, Leipzig, 1933, p. 472, note 1047. Pour rintefprdtation de 
chaque siddhi, qui manque parfois de dart6 dans les textes, voir le drama 
de Kshemtshvara, Kanshikas Zam, trad, de L* Eritze, Redams Univ.- 
Bibliothek, p. 69. Les boulettes magiques dgalement dans le Veidlapan^ 
caoimshati, ed. Uhee, p. 84. D'apr^ une communication de W* A. Unkrio 
H ettre), deux traiUs des coUectlons de Stockholm d6criventla fabrication 
des pilules ; d*apr^ i'un elles ont pour (&l4ments de Tor, de Targent, des 
perles, du corail ct beaucoup de plantes ; Tautre y voitprlncipalemettt de 
l^tits fragments d'os, reliqpes de bouddhas et de lamas, Un certain bois 
passe an Thibet pour 6trc le substratum de la oapacitd de se rendre in- 
iddble, cf- A. David-Neel, Htilige und Eemr, Lmpzlg, 1931, p. 278. 
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Que les siddhis aient 6t6 attaches & certains objets 
magiques ou que leur nature fdt purement spirituelle, 
le tantrique qui les obtenait acqu6rait, certes, du mfeme 
coup la possibility de satisfaire les besoins les plus divers, 
mais il n’en restait pas moins dans le cercle fatal du 
monde des phynomynes. C’est pourquoi le but supryme 
de ses efforts ne doit pas consister k s’approprier ce genre 
de forces, mais bien k reconnaitre son unite avec I’absolu 
et la rydemption ainsi ryalisye. 


IX 

L'ordre du salut 

Le bouddhisme est une religion de rydemption. Ce fait, 
clairement dvident dans tous les textes sacrys du petit 
vyhicule comme du grand, se trouve obscurci dans ceux 
du vajraydna, k cause de leurs multiples allusions k des 
rites ytrangers au processus du salut, et parce que la 
pensye du bouddhisme ancien s’y voit coname submergye 
par I’apport des yiyments nouveaux qui s’y surajoutent, 
provenant pour la plupart de I’hindouisme. Malgry 
tout, le vyhicule adamantin a incontestablement con- 
servy le caractyre d’une religion de rydemption. Plus ou 
moins nettement, les reprysentations ythiques et soty- 
riologiques du mahdydna se trouvent k I’arriyre-fond 
de tous ses systymes, puisque, aussi bien, tout I’ysoty- 
risme estime qu’il compiyte et parachyve les doctrines 
des deux autres vyhicules. Si les documents du vajraydna, 
contrairement h la littyraturebouddhiqueplusancienne. 
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se pr6occupent relativement peu de donner des pres- 
criptions morales, ceci s’explique partiellement aussi 
par le fait que la doctrine secrete presuppose la doctrine 
« ouverte » et que, par consequent, il n’etait pas neces- 
saire de repeter expressement ce qu’exposaient dej4 
d’innombrables textesfaisant autorite pour le bouddhisme 
entier. Nous trouvons n6anmoins dans tons les ouvrages 
tantriques des exposes de nature ethique, plus ou moins 
amples, qui designent sans ambages les preceptes mo- 
raux du petit vehicule et ceux du grand comme fonde- 
ment de leur propre doctrine du salut. II suffira ici d’in- 
diquer brievement les diverses prescriptions, car on pent 
trouver plus de detail leur propos dans n’importe quel 
ouvrage consacre k I'etude du bouddhisme (1). 

Pour s’engager sur le sentier du salut, une condition 
est requise : observer les cinq « shilas ». Les quatre pre- 
miers : « s’abstenir du meurtre, du vol, de I’inconduite, 
du mensonge » sont enseignes dans toutes les ecoles. Le 
cinquieme, interdiction de toute boisson fermentee, 
n’est pas partout maintenu ; quelques textes y substi- 
tuent la prohibition de la « pens6e injuste ». D’apres 
cette conception, les trois premieres defenses coneement 
done des actions corporelles ; la quatrieme, ime activite 
de la parole ; la demiere, une demarche de I’esprit. 

D’aulare part, il est question de sept actes funestes 
qu’il faut eviter. Trois sont corporels : meurtre, vol, in- 
conduite ; quatre concernant le langage : mensonge, in- 
jure, calomnie, bavardage ininteitompu ; trois sont spiri- 
tuels ; convoitise, malveiUance, h^esie. 

• (1) Pour CO qui suit, voir : U6h6girinp 20 ss,, 142 ss . ; Advayamira, 4. 
La VALLiK Poussin, MtudeiSi p. 109 l TA,nMA, p, 129 ; Smidt, 0, Z.> 7, 
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Le Mah&vairocanasutra d&igne ainsi qu’il suit les 
quatre p6ch6s capitaux du tantrapitaka : mdpris de la 
religion, abandon de la pens6e de r^clairement, avarice 
(de celui qui garde pour soi I’enseignement religieux qu’il 
a re?u) et prejudices portfes k autrui. Quiconque ne 
conimet aucune de ces fautes « a la vie en MantraySna » ; 
quiconque y succombe ressemble k un cadavre ; religieu- 
sement parlant, il meurt. 

Au centre de toute la doctrine du salut selon le vajra- 
yina se place la notion de « bodhicitta », d6veloppee 
par le mah^y^na. Ce mot : bodhicitta est difficile e tra- 
duire exactement. II dfesigne la pens6e de redairement, 
la conscience de la redemption ou I’esprit de la qualite 
de bouddha, noyau spirituel le plus intime en tout etre 
vivant, ce par quoi il est un avec le panbouddha eter- 
nellement rachete. Une fois ce genre virtuel de la future 
dignite de bouddha devenu conscient et developpe dans 
I’individu, sa sanctification progressive va s’operer, qui, 
d’un etre prisonnier de I’erreur et d^ passions fera fina- 
lement sortir un bouddha omniscient et moralement 
parfait. Tout le processus de la redemption consiste done 
pour I’homme k prendre conscience de sa vraie nature, 
la difference entre un bouddha et un etre terrestre res- 
tant toujours graduelle. Un bouddha a deji realise 
nilumination latente en chacun de nous ; pour notre 
part, nous ne pouvons encore qu’y aspirer, y tendre, en 
repoussant, pas k pas, les nuees de I’erreur, L’ascension 
vers I’accomplissement progresse en franchissant dix 
etapes successives (bhfimi) ; on les exprime en designant 
les dix perfections (p&ramitfi) dont il s’agit de se rendre 
successivement maltre, chaque etape ou degre correspon- 
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dant 5 Tune des dix vertus cardinales, (Aux six vertus 
indiqu6es plus haut, p. 113, on ajoute ici I’esprit m6- 
thodique dans la recherche du salut (up^ya), la decision, 
la force miraculeuse et le savoir.) D’apr^s la doctrine du 
mahdyana, la marche i rillumination n6cessite, depuis 
le jour oh la pens6e de la r6demption commence, tr^s 
faihlement, k pointer dans une 5me, jusqu’5 son cou- 
ronnement parfait, une dur4e inconcevahle : « trois 
p6riodes du monde, si longues qu’il est impossible de les 
^valuer » (p. 23). L’6sot6risme tient pour le grand avan- 
tage de sa m6thode de mantra le fait que cette dur^e 
colossale pent fitre mesur6e en un moment, c’est-i-dire 
quand on a accompli, k I’aide d’ observances correctes, 
Textirpation des id6es errondes, tant grossiSres que plus 
fines ou subtiles et affectant les trois activitfes ; ainsi 
nous est imm6diatement ouvert Tacc^s 5 1’^ternel. 

L’ancien bouddhisme avait enseign6 que Ton peut 
Ti^bser le nirvana d6jh dans la vie pr6sente. L’6sot6risme 
professe de m6me qu’on « devient bouddha dans ce 
corps (actuel) n. Certes, pareille redemption int6grale 
ne se manifeste pas exterieurement d’embiee. Cepen- 
dant, on rapporte que K6b6 Daisbi apparut une fois, 
diirant un court instant, sous la forme mfime de Mahfi- 
vairocana, k une assemblfie devant laquelle il avait 
prfiche. 

Selon le bouddhisme arcbalque, d^s que son corps a 
cess6 d’exister, I’iUumine parvenu au salut est aflranchi 
pour toujours de tout ce qui est terrestre, II realise un 
etat de repos etemel, semblable k celui du feu eteint. II 
ne prend done plus aucunement part aux destinees du 
monde, et les croyants ne disposent plus d’aucun moyen 
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pour entrer en relation avec lui ou lui demander une 
gr&ce. En revanche, le mahdydna avait annoncd un 
«nirv5na sans silence » (voir ci-dessus, p. 16), oh le saint, 
libdrd de son corps, de ses passions et du karma, pent 
dfeployer une continuelle activity au service de tous les 
fetres vivants et pour leur plus grand bien. Le vajray&na 
partage cette opinion. C’est la consequence toute natu- 
relle, allant de soi, de sa doctrine des bouddhas mul- 
tiples, qui sont un avec le panbouddha et cependant 
poss^dent une individualite particulidre pour ce inonde 
des apparences. 



CHAPITRE III 


LE CULTE SHAKTI ET SON ESOTERISME 

I 

Di^FINITION ET ORIGINE DU SHAKTISME BOUDDHISTB 

Les doctrines et les rites qui, jusqu’ici, ont fait I’objet 
de notre expos6 donnent unaperQuapprosdmatif de ce qui 
caract6rise plus ou moins en commun toutes les dcoles 
du v6hicule adamantin, quand bien mfime, naturellement, 
il subsiste des divergences de detail. Au contraire, rites 
et doctrines ^ consid6rer maintenant demeurent propres 
k me seule branche de r^sotdrisme bouddhique ; les 
adeptes du « tantrisme pur » les rejettent comme faux 
et pemideux. Leur caract6ristique principale consiste 
4 incorporer les choses d’ordre sexuel dans le cercle de 
la pens6e religieuse et, par suite, placer aux c6t6s des 
croyants comme des 6tres supraterrestres les partenaires 
f^minins avec qui dieux ou hommes, unis dans la 
voluptd, savourent les d^lices de r^ternelle toute- 
unit6, 

Ci-dessus ddji, p. 34, nous avons indiqu6 qu’au sein 
de rhistoire des religions I’apparition du shaktisme 
bouddhiste s’explique par I’influence toujours crois- 
sante que le bouddhisme antferieur se trpuva subir de la 
part; die peuples non aryens, adoratenrs de dfeesses-m^res, 
pour qui l*acte de la pr6cr6ation rey6taitnne yaleurrdi- 
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gieuse. Mais, contrairement k ce qu’on a souvent admis, 
si la religion du Bouddha a ainsi accueilli des conceptions 
6trang6res k son gfenie propre, cela ne se produisit vrai- 
semblablement pas en s’adaptant I’enseinble coordonn6 
d’un syst^me particulier (comme celui du shivalsme) ; il y 
aura eu plutdt rapprochement progressif, par Stapes, 
sous Taction des idSes de TSpoque. Un point d'attache 
s’offrait, par oh les thSories Srotiques purent peu k pen 
faire irruption dans la pensSe du tantrisme bouddhique ; 
c’Stait Topinion, prScSdemment signalSe k sa place, selon 
quoi tout ce qui est mauvais, une fois SlevS dans Tin- 
fini et afiranchi de la terrestre relativitS, perd son 
impuretS. Ces vues permirent de donner accSs aux divi- 
nitSs de la colSre et k celles de Tamour dans les rangs 
des messagers et propagateurs du salut ; il n’est pas 
jusqu’aux vices cardinaux du aamsdra et aux sScrStions 
du corps humain (1) qui n’aient trouvS dans certains 
tathdgatas leurs reprSsentants supraterrestres. Ce point 
de vue admis, rien de blasphSmatoire ne subsistait plus 
dans la possibilitS de Tunion sexuelle entre des bouddhas 
et des femmes. Mais entre cette conception thSorique, 
appliquSe aux bodhisattvas comme aux bouddhas, et la 
reproduction flgurSe de leurs embrassements {gdbgwn, 
• position des pSre et mSre »), telle qu’on la rencontre 
aujourd’hui dans Tart du Nep&l et du Thibet, il restait 
k parcourir une longue distance ; on n’en disceme pas 
encore clairement toutes les stapes. Si les dfeesses LocanI 
(Buddhalocand, ceil du Bouddha), Pdndaravdsini (ha- 
biMe de Wane), Mdmaki (la « mienne ») et T&rA (propre- 
ment : « astre », comprise plus tard comme « r6demp- 
( 1 ) Otthg<aami}tt,p,3i;3. Kxn, sr(»na/i(l 0 dniA»in,tablAanx,p. 194. 
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trice »), furent respectivement donn6es pour partenaires 
k certains tath^gatas d6termin6s, — non sarys variantes, 
d’ailleurs, suivant les syst^mes, — cela ne nous sur- 
prend pas, 6tant donn6e Timportance de ces devis 
parmi les personnages fdminins du pantheon ; en effet, 
dans le shingon, les trois premieres sont les dresses dont 
chacune gouverne Tune des trois « families » (kula) des 
bouddhas, du lotus (bodhisattvas) et du vajra (rois du 
savoir). On s’habitua done de plus en plus, sans y voir 
rien d’impur k introduire dans le panth6on des represen- 
tations de la parente sexuelle ; tfemoin, la designation, 
d’abord m6taphorique, de Prajn^p^ramitft : « mere de 
tons les bouddhas » (parce que la connaissance supreme 
conditionne I’eievation au rang de bouddha), ou celle 
du « savoir de tons les tathdgatas » que le mandala 
garbhaddtu symbolise par un triangle (signe du feu) : 
€ pere de tous les bouddhas ». L’idee s’esquisse dejh 
dans ses grands traits quand le guhyasamdja appelle 
certaines deesses « mahishis » (buffles femelles, e’est-h- 
dire principales princesses), « dayitSs » (bien-aimees), 
«• ratis » (deiices), et rattache aux elements du monde, 
aussi bien que les tathdgatas les deesses Locand, Pan- 
daravdsinf, Mdmakt et Tdrd. II etait reserve k la spe- 
culation ultdrieure de parachever ce systdme. Pour les 
adapter d sa symetrie, on ajouta d ces grandes divinites 
feihinines une dnquieme, Vajradhdtvishvari, comme 
shakti du bouddha central, ou ime sixidme, Prajnd, 
shakti de I’Adi^Jouddha. Les autres personnages de 
haut rang compris dans le panthdon re?urent dgalement 
lewrs parddres fdminins, au demeurant sans qu’on abouttt 
d pae cteification di^atique reconnue de tous. 
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Le v6hicule adamantin shaktiste admit aussi toute une 
86rie de nouvelles divinit^s des deuxsexes, en leur donnant 
une interpretation conforme k ses principes (Hevajra, 
Heruka, Nair4tm4), et surtout d’innombrables figures 
provenant de la croyance populaire aux sorciers et aux 
demons. 

Attribuer auxbouddhas et aux bodhisattvas des jouis- 
sances k la fois sensuelles et suprasensibles avec des 
femmes, I’innovation ne pouvait provoquer qu’indigna- 
tion et scandale parmi les fideies des anciennes ecoles. 
Aussi ne cessons-nous d’apprendre qu’ils combattirent 
par tons les moyens ces doctrines insolites, et qu’ils 
s’eflorcerent de les extirper comme autant de pousses 
v6neneuses qui falsifiaient et corrompaient la vraie foi. 
Cette resistance n’aboutit aucun resultat, que ce soit 
dans le Bengale, au Nep&l ou en pays thibetain, parce 
que, si le culte shakti s’y 6tait ente sur le bouddhisme, 
il n’avait nullement modifie la mentalite de la grande 
masse des populations. Profond6ment enracin6 dans les 
dispositions religieuses de la race, il a reussi k se main- 
tenir jusqu’^i nos jours dans ces vastes regions, au Ben- 
gale, il est vrai en d6pouillant tout revetement boud- 
dhique. Assur6ment, pour un fideie adepte du Bouddha 
reste attache aux traditions anciennes, ce genre de pra- 
tiques et de croyances demeure k peu pres aussi deconcer- 
tant que pour I’Occidental ; ni Tun ni I’autre ne s’edifie 
devant une statue de « venerable » enlac6 k sa shaktii 
ou en lisant des textes sacres qui assaisonnent leur mys- 
tique d'un piraent erotique. Toutefois, on s’abuserait 
totalement si Ton ne voyait le que des symptemes de 
decadence, oeuvre d’un clerg6 dissolu qui cherchait k 
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assouvir ses convoitises. Dans ces croyances et ces rites, 
certes mal adaptes i leur cadre bouddhiste, on doit dis- 
tinguer la tres antique religion populaire, la foi v6n6- 
rant les grandes d6esses-m6res et la conviction de la sain- 
tet6 impartie i I’acte procrdateur. Pour quiconque a 6t6 
61ev6 dans le shaktisme bouddhiste, ses id6es et ses repre- 
sentations figur6es ne comportent rien de plus choquant 
que le culte du linga aux Indes, condamn6 comme immo- 
ral par I’Europeen qui n’en comprend pas le vrai sens, 
tandis que les Hindous ne mfilent i leur adoration de la 
pierre phallique aucune arriere-pensee lascive. 

L’ etude du shaktisme croyance populaire nous entrai- 
nerait hors des limites que nous nous sommes tra©ees. 
Nous n’envisageons done ci-apres que les theories et les 
rites enseignes dans les tantras comme doctrines boud- 
dhiques secretes et presentant une signification philo- 
sophique. II s’agit des lors de conceptions non generale- 
ment repandues, mais destin6es k un cercle esoterique 
de yogis. 


II 

Les doctrines et les rites secrets 

De tout temps, le vajrayAna avait professe qu’une 
supreme toute-unite constituait le fondement et le prin- 
•cipe du monde vivant. La nouvelle esoterique maintient 
mebranlablement. cette conviction, mais elle s’effor^a 
de parvenir e, une notion de i’absolu autrement definici 
S’il faut y voir I’indefinissable pour tout intellect, trans* 
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Cendant toute distinction entre sujet et objet et r6alis6 
dans la supreme meditation oil le moi s’an6antit, I’absolu 
n’est autre chose que I'un inexprimable, senti comme 
identity bienheureuse (samatS) au moment oh, dans la 
« commune jouissance » (sama-rasa), un homme et une 
femme « perdent conscience de ce qui est ext6rieur ou 
inthrieur ». Ainsi I’avait dejhenseigne, mille ann6esplus 
t6t, le Brihadaranyaka-Upanishad (4, 3, 21). Si Ton doit 
concevoirl’absolu, dans son essence mfime, comme I’union 
de deux piincipes, I’un masculin, I’autre feminin, le 
monde phenomenal sert tout entier de champ d’action k 
I’un et k I’autre. Une polarite des deux forces se mani- 
feste ainsi au sein ilhmite du cosmos ; chacune des deux 
ne repr6sente en soi qu’une moitie de larealitedemiere; 
c’est leur fusion en une unite superieure qui rend per- 
ceptible Tens realissimum. Conformement hlathhsefon- 
damentale du vajrayhna, qui veut que le panbouddha 
se r6veie dans tout ce qui existe comme le principe de la 
redemption incessamment h I’ceuvre, on d6flnit les deux 
forces : « connaissance transcendante » (prajnft), sein 
matemel de I’illumination et de la dignitfe de bouddha, 
ainsi que «methode active » (uphya), qui, passionnement 
orientee vers le salut, dfeveloppe I’activite convertissante 
pour ouvrir la porte de la redemption. De Ih va r6sultCT 
la formation d’une dogmatique qui trouve realise dans 
le monde entier im duaMsme du masculin et du feminim 
On interprete meme desormais en ce sens les trois joyaux 
(triratna) du bouddhisme. Le Bouddha est I’up&ya 
masculin ; la doctrine (dhanna), la oonn^ssance femi- 
nine. Quant h la post6rit6 de ce couple sublime, c’est la 
communaute des adeptes du Bouddba (sangha) qui la 
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reprdsente. Tous les hommes sont Bouddha, toutes les 
femmes Prajn& (1). 

La position fondamentale ainsi d6fmie, on appliqua 
dgalement des interpretations religieuses k divers de- 
tails solidaires de T union sexuelle. La femme consacree 
re^ut le nom de vidya (savoir) on de mudra (geste) ; 
I’organe sexuel masculin devint vajra ; celui de la femme, 
padma (lotus) ; le sperme, bodhicitta, « pens6e de I'illu- 
mination », et ainsi de suite. Dans cette symbolique, 
chaque phrase pent revetir simultan6ment un sens spi- 
rituel et un sens erotique ; I’obscurite des expressions 
empeche le non initie de comprendre plus d’un passage. 

Le mahayena avait revStu les trois « corps » d’un 
bouddha (cf. supra, p. 16) : le « corps apparent », avec 
quoi il circule sur la terre, le « corps (supraterrestre) 
de la jouissance », sous I’enveloppe duquel il trdne dans 
un monde celeste, et le « dharma-kaya » k travers lequel, 
dchappant toute plurality il fait un avec I’absolu. 
Certaines 6coles identifi^rent ensuite ce dharma-kdya 
soit k Vairocana, soit k un autre bouddha, en sorte qu’on 
se repr&enta la supreme reality comme un panbouddha, 
present au fond de chaque 6tre individuel et agissant en 
lui. Puis on statua une quatridme mani^re d’fitre de tout 
bouddha, le mah4sukha-kaya, « corps du grand plaisir » : 
1^1, enlac6 avec sa shakti, il a perdu conscience de sa per- 
sonnalit6 transcendante qui embrasse toutes choses. On 
alia plus loin encore : recourant k la thdorie ved^nta que 
nous connaissons, on compara les quatre kiyas aux 
quatre 6tats de Tesprit : veille, songe, sonuneil pro- 

CD Ea. Poussin, Eludes, p. 139, 144, 155 note 6 ; M. Shahi- 

Ddiaab, Les chords mpsti^ues de Kanha et de Saraha. Texte indlen, 
tain ^ tiadacUon lianjaise, Paris, 19^8, p. 13. 
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fond et « quatri^me (turiya) 6tat » de spirituality abso- 
lue. 

Si Ton pose en principe que I’union avec une femme per- 
met de prendre conscience de la f61icit6 on b6atitude 
supraterrestre du tout-un transcendant toute plurality, 
cela suppose que I’aspirant au salut, qui tend vers la 
rydemption, s’associe une compagne qualifiye avec qui il 
parcourt le chemin menant k I’iUumination. Les textes 
definissent nettement ce qui rend une femme apte 4 
concourir k ce grand oeuvre. Elle doit ytre belle et chyre 
au sSdhaka ; on pryconise pour elle un 4ge compris entre 
douze et seize ans, correspondant k celui du manage en 
pays indien, Les lygendes thibytaines disent souvent 
que d’aprys sa physionomie, d’aprys ses particularitys 
physiques, toute femme Isdsse constater si elle est ou 
non particuUyrement qualifiye pour remplir les fonctions 
de « vidy& ». II importe essentiellement qu’elle se soit 
familiarisye avec le savoir sacry, qu’elle observe les lois 
ytablies, qu’elle pratique le yoga et qu’un guru I’ait rygu- 
Uyrement consacrye. En revanche, pour ces unions spiri- 
tuelles, on n’est pas liy par les prescriptions du systyme 
des castes, imparti dans I’lnde aux choix d’tme ypouse. 
D’aprys les documents, beaucoup de vidyfis apparte- 
naient aux couches les plus basses de la population. Ceci 
doit bien correspondre y la ryality historique, car il est 
naturel que les yogis aient principalement trouvy li 
leiu-s compagnes. 

Le mariage du sddhaka avec la mudr4 s’accomplit en 
observant certaines formes extyrieures, que les textes 
dycrivent dans le dytail. Je citerai comme exemple, en 
les rysuroant, les donnyes du « hevajra sekaprakriyi ». Il 
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y est question de quatre abhishekas, successivement 
conf6r6s par le maltre k son disciple. Dans le dernier cas 
au moins, la femme du guru et la vidyd de I’dl^ve sont 
prfesentes i la c6r6monie. Le premier abhisheka n*est 
autre chose que le rite d’initiation d^crit supra, p. 119 s. 

Ici, la fleur lanc6e sert i determiner quelles forces ma- 
giques le disciple pent s’approprier. Apr^s la consecra- 
tion par I’eau de la cruche, par tiara, par vajra, .par la 
cloche et par le nom, observances qui conferent i I’im- 
petrant le quintuple savoir, il regoit un vajra et une 
cloche, qu’il est autoris6 k conserver k perp6tuite, 
comme expressions ext6rieures de la connaissance par lui 
re^ue et de I’engagement spirituel par lui assume. On 
le proclame alors futur bouddha et on lui fait savoir 
que I’ascese ne conduit pas au but suprfime. A cette 
f consecration du savoir » (vidye-abhisheka) se joint la 
* consecration de ]’homogen6it6 * (a-vaivarnika- 
abhisheka), que le guru confere assis sur un tr6ne, et > 
qui comprend une ample explication des symboles du i 
mandala. Vient ensuite la « consecration secrete » ^ 

(guhya-abhisheka) : le maitre se retire avec sa fenune 
derriere im rideau ; il consacre sa compagne avec son 
vajra et fait penetrer sa pensee de I’iUumination dans A 
Vkxne de son eieve en pronongant un mantra, que sou-: 
ligne un geste particulier : reunion de deux doigts, le M 
majeur et I’annulaire. La conclusion se marque par i | 
I’abhisheka t du savoir de la connaissance » (prajnd- 
JnAna) ; le guru amene au disciple la femme qui lui est ’ I 
destin6e, et il Texhorte A honorer cette Apouse ainsi quA 
s’unirielle. 

La solennite s’accoihpaghe de nombreux mantras, 
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gestes et meditations, qui symbolisent I’identification 
de I’homme i un bouddha et celle de la femme un devi. 

Des c6r6monies de ce genre nous sont attest6es, sous 
diverses formes, par les documents indiens et thibetains. 
Tantdt elles sanctionnent une alliance conclue pour 
toute la vie, tantdt elles visent un but particulier. Au 
Thibet (1), par example, il arrive qu’un guru ordonne 
k son eidve, qui menait jusqu’alors une existence ascd- 
tique, de procreer un enfant, afin d’assurer la continuity 
de I’office du guru. L’dldve et la jeune fille, choisie 
conformement k des regies dfetermindes, doivent alors 
se preparer k I’abhisheka durant plusieurs .mois que 
remplissent leurs exercices spirituels. Cette union rem- 
plit-elle son but, c’est-^-dire un fils vient-il k naitre, 
le disciple et sa vidyd se sdparent et recommencent & 
vivre en ascdtes dans un convent. Quant au mariage 
spirituel du yogi, il n’est pas destind k procrder des en- 
fants, mais uniquement 4 rdaliser Tunity du transcen- 
dant ; c’est pourquoi une prescription expresse veut que 
le yogi ne perde de vue y aucun prix la pensye de son illu- 
mination, cette continuity pouvant s’obtenir k force de 
concentration spirituelle (2). 

Pour que I’union de Thomme et de la femme remplisse 
la mission mytaphysique qui lui est assignye, une condi- 
tion ndcessaire exige qu’eUe s'accomplisse avec I’exacte 
eonnaissance de sa nature, dans des sentiments d’une 
morality irryprochable, et en observant les formes sacra- 
mentelles qui font loi. Car, k ddfaut du savoir sacry, les 

(1) A. David-Neel, Mei$ler imd $ekal&r (d-dessus, p. 119, note), p. 31. 

(2) Subhdshiiasangraha Musion^ Y p. 20, 33 ; Shahiduhah (ci- 
deseii 5 , p. 168, note), p. 16, 17, 93. Ct. Jiathagoga-pradtpik&r HI* 86-92 ; 
Oheranda-SamhUd, III, 45-48 j A. Davio-Neel, MekUr and SchUler, 
p. 119 ; Mipam (Leipzig, 1935), p. 110, note p. 295. 

Hystdres Bouddhistes. li 
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jouissances de I’amour ne repr6sentent plus qu’un acte 
imdr6 dans le nexus causal des ph6nomfenes, incapable de 
provoquer comme consequence le sentiment du « grand 
plaisir » de Tfitre absolu. Les textes mettent done en 
garde centre toute pratique incorrecte de cette action 
sainte, et ils assimilent les ignorants k des « betes bi- 
pedes » qui n’ont rien de commun avec les sages. 

II n*est aucunement douteux qu’^ faire ainsi des plai- 
sirs erotiques un acte saerd, on contredisait radicalement 
les principes de toutes les 6coles bouddhistes non shak- 
tistes. En revanche, cette opinion ne se retrouve pas 
seulement chez les primitifs les plus divers, mais elle 
est attest6e dans d’uutres religions de civilises, comme 
doctrine secrete de certains groupes. Aucune, assurd- 
ment, n’a stigmatise comme sacrilege et coupable la 
volupte inherente k I’acte de la procreation, avec autant 
de rigueur que le christianisme (1), et neanmoins, k 
toutes les etapes de son histoire, se sont succede dcs 
sectes enseignant, sous les formes les plus variees, une 
sanctification par le commerce charnel ; ceci s’observe 
depuis les ecoles gnostiques des premiers siedes, en 
passant par les heretiques du moyen fige, jusqu‘aux 
libertins contemporains de la Rdormation, a la « nou- 
velle eglise paulinienne » d'Am6rique et aux sectes exta- 
tiques de ]a Hussie. II n’est done pas surprenant qu’au 
sein du bouddhisme se soient ^galement manifestoes 
des tendances de cette sorte, d’autant plus que, de na- 
ture, THindou attache une grande importance h la 
sexualitO, et que dOs POpoque de Mohenjo Daro se lais* 
sent discemer des pratique cultueUes ainsi caractM- 

{}) AvQVtmH,DeciviUiiiDei,XIV, 2 U 26 , 



LE CULTE SHAKTI ET SOK jfisOTi^RISME 163 

s6es, qui i la longue ne pouvaient rester sans influence 
sur le bouddhisme, toujours si souple pour s’adapter 
aux idfees du temps. 


Ill 

Le relatif et l’absolu 

Outre le culte shakti et la doctrine de la volupt6 
sacr6e, les ouvrages tantriques de la catfegorie anutta- 
rayoga contiennent d’autres 61dments, fort nombreux, 
qui contrastent 4 1’extrfime avec les prescriptions dthiques 
de tout le bouddhisme ant6rieur. Ainsi, dans le guhyasa- 
mija (p. 120), lors d’un abhisheka, on communique au 
r^cipiendaire, comme exprimant ime obligation com- 
mune 4 tons les bouddhas, un verset dont Void la tra- 
duction littdrale : «Les fitres vivants, il te faut les tuer, 
la parole fausse, il te faut la prononcer, ce qm n’est pas 
donn4, il te faut le prendre ; de mSme pour ce qui est 
de jouir des femmes. Par cette voie de diamant, on 
obtient la possibility d’accyder 4 1’existence adamantine. 
Voil4 le supryme samaya de tous les bouddhas. » AiUeurs 
oh ddsigne comme favorisant I’obtention de siddhis : 
la consommation de la viande d’dyphant, de cbeval, de 
chien, de boeuf, et... de la chair humaine (mahhmamsa, 
« grande dande », p. 26, 55, 98), I’usage de I’eau-de-vie 
(p. 130, 165), le commerce assidu des fiUes appartenant 
aux castes myprisyes (p. 94). Mais le paradoxe est porty 
4 son comble lorsque (p. 20), 4 la stuptfaction des bodhi- 
sattvas, le panbouddha soutient que peut atteindre la 
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supreme perfection celui qui se sera Iivr6 ^ I’inceste 
avec sa m6re, sa sceur ou sa fille, voire avec la mere d’un 
bouddha. 

On comprend que des textes de ce genre aient indignfe 
k TextrSme les savants qui les lisaient. Voici ce qu’^cri- 
vit Bumouf, il y a un si^cle : «La plume se refuse ^ repro- 
duire des enseignements si dfetestables et si avilissants. » 
Quarante ans plus tard un Indien, Rajenda Lala Mitra, 
les appr6ciait en ces termes : « C’est ce que la perversitd 
humaine a pu imaginer de plus r^voltant et de plus 
afEreux » ; on ne peut comprendre comment une religion 
aussi 6minente que le bouddhisme a pu sanctionner de 
tels dogmes et usages v6ritablement « pestilentiels (1) 

Ce qu’il y a 1^ de plus Strange, c’est que ces textes^ 
encore aujourd’hui hautement r6v6r6s comme Ventures 
saintes dans le NepM et au Thibet, en niant radicalement 
force prdeeptes bouddhistes, non seulement ne prennent 
pas en consideration les vues religieuses qu’on trouve 
exprimees dans les mfemes recueils, mais vont occasion- 
nellement jusqu’i s’y opposer, Ainsi, dans le guhyasa- 
m4ja, on peut lire k la page 142 : « Puisse-t-on ne cfeiebrer 
aucun oflBce, ne reciter aucun texte sacr6, ne fa^onner 
aucun mandala, et s’abstenir de loner et d’adorer le 
Bonddha, la doctrine et la communaute 1 » Des sorties 
du mfime genre se retrouvent dans des textes on ne pent 
plus divers. 

11 va de soi que, ddtachfe de lenr contexte et interprfi- 
t6s litt^ralement, de tels passages peuvent fitre co<mpris 
dans un sens cyniquement mat^rialiste, sceptique et irr^- 


(l)- B. Bwmovnr, IntFoduetkn. i fhisiaire da boaddhimte indim, 

p. 568. R. L. MiTtui. Buddhttl LiUrature of Nepal, Calcutta, 1882, 
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Kgieux (1). Qui sait si, pratiquement, quelques h6do- 
nistes ne les out pas ainsi traduits en actes ? Cependant, 
on ne saurait consid6rer dans I’ensemble ie guhyasa- 
in4ja comme exposant ce genre de theories. Ceci rfeulte 
des multiples dfeveloppements ritualistes qu’il contient, 
comme aussi de la masse infinie des commentaires qui 
exposent ses doctrines du point de vue philosophique. 
Tsong-kha-pa, le rfeformateur du lamaisme, a, pour sa 
part, compost un savant trait6 sur le guhya-samaja. II 
attesta de la sorte que lui, grand militant du strict c61i- 
bat, grand rfenovateur de la discipline monastique, 
voyait dans ces textes un 6crit sacr6, inattaquable aussi 
bien sur le terrain de la morale que sur celui de la reli- 
gion, en d6pit de ses fragments si singuliers ; par conse- 
quent, « mfeme des individus corrompus ne sauraient 
en prendre pretexte pour assouvir de leure mauvais 
instinc s » (2). 

M6me si Ton admet que les doctrines exposees inten- 
tionnellement sous une forme paradoxale ne doivent 
pas etre comprises symboiiquement comme dans I'exem- 
ple cite ci-dessus, p. 75, elles s’expliquent suffisam- 
ment quand on se rappelle qu’elles s’adressent & des 
yogis. Elles veulent leur faire saisir Timmuabie absoln 
qui se dresse derriere I’ensemble des pbenomenes ; k 
cet effet, elles montrent que les lois morales, queiles 
qu’elles soient, ne sauraient revendiquer qu’une valeur 
relative et ne possedent pas en soi une puissance con- 
traignante. 

La relativite de toutes ordonnances humaines : depuis 

(1) Ekai Kawaguchi, Three years in Tibet^ Adyar, 1909, p* 409 ss. 

OHERMiiXEa, Milmges chinois et bouddiques, voL HI (1934^), 
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I’antiquitfe les philosophes n’ont cess6 d’en faire I’objet 
de leurs considerations. D6j^ les sophistes grecs, ensei- 
gnaient ceci : « Tuer des amis et des concitoyens ne con- 
vient pas ; tuer les ennemis est recommandable. Les :: 
Massagetes abattent leurs parents k coups de hache et 
les mangent ; chez eux, la plus belle s6pulture n’est i 
autre que I’estomac de leurs enfants, Si quelqu’un pro- 
cedait de la sorte en Hellade, il serait chass6 du pays et # 
condamne k errer, miserable, parce qu’il aurait commis ’ 
un acte abominable, ex6crable... Si Ton invitait tous les 
hommes k rassembler en un certain point tout ce qui ? 
est inconvenant, condamnable, — ce que les individus 
tiennent pour tel, — puis, d’en extraire ce qui est recom- 
mandable — j’entends, derechef, ce que les individus 
apprecient de la sorte — il ne resterait bient6t plus rien, 
pas la moindre parcelle de quoi que ce soit ; on se serait 
toutpartage»(l). g; 

Les partisans de la « doctrine moyenne » de N^lg&rjuna . 
se sont, eux aussi, convaincus que toutesjes lois hu- i ;■ 
inmnes ne peuvent avoir qu’ime valeur relative, parce 
qu'eHes ne remplissent leurs fonctions que par rapport" " 
' 4 quelque chose d’ autre. Tous les dharmas sont purs en _ 
eux-m&nes ; le bien et le mal ne rfesultent que des rela- 
tidns qui s’6tablissent entre eux. On ne saurait d6ter- 
miner qpie I’espace occup6 phr une chose limit^e ; I’es- . f| 
pace du mohde ^happe 4toute ddtermination. ' ^ 

Il y a plus. Nous avons vu (p. 32) que le tantrisme 
ne tient pas pour radicalement mauvaises en soi les 
passions qui animent la vie universelle, mais que, d’apr^s 

(1) Denker. Aoswald ans den Ueberlielertm vim 'Waltbb 

Bette, tl^, p. 
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lui, 61ev6es k leur grandeur absolue, elles perdent ce 
qu’elles ont d’impur. En appliquant logiquement ce 
principe, les trois fautes capitales de tous les fitres 6pars 
dans le monde p6rissable se trouvent soumises k des 
tath&gartas d6ternun6s, tout comme les 616ments, les 
saisons, les couleurs, etc. Ce sont, en I’esp^ce : pour la 
haine (dvesha), le tath^lgarta Akshobhya ; pour la con- 
voitise (riga), Amitabha ; pour I’aveuglement (moha), 
Vairocana. La mfeme pens6e, plus d6velopp6e, am^ne k 
associer les cinq grands p6ch6s aux cinq tath&gatas : 
le meurtre d’fitres vivants k Akshobhya, le vol de ce qui ne 
vous est pas donn6 i Vairocana, le commerce sexuel A 
Amitabha, le mensonge k Amogasiddhi, les outrages, etc. 
k Ratnaketu. Void, trds certainement, comment cela 
doit s’entendre : du point de vue de I’absolu, ces actions 
n’ont rien d’impur en sqi ; comme Teau, la terre, le fen, 
I’air et Tfither, eUes sont k la base de fexisteace indivi- 
dueUe. Si nous ne faisiohs mouiir aucunatsre, nons-mfimes 
pferirions d’inanition, nous ne pourrions mtoe avancer 
d’un seul pas. Ne d6roberions-nous pas k la brebis sa 
lain^ nous ne pourrions nous v6tir. Si nous n’avions 
aucun rapport sexuel, plus de postferitA Si nous n’em- 
pioyjons pas le langage da monde conventionnel des 
apparences, nous he potiirrions vivre en Sod6tA Nous 
abstiendrions-nous detoute parole rude ou blessante, etc,, 
il he nous sefaft jamais fait droit. H est done exact que» 
dws I’absolu, lifen de tout cela ne constfitue un pdohd ; 
ceia le deyient dans des conditions d6termin6es. La rela- 
jdyiife jde tous les rapports de parent! sebrouy®, d’ailleurs, 
ndse eh pidhe lumiAre par la dodrihe die la nouveile- 
naissance : dans le samsdra qui n’a pas eu de commen- 
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cement, chaque 6tre s'est trouvd vis-i-vis d’un autre 

dans la position de p^re, m^ire, fr^re, soeur, 6poux, 
fepojuse, fils, fille, etc. (1). 

Ce n’est done pas k commettre un crime que le « sa- 
maya de tous les bouddhas », cit6 plus haut, exhorte 
le fiddle quand il lui dit : « Tu dois tuer tous les fitres 
vivants. » II se borne k constater qu’on peut en venir 1^, 
parce que les prfeceptes ne valent que dans certaines 
conditions d6termin^es. Deux exemples fameux dans 
I’histoire sainte du bouddhisme montrent que les grands 
crimes eux-mftmes n’emp^chent pas leurs auteurs de 
parvenir k la redemption, si du moins on en possede la 
condition, j’ai nomme la connaissance. Devadatta, qui 
provoqua un schisme dans la communaute et qui pom- 
suivait le Bouddha pour I’assassiner, fut assurement 
ch^tie de ses crimes en enfer ; mais, ainsi proph6tise le 
« lotus de la bonne loi » (chapitre 11, 46 s.), il obtiendra 
neanmoins la dignite de bouddha apr^s que sa purifica- 
tion aura dur6 autant qu’un eon. Meme au cours d’une 
seule existence, le salut est assure k quiconque est alors 
parvenu au supreme savoir : le voleur AngubmSla, 
d'apres le canon pali, obtint d6j4 de son vivant ]’imp6- 
rissable saintete d’un arhat. 

La thenrie selon iaquelle la « maxche dans la passion » 
(ikgSL-caxyk) conduit 4 I’illumination remonte, en dea> 
niere analyse, cette idee : Tbomme anim6 par la passion 
po^de seul en Imi-meme rimpulsion qui lui permet 
d’^ambitionaer la rMamptipa et <ie I'attdadre. Il n’en 
pba M meme de i'indi^da 6M ind^erent, 

incapable de prendre parti. De mSme qu’un miroir 

(i) SeanguSa, tS, 14 ss. 
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ne redevient net que si on le frotte avec du sable, de 
m6me une passion ne pent 6tre supprimfee que par une 
autre passion. Un bloc de fer tombant dans I’eau y 
disparait, englouti. Mais si' on I’a convenablement tra- 
vaill6, on en fait un bateau qui flotte et transporte des 
passagers. Toutrevient done k reconnaitre la v6ritaHe 
nature des passions et k les orienter vers le but supreme ; 
elles assurent d^s lors la gu6rison, tout comme tel poison 
en lui-m6me dangereux fait recouvrer la sant4 i un ma- 
lade. L'homme quelconque sera tu6, d’un coup de 
trompe, par I’dldphant passionnd ; le yogi, non, pas plus 
que rexp6riment6 mahaut (1). 

Pour appr^der les declarations dfelib6rfement para- 
doxales et obscures des textes tantriques, il ne faut pas 
oublier non plus de tenir compte de ceci : beaucoup de 
leurs allusions ne so^ pas destinies 4 s'appliquerx dans 
la realite » (tattvena) ; dies ddv^t seoJenaent 6tre 
naeditees, sans sortir du domolne abstrait de la {^see. 
Ainsi le guhyasam&Ja (p. 56) ensdgne express6ment 
qu*il sufflt de se repr6senter la consommation de la 
^ande d'd6phant, etc., pour s’affrandiir, par cet exer- 
cice de meditation, des prficeptes conventionnels et pour 
en reconnaitre la relativite. De mferoe, la pratique du 
eommerce sexud ne ddt souvent se produire que dans 1^ 
actes medites. Un ocemple s'en trouve dans le rjtud de 
Kdlaeakra mentionne ci-desus, p. 138. Le vase 4e eon* 
sfecration, que les lamas balancentdetous i«j c6tes sym- 
bdiise, d'apres F. Lessing, la sfaakti (thibeiain : rig-ma) 
qed consacre ; « les osdMations signifient qu’dle embrasse 

(1) CUtaoUhaAdl-prdkarajna, J. A. S. B.. 67 <1898), p. 179. SubhA- 
^itasmgr<iba, Miueon, S <190i), p. 269. 
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en esprit chacim des r^cipiendaires, pour qu’ils parti- 
cipent dfesormais k sa puissance secrete (thibdtain : > 

dbang). » 

Tous les textes anuttarayoga ont pour principe la 
thiorie selon quoi il existe aucune prescription morale s 
. ou rituelle 6galement obligatoire pour tous, puisque des I 
gens de capacitfi et de culture spirituelles dif[6rentes ont 
besoin de directions adaptfees k leurs cas particubers ; 
done, ces directions sont, elles aussi, diverses. Iln’y a dSs : 
lors rien d’illogique i trouver dans tous ces 6crits difI6- 
rents devoirs presents aux croyants suivant qu’ils sont ? 
dou6s mfediocrement, moyennement ou puissamment, ] 
debutants ou adeptes. Mantras, mudr&s, meditations, . 
mandalas et actes cultuels du genre le plus vari6 n’ont 
qu’une valeur relative, comme moyens de salut, k uti-' i ’ 
User afin d’atteindre la perfection, pour autant qu’ils J.;; 
aident I’bomme qui tend vers I’absolu, k reconnattre. Iv 
progressivement la vanit6 du monde trompeur, et qu’ils ^ 
eveillent en lui la conviction du n6ant detoute pluralite, t 
lui-mfime 6t^t identique 4 tous les bouddbas et i tons ‘ 
les dieux. Ils ne pr6sentent en soi aucune valeur pour le '[* 
yogi qui vent saisir le « vide feclairant » comme base det' * j 
niere, au del4 de toute diflerence entre bon et mauvais, , 
entre plaisir et soufirance. C’est paurquoi il pent renoncer 
k pratiquer tous les rites extirieurs. Pour le m6me motif, 
on lui prescrit de n’accorder aucune attention k toutes les 
contradictions. De m£me que, Iib6r6 des prescriptions 
aUmentaires et des lois sociales, jl est autoris6 k jouir 
sans scrupule de tous les agrdments de la •we, de mftme, 
poi^ mettre k I’dpreuve son dTiumeur, il lui faut 

i’habllnMr A iib avemiob Sl^ments • 
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f&cheux ou d6testables, par exemple s’il traverse un 
champ oh gisent des cadavres, s’il absorbe des immon- 
dices, etc. En s’exergant longuement k la contemplation, 
il arrivera k supprimer toutes distinctions produites par 
des facteurs relatifs. « En face de son ennemi il se com- 
porte comme en face de lui-mfime ; sa fille s’identifie 
pour lui k son 6pouse ; h ses yeux une courtisane ne difffere 
pas de sa m^re, ou une femme de haut rang d’une men- 
diante ; une peau de bSte hquivaut h une fetoffe de soie, 
une paille h un joyau, du vin k de Turine, de la crotte k. 
des mets succulents, le relent de choses impures k la 
senteur du camphre, des propos m6prisables k un chant 
de louange, Indra k Rudra, le jour h la nuit, ce qu’il 
voit k un rfive, le present au pass6, la souflrance k la 
joie, son fils hun vaurien, le del h I’enfer, le bien au 
mal (1). » ' 

Cette explication de la toute-unit^, pouss^e jusqu’aux 
detnihres consequences pratiques, contredit 1 rKXtrfime, 
. en theorie, la doctrine du Bouddha qui statuait une dis- 
tinctipn categorique entre dharmas (facteurs) salutaires 
et dharmas pernicieux, et qui rejetait la thhorie de cer- 
teihs- ascites eroyant touver le nirvfina realise en jouis- 
sant de ce qui tombe sous les sens, ets’acheminer vers le 
salut en n’observattt pas les rlgtes de la bienseance, en 
cbnaonunant des choses impures, etc. (2). En revanche, 
on se rapproch®. ainsi des sectes shivaltes, de nomlneux 
sufis jmusulmans, des antinomistes gnostiques, des Amab- 
ticietts, des Alumbrados espagnols, ou encore des parti- 
sans de Quintin et d’ Antoine Pocquet, ces panthdstes 

(1) terete saiiscait ed. L. dbXa JPotmsm, Gaud 

at Louvain, 1896, 6, 30 

( 2 ) 
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spiritualistes qui voyaient I’activit^ divine dans le bien 
comme dans le mal (1). 

Le vajrayfina avait to uj ours soutenu que les facteurs 
de I’existence dont le concours produit le monde des 
phdnomtoes 6taient, de par leur v6^ritable nature, aussi 
irrtels qu’une fantasmagorie ou un mirage. En appliquant 
la th^orie de I’illusion k tout ce qui diff^re du « vide », 
concevable seulement lorsqu’on a surmont6 toute dua- 
lity, il manifeste que ses bouddhas et autres dieux, ses 
doctrines et ses rites devaient leur origine k la pens6e 
captive de I’erreur pluraliste, et que pour quiconque 
s’est 61ev6 k un point de vue sup6rieur, tout cela se 
dissout, s*an6antit. Or, du mfeme coup, il laisse 
voir en lui-mfime un « v6hicule » uniquement utile 
pour aplanir le chemin du salut k qui en fait usage, mais 
cessant de r6pondre un besoin d^ss I’instant oil ce but 
sera atteint. A cet 6gard, il tombe d’accord avec une 
parole du Sublime, qui compare sa propre doctrine k un 
bateau, n6cessaire uniquement pour parcourir I’ocfian 
de I’existence, mais qu’on ne traine plus derri^re soi 
quand on a touch6 terre au point de destination (2). 

(1) Nibsel, Zeitschrift fUr Kirchengeschichte, Neue Folgc, XI (1929), 
p. 66 ss. 

(2) Majfhiinat 22 (I, p. 134). Voir ci-dessus, page 90, note. 


EXPLICATION DE QUELQUES EXPRESSIONS 
D’ORIGINE fiTRANGERE 


Adcpte : individu qui t a attaint » la comprdliensioB d^une doc^ 
trine secrfete, maitre consacr^. 

Bonze : designation des prStres bouddhistes en Extrtoe-CXricnt, 
derivee du japonais « bdzu 

Brahnid (le) : Tun des principaux dieux indiens. 

Brahma (le) : dans la philosophic des Hindotis, I'etemei et tout- 
unique principe du monde, fondement de tout ce qui existe, 

Entite : dtre, 

Esoterique, esoterisme : doctrine reservee k un cercle « interieur i 
d’jnities, et qu'eux seuls saisissent. Contraire : exot^rique, 
doctrine destin^e k « ceux qui se tiennent k Fexterieur com- 
prehensible pour tons. 

Hedonisme : doctrine qui fait du plaisir des sens le but supreme 
de la vie humaine. 

Hierophante : prStre qui « montre ce qui est saint 

Hypostase : proprement, couche inferieure, substance. Applica- 
tion de la notion de substance ^ ce qui n’est pas substantici, 
c*est-^-dire concretisation d'une quality, d'une notion. 

JaXnisme : la religion des Jatnas, adherents k une secte indimnc, 
qui veneraient en Mahdvlra, contemporain du Bouddha, leur 
prophete (TIrthankara). 

Karma : litteralement, en Sanscrit, « faire, acte ** Puis : le sort 
obt^u par les actions d'une existence, et venant au jour dans 
une existence nouvelle. 

Magie : pratiques des sorciers. 

Meditation : considtotion r6fl6chie, absorption sphituelle. 

Mystagogue : le maitre « introduisant dans les secrets i. 

Neophyte : le nouvel initi6 aux myst^res (en grec, litt^ralmn^ : 
le nouveau plants). 

Pali : dialecte du moyen 4ge indien. Les ^critures saintes d'une 
icole du « petit v^hicule ^ florissante aujourd'hui encore 
Ceylan et dans FInde transgang^tique, sent r^digdes m palL 

Pandit : d^gnation d’un savant indien form6 d*apr<fe la ttad- 
tion indigene. 

Pan-en-tb^isme : doctrine qui prof esse que « tout est en I>iea ** 
liieu n'est pas seulement le fondement prmiier du mon4e» 
cadi^ ki lui, mais, comme personnaiit^, il s'dlfeve au^essus 
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